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ZADEVA: NUJNA OSKRBA NA DOMU

Spostovani!
Mestna ob¢ina Ljubljana je v sodelovanju z Rde¢im krizem Slovenije — Obmo&nim zdruZenjem
Ljubljana pripravila sistem nujne oskrbe ljudi z osnovnimi Zivljenjskimi izdelki in potrebscinami.

Gre za nujno oskrbo, ki je namenjena $e posebej ranljivim skupinam (starejsi, gibalno ovirani) in
tistim obfankam in ob&anom Mestne ob&ine Ljubljana, ki ne morete ali ne smete zapustiti stanovanja
ter si prek pomoci sorodnikov, prijateljev, znancev ali dostave trgovin in restavracij na dom ne
morete zagotoviti izdelkov, ki so nujno potrebni za Zivljenje.

Kontakt

Za obcane je na voljo posebna telefonska Stevilka, na kateri dobite informacije v povezavi z nujno
oskrbo s hrano.

Na telefonski $tevilki 040 788 698 smo dosegljivi med 8.00 in 16.00 uro.

Oblike pomod¢i

Posameznikom ali druZinam bomo pomagali z dostavo humanitarne pomo& - najnujnejie hrane,
higienskih pripomockov ali zdravil. Dostava bo potekala na dom, pred vrata, da se v &im vedji meri
izognemo osebnemu stiku med prostovoljcem in prejemnikom pomoéi.

Izvajalci pomodi

Oskrba bo potekala s pomo&jo mreZe prostovoljk in prostovoljcev, ki bodo primerno oznadeni
(telovnik Rdecega kriZa, oznatba z izkaznico), in bodo prisli na dom po predhodnem telefonskem
dogovoru.

V izrednih razmerah je pomembno, da okrepimo solidarnost, da smo si med seboj v &m ve€jo
podporo. Vabljeni, da si med seboj pomagate in ste v oporo drug drugemu. Pri tem vas
pozivamo, da dosledno upoStevate vse ukrepe in higienska priporotila za ohranitev zdravja in
Zivljenja vseh nas.

V nasi druzbi je veliko ljudi, ki so zaradi starosti, resnih zdravstvenih teZav in drugih ovir Se posebej
potrebni pomo¢i, zato vas pozivamo, da se obrnete na naso pomog, takrat ko je to res potrebno in po
nepotrebnem ne obremenjujete nasih prostovoljk in prostovoljcev. Na tak§en nadin bomo res lahko
zagotovili pomo¢ tistim, ki jo najbolj potrebujejo.

V  kolikor Zelite pomagati, imate ve¢ informacij za nove prostovoljce na:
https://www.rdecikrizljubljana.si/sl/informacije-koronavirus/

Druge pomembne informacije:
Drzavni klicni center za informacije o koronavirusu: 080 1404, kjer lahko dobite najbolj
zanesljive informacije vsak dan med 8. in 20. uro.



Spletna stran Nacionalnega initituta za javno zdravje: https://www.nijz.si/sl/koronavirus-
pogosta-vprasanja-in-odgovori
Le v nujnih primerih, kadar je ogroZeno Zivljenje in zdravje kli¢ite 112.

Dejan Crnek




