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ZADEVA: SPREMEMBA MERIL PRI IZBORU KRVODAJALCA - 

INDIVIDUALNA OCENA TVEGANJA ZA PRENOS BOLEZNI ZARADI 

SPOLNEGA VEDENJA  

 

Spoštovani,  

Kot nosilci dovoljenja za preskrbo s krvjo št.  820-2/2014-8 iz dne 16. 07. 2014 , vas obveščamo, da 
od 01. 07. 2022 dalje v Sloveniji uvajamo  nova / posodobljena merila za izbor krvodajalca - 
individualna ocena tveganja za okužbo in prenos bolezni s krvjo zaradi  spolnega vedenja. 

Ocena tveganega spolnega vedenja za okužbo in prenos bolezni s krvjo od 1. julija 2022 temelji na 
individualni obravnavi spolnega vedenja krvodajalca/-ke, ne glede na spol in spolno usmerjenost. 
Posledično se ukinja do sedaj veljavni trajni odklon zaradi spolne usmerjenosti (npr. skupina moški, 
ki imajo spolne odnose z moškim na splošno - MSM).  
Nova merila za izbor krvodajalcev so bila potrjena na seji RSK za transfuzijsko medicino pri MZ (seja 
dne 23. 05. 2022). 
 
Za ocenjevanje primernosti krvodajalca  še naprej uporabljamo obstoječi medicinski vprašalnik 
(MVK- priloga 1). Zaradi  individualne ocene tveganja za prenos bolezni zaradi spolnega vedenja 
uvajamo  dodatna vprašanja - dodatek MVK, verzija 01. 07. 2022 (priloga 2).  
  
Objava za krvodajalce bo tudi na  www.ztm.si. 

 
 

Polonca Mali, dr. med., spec. 

Vodja Centra za izbor dajalcev in zbiranje 

krvi 

 

 
 

 

 

 
- Priloga 1: Obstoječi medicinski vprašalnik za krvodajalce (verzija 01. 07. 2016) 
- Priloga 2: Dodatek MVK, verzija 01. 07. 2022  

 

 

 

 

 



 

 

 

                                                        

                                                            

 

 

 

 

 

 

2 / 2 

 

Šlajmerjeva ulica 6 
1000 Ljubljana, Slovenija 
Tel. ++386 (1) 5438-100 
central@ztm.si 
www.ztm.si 
 

 

 

Razlaga: 

 

KDAJ KRVODAJALEC NE SME DAROVATI KRVI? 

 

1. Krvodajalec ne sme darovati krvi, če je v zadnjih 4.  mesecih: 

a) imel več kot enega spolnega partnerja in imel analni spolni odnos,  

b) imel analne spolne odnose z novim partnerjem,  

c) imel spolne odnose z osebo okuženo s HIV, virusom hepatitisa B ali C ali s 

sifilisom, 

d) imel spolne odnose v zameno za plačilo,  

e) imel spolne odnose z osebo, ki si vbrizgava drogo 

f) imel spolne odnose z novim partnerjem, ki živi na območju  z velikim 

tveganjem za prenos okužbe, ki se prenaša s krvjo.  

              

Odklon velja 4 mesece od zadnjega tveganega vedenja. 

 

2. Krvodajalec ne sme darovati krvi, če je v zadnjih 12.  mesecih: 

a) uporabljal ob spolnih odnosih rekreativne droge – chemsex (metamfetamin, 

mefedron, GHB, GBL, viagra, amilnitrati (poppers), kokain, Rohypnol…),   

b) profilaktično uporabljal zdravila za preprečevanje okužbe s HIV pred in po 

izpostavitvi (PrEP- preexposure profilaksa in PEP-postexposure profilaksa). 

 

Odklon velja 12 mesecev od zadnje uporabe rekreativnih drog ali zadnje uporabe  

PrEP/PEP. 

 

 

 

 

 
 
 

 

V vednost: 

- Predsednica RKS Vesna Mikuž 

- Generalna sekretarka RSK Cvetka Tonin 

- Predsednik Komisije za krvodajalstvo, predsednik OZRK Šentjur, član GO dr. Štefan 

Tisel 

 
 
 
 
 
 
 


