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uvoD

Pred vami je Porocilo o delu RKS Obmocénega zdruzenja Ljubljana za koledarsko leto 2017. Ob
zakljucku Stiriletnega mandata vodstva in organov RKS OZLJ pa ste se skozi mandatno porocilo
2013-2017 lahko seznanili z delom, uspehi in odgovori na izzive ¢asa, ki smo jih skupaj zelo
odgovorno in predano uresnievali. Pri uresniCevanju naSega skupnega humanitarnega
poslanstva so bili vodilo Zaveza javnosti, Program dela, Strategija, ki smo jih uresnicevali s
spostovanjem Zakona o Rdecem krizu, Zakona o drustvih in drugih dokumentov. Seveda pa so Ze
skozi stoletje nasa stalnica sposStovanje in delovanje na podlagi Temeljnih naéel mednarodne
organizacije Rdecega kriza in Rdefega polmeseca, ki so: nepristranskost, neodvisnost,
univerzalnost, prostovoljnost, humanost, nevtralnost, enotnost. Ponosni smo, da smo ¢lani te
najvecje svetovne humanitarne organizacije, ki ima 13 milijonov prostovoljcev v 190 drzavah.

Cilji, ki smo si jih zastavili v zacetku leta 2017 so bili smeli in naravnani k ljudem pa naj boto v
preventivnem smislu ozaves$éanje in usposabljanje ¢lanic in ¢lanov, prostovoljk in prostovoljcev
Rdecega kriza ter prebivalstva, ki Zivijo v desetih obc¢inah na obmocju RKS-OZLJ; MO Ljubljana, ter
obé&inah Brezovica, Horjul, Dol pri Ljubljani, Medvode, Vodice, Ig, Velike La¢e, Skofljica, Dobrova-
Polhov Gradec s skupaj 359.132 prebivalci.

Za ucinkovito delo je potrebna kvalitetno organizirana mreza prostovoljk in prostovoljcev, saj nam
le ta omogoca dostop do ljudi. Ta mreZa so Krajevne organizacije RK(KORK), krozki RK v osnovnih
in srednjih Solah. To so okolja kjer osves¢amo ljudi, predvsem mlade o vrednotah, solidarnosti,
humanosti, poslanstvu RK in tako pridobivamo ¢lanstvo in ga tudi pomlajujemo.

Z ustanavljanjem in urjenjem ekip prve pomoci v Solah smo prisotni v vecini Sol, zelo pa so
obiskane tudi delavnice »Samo eno Zivljenje imas, kar je velik doseZzek v zadnjem obdobju.
Trenutno deluje 36 KORK na obmocju RKS-OZLJ. Da bi bili Se ucinkovitejsi si Zelimo ustanoviti Se
dodatne KORK o ¢emer se pogovarjamo tudi z Zupani, predvsem zato, da zagotovijo prostore za
delovanje KORK in sreéevanja ljudi. S prisotnostjo RK na terenu in predstavljanjem projektov kot
tudi nudenjem razli¢nih pomoci prebivalstvu je RKS- OZLJ vedno bolj prepoznaven na terenu in
tudi razumevanje Zupanov in prepoznavanje vloge in pomena RK je vedno bolj prisotno.
Zavedamo se, da brez usposobljenih in informiranih prostovoljcev in prostovoljk ni napredka, ni
rezultatov, zato posebno skrb namenjamo prav njim z mesecnimi srecanji »Dan s prostovoljci«.

V lokalnem okolju predstavljamo tudi programe na podrocju ozavescanja prebivalstva in priprav
na nesreCe »Sem sreCa v nesrei«, temeljne postopke ozZivljanja in osnove prve pomodi.
Nagovarjamo Zupane, da v Stabe civilne zas¢ite obcine vkljucijo tudi ¢lane RKS-OZLJ iz lokalnega
okolja saj bo tako vecja ucinkovitost pri odpravljanju posledic razliénih nesrec.

Podatki o razdeljeni hrani in zbranih in razdeljenih oblacilih kazejo, da se stanje nekoliko umirja in
se Stevilo uporabnikov potrebnih humanitarne materialne pomoci ne povecuje. Projekt
Izmenjevalnica je predvsem med mlajSo generacijo zelo dobro sprejet in ga Sirimo tudi na druge
lokacije izven Humanitarnega centra. Prav tako pa ima Srecevalnica vedno vec obiskovalcev.
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Darovanje krvi je najplemenitejSe dejanje posameznika, ker s tem reSuje zdravje in Zivljenje
soc¢loveku. Plan dogovorjen z Zavodom za transfuzijsko medicino Slovenije je izpolnjen, Se posebej
smo ponosni na 638 dijakov mladih krvodajalcev, ki so kri v letu 2017 darovali prvi€. Priznanje in
zahvala gre mentorjem Kluba 100 kapljic in Kluba 25.

Meritve krvnega tlaka, krvnega sladkorja in holesterola so Ze nepogresljive dejavnosti, ki jih
prostovoljke izvajajo redno na KORK in vecini dogodkov RKS-OZLJ.

Porocilo o delu RKS-OZ Ljubljana za leto 2017 je obSirno, lahko pa bi Se marsikaj dodali saj ni
mozZno prav vsega zapisati. Prepri¢ana sem, da prijazna beseda, topel stisk roke in zahvala ljudi,
vsem vam drage prostovoljke in prostovoljci odtehta ¢as in energijo, ki jo podarjate ljudem v stiski
in vas bogati.

Priznanje izrekam tudi vsem sodelavkam in sodelavcem v strokovni sluzbi RKS-OZ Ljubljana za
predano in vestno delo.

Hvala vsem!
Predsednica
Nevenka Lekse
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1 Organiziranost in prostorske zmogljivosti

Organiziranost in delovanje OZ Ljubljana je urejeno s Statutom RKS-OZ Ljubljana, v skladu z
Zakonom o RKS in Zakonom o drustvih. Deluje preko naslednjih organov.

Skupscina

19. 10. 2017: volilna Skupsc¢ina OZ Ljubljana za mandatno obdobje 2018 - 2021

Obmocni odbor

Seje Obmocnega odbora so potekale: 15. seja, 7. 3. 2017; 16. seja, 6. 6. 2017; 17. seja, 3. 10.
2017,

5.12.2017: 1. seja novega OO za obdobje 2017 — 2021.

Clani in ¢lanice: Nevenka Lek3e predsednica, Robert Kus podpredsednik, Marija Koprivec, Joze
Koncan, Andreja Kvas, Breda Jesenko, Luka Florjanc, Barbara Jordan Fleten, Edvard Pergar
Konestabo, Cilka Skof, Mi¢a Zupan.

Nadzorni odbor

27.2.2017: 6. seja nadzor izvajanja programa in finan¢nega poslovanja.

27. 9. 2017: 7. seja, Mandatno porocilo za obdobje 2013 — 2017 in polletno 2017 porocilo za
volilno skupscino.

21.11. 20171: ustanovna seja novega NO, za mandatno obdobje 2018 - 2021.

Clani: Marija Verbi¢ predsednica, Viktor Benéan, Tatjana Valant Veli¢kovi¢.

Castno razsodisce

Se v mandatnem obdobju 2013- 2017 ni sestalo, ker za to ni bilo potrebe.

21.11. 2017: 1. seja novega Castnega razsodis¢a za mandatno obdobje 2017 — 2021.

Clani: Ana Smerdu predsednica, Marija Marolt, Miro Pristavec.

Strokovni svet

Se tudi v tem letu ni sestal. Ugotavljamo, da je za izvajanje strokovnih nalog nepotreben. V
skladu s sprejetim sklepom na redni letni skupscini se za volitve novih ¢lanov Strokovnega sveta
v mandatnem obdobju 2017 — 2021 niso razpisale.

1. 1 Sedez RKS - Obmocno zdruzenje Ljubljana

V letu 2017 smo konéno uspeli izvesti celovito prenovo pisarniskih prostorov kar je bistveno
izboljSalo pogoje dela tako strokovni sluzbi kot vsem ostalim sodelavcem, prostovoljcem,
udeleZencem programov in tecajev PP.

1. 2 Humanitarno - izobrazevalni center

Humanitarni center — pritli¢je; v letu 2017 smo izvedl|i redna vzdrZevalna dela.

Izobrazevalni center - 1. nadstropje; kjer se izvajajo vsa izobraZevanja in vse prostovoljske
aktivnosti smo v letu 2017 vgradili viseCo pregradno steno s ¢emer smo pridobili dva locena
prostora za izvajanje aktivnosti. To nam omogoca racionalnejSo uporabo prostorov, kar je
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bistveno izboljSalo pogoje dela in olajSalo organizacijo Stevilnih aktivnosti, ki lahko sedaj potekajo
istoCasno.

S tem smo naceloma zakljucili z vecjimi investicijami v HC in vzpostavili osnovne pogoje za
izvajanje programov in aktivnosti OZ LJ v skladu s programom dela in aktualnimi potrebami.

V letu 2017 smo dosegali zastavljene cilje:

Razvijali smo izobraZevalno sredis¢e za prostovoljce,

omogocili nevladnim in druStvenim organizacijah sodelovanje, povezovanje ali
zdruZevanje na sektorski ravni,

dosegali sodelovanje in partnerstvo nevladnih, drustvenih organizacij na lokalni, regijski,
drzavni in mednarodni ravni,

razvijali smo izobraZevalno sredi$¢e za potrebe prve pomodi, sil za zascito in reSevanje,

prostorsko, programsko, tehni¢no, informacijsko in logisti¢no bazo,

dosegali smo strokovne standarde in profesionalen odnos do uporabnikov storitev, ki
omogocajo ustvarjanje podporne ¢loveske blizine, ohranjanje dostojanstva in
samospostovanja,

povezovali smo prostovoljsko, laicno in strokovno delo,

zdruzevali smo prostovoljce iz krajevnih organizacij, povezovali krvodajalce, mlade iz
osnovnih in srednjih Sol, mentorje,

krepili socialne mreze — medgeneracijsko sodelovanje, povezovanje.
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2 Kadri

A) Zaposleni

Boris Prijatelj: sodelavec v Humanitarnem centru. Delitev humanitarne pomoci, pomoc
brezdomcem, sprejem donacij, sortiranje, urejanje oblacil in vzdrzevanje Humanitarnega centra.

Alojz Grubelnik: sodelavec v Humanitarnem centru na podrocju socialno humanitarne dejavnosti.
Vodenje evidenc in dokumentacije, organizacija dela, delitev humanitarne pomoci socialno
ogrozenim prebivalcem, pomo¢ brezdomcem, sprejem donacij, prevozi in hisnisSka dela.

Admira Pervi¢: Pomoc¢ v Humanitarnem centru; sortiranje oblacil, Zivil, urejanje prostora.

Tjasa Mandelj: sodelavka na podrocju socialno humanitarne dejavnosti. Delitev humanitarne
pomoci socialno ogroZzenim prebivalcem, pomo¢ brezdomcem, letovanje socialno ogrozenih
otrok in starostnikov, dobrodelni akciji; Otroci za otroke, Dijaki za otroke in Za otroski nasmeh;
sodelovanje s KORK, vodenje registra uporabnikov, evidenc zalog hrane, donacije.

Spela Kenda: sodelavka na podro¢ju odzivanja na nesrece - ekipe prve pomoci, nastanitvena
enota, skupina za nudenje psihosocialno podporo prebivalcem ob nesrecah, delavnice
ozaves$canja Sem sreca v nesreci; prostovoljstvo; Sem sreca v nesreci v srednjih in osnovnih Solah.

Tanja Kuznik: sodelavka na podrocju prve pomoci; organizacija vseh tecajev in izpitov, promocija
in trzenje tecajev, administracija in vodenje registrov, skrb za material prve pomoci. Licencirana
predavateljica PP RKS; izvajanje tecajev, izpitov in preventivnih delavnic TPO z uporabo AED.

Vedrana Pokleka: sodelavka na podrocju; splosne in kadrovske zadeve, arhivi, raunovodstvo in
finance, donatorstvo, humanitarne akcije in humanitarne pomoci. Sodelovanje in skrb za razvoj
programov KORK; sre¢anja Dan s prostovoljci, Meritvene postaje, Drobtinica, projekt Pomagajmo
LJUDEM naSega mesta, Postaje RK in projekt Zbiramo hrano. Lahko prispevas?.

Polona Svigelj: sodelavka na podrogju krvodajalstva in mladi; delo z OS in SS, prostovoljstvo.
Projekti: Klub 25, Klub 100 kapljic, Samo eno Zivljenje ima$, ekipe PP 0OS, SS, promocija PP.
Licencirana predavateljica PP; za bodoce voznike motornih vozil, delovne organizacije, TPO z AED,
osnovni tecaj PP, tecaj za bolnicarje.

Nina Zalaznik: sodelavka na podrocju prve pomo¢i za mlade. Nadomes¢ala je tudi Polono Svigelj
na podrocju krvodajalstva od januarja do maja. Je licencirana predavateljica PP: za bodoce voznike
motornih vozil, delovne organizacije, TPO z AED, osnovni tecaj PP, tecaj za bolnicarje.

Klara Debeljak: sodelavka na podrocju razvoja in krepitve socialnih in humanitarnih programov,
delitev humanitarne pomodi in delo v Humanitarnem centru. Prostovoljstvo in skrb za razvoj
programov: Srecevalnica, Izmenjevalnica, dobrodelna akcija Otroci za otroke, Dijaki za otroke, Za
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otroski nasmeh, in zdravstveno letovanje. Urejanje internetnih strani, fb profilov, kliping, odnosi
z javnostmi, promocijski in razvojni projekti.

V letu 2017 smo imeli preko programa Javnih del vkljuéeno Lucijo Ruzi¢, ki je bila zaposlena za
pomoc programom na podrocju socialnega vklju¢evanja in blazitve revscine.

Pri izvajanju rednega dela in nalog v projektih z nami sodelujejo Stevilne prostovoljke in
prostovoljci.

V letu 2017 sta bila zunanja sodelavca:

Ljubica Bastic¢ - podjemna pogodba, vodenje evidenc prejemnikov pomoci in materialno
knjigovodstvo, delitev pomoc¢ v HC.

Ive Zagorc s. p.; Nastanitvena enota, program Sem sreca v nesreci in izvajanje delavnic.

3 izvajalci druzbeno koristnega dela preko CSD, ki so opravili delo v obsegu 30 ur kot pomoc¢ v
Humanitarnem centru

5 dijakov-izvajalcev alternativnega vzgojnega ukrepa (dela v druzbeno korist) je opravilo delo v
obsegu 39 ur kot pomoc¢ v Humanitarnem centru.

Ema Verbnik sekretarka, vodja strokovne sluzbe.
B) IzobraZevanje

Tjasa Mandel;j:
16. 3. 2017: 4. Brezdomski kongres; Slovenska mreZa organizacij za delo z brezdomnimi osebami
- »Brezdomni do kljuca«, Piran

Vedrana Pokleka:

7. 6. 2017: Nacionalna NVO konferenca: Dobra zgodba — vstopnica v ucinkovito komuniciranje;
CNVOS

14.9. 2017: IzobraZevanje in usposabljanje za trenerje socialne aktivacije; MDDSZ

Spela Kenda:

8. 3. 2017: Studija primera Migracije, ICZR Pekre

08.-10.05.2017: Usposabljanje za delo z ranljivimi skupinami, Institut za Afriske Studije: Ljubljana
17.-22.09. 2017: Human Displacement Management Course, Laubegg, (za MOL, Avstrija)
10.-12.10. 2017: Temeljno usposabljanje vodij intervencij, ICZR Ig

24.-26.10.2017: Temeljno usposabljanje za mednarodne reSevalne akcije doma in v drugi drzavi,
ICZR Ig

Nina Zalaznik:

13. 3. 2017: Seminar Motivacija prostovoljcev (Slovenska Filantropija)

26.5.2017: Seminar Obnovitev licence (ICZR Ig, RKS SC PP)

15.6.—17. 6. 2017: 24. Mednarodni simpozij o urgentni medicini (Portoroz, SZUM)
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30. 11. 2017: 6. slovenski preventivni dnevi: Solski preventivni program za star$e »EFFEKT«
(Vrhnika, Institut za raziskave in razvoj »Utrip«)

Polona Svigelj: odsotnost, porodniski dopust.

Klara Debeljak:

16. 3. 2017: 4. Brezdomski kongres; Slovenska mreza organizacij za delo z brezdomnimi osebami
- »Brezdomni do kljuca«, Piran

7. 6. 2017: Nacionalna NVO konferenca: Dobra zgodba — vstopnica v u¢inkovito komuniciranje;
CNVOS

14.9. 2017: Izobrazevanje in usposabljanje za trenerje socialne aktivacije; MDDSZ

9. 11. 2017: Pomen in vloga socialnega dela v vrtincu sprememb; Drustvo socialnih delavk
Slovenije

Alojz Grubelnik:

16. 3. 2017: 4. Brezdomski kongres; Slovenska mreZa organizacij za delo z brezdomnimi osebami
- »Brezdomni do kljuca«, Piran

19.in 20. 9. 2017: Usposabljanje: Vodenje in skupinska dinamika; ICZR Ig

Ema Verbnik:

15. 2. —16. 2. 2017; Usposabljanje za ¢lane regijskih Stabov (ICZR, Ig)

30. 5. - 31. 5. 2017: Slovenska marketinska konferenca, Portoroz, sodelovanje z AMZS v projektu
TrZzenje poslanstva za CNVOS
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3 Clanstvo

Na dan 31. 12. 2017 je bilo v register ¢lanstva vpisanih 6.003 ¢lanov, od tega 389 novih ¢lanov v
letu 2017. Clanarino je placalo 772 ¢&lanov.

Zavedamo se, da je €lanstvo primarnega in vitalnega pomena za delovanje nase organizacije. Zato
skrb za pridobivanje in ohranjanje ¢lanstva ostaja nasSe prednostno podrocje, ki mu bomo tudi v
bodoce posvecali Se ve¢ pozornosti. Prizadevali si bomo za redno letno plaCevanje ¢lanarin —
obnavljanje ¢lanstva. Na vseh dogodkih in Postajah RK smo vsem udelezencem poleg vpisa v
¢lanstvo predstavili tudi namen 0,5 % dohodnine.

V letu 2017 smo posodobili moznost za vpis v ¢lanstvo, v ta namen smo na spletni strani
www.ljubljana.ozrk.si, ki omogoca spletni vpis v register €lanstva RKS-OZLJ. S tem se Zeleli
priblizati pred vsem mladim. Zeleli smo poveéati dostopnost in poenostaviti vpis v €lanstvo in
vkljucitev v prostovoljstvo.



http://www.ljubljana.ozrk.si/
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4 Prostovoljke in prostovoljci

Podatki o prostovoljcih iz evidence v programu E-prostovoljec za leto 2017:

MOSKI ZENSKE SKUPAJ
STEVILO AKTIVNIH PROSTOVOLICEV 262 732 994
VRSTA DELA ST. UR VREDNOTENJE PROSTOVOLJSKIH UR
ORGANIZACISKO DELO 2100 27.300,00 €
VSEBINSKO DELO 10665 106.650,00 €
DRUGO DELO 14577 87.462,00 €
SKUPAJ 27342 221.412,00 €
PODROCIE DELA STEVILO OPRAVLIENIH UR
CIVILNA ZASCITA IN RESEVANJE 3685
CLOVEKOVE PRAVICE IN CIVILNE SVOBOSCINE 0
VARSTVO OKOLJA IN OHRANJANIJE NARAVE 0
KULTURA IN UMETNOST 0
SOCIALNA DEJAVNOST 13486
REKREACIA 0
TURIZEM 0
VZGOJA IN IZOBRAZEVANIJE 7697
ZDRAVIE 1599
CLOVEK, NARAVA IN DRUZBENE VREDNOTE 875
SKUPA) 27342
PODROCIE DELA ORGANIZACUSKO VSEBINSKO |DRUGO §KUPNO
DELO DELO DELO ST. UR
Civilna zascita in reSevanje 390 1456 1839 3685
Clovekove pravice in civilne svobos¢ine 0 0 0 0
Varstvo okolja in ohranjanje narave 0 0 0 0
Kultura in umetnost 0 0 0 0
Socialna dejavnost 1410 2526 9550 13486
Rekreacija 0 0 0 0
Turizem 0 0 0 0
Vzgoja in izobrazevanje 143 5122 2432 7697
Zdravje 154 689 756 1599
Clovek, narava in druzbene vrednote 3 872 0 875
SKUPAJ 2100 10665 14577 27342
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VRSTA PROJEKTA MESEC]

JAN | FEB [MAR| APR |MAJ|JUN | JUL [ AVG | SEP | OKT | NOV | DEC |SKUPAJ
100 KAPLJIC 54| 73| 72 30| 17| 73 0 1 90 78 72 94 654
DAN S PROSTOVOLICI 63| 45| 44 28| 300 48 0 24 30 30| 260 872
DKD 3] 19 0 0 3 34
DROBTINICA 0 0 0 355 0 0 355
DOBRODELNI TEDEN ZA OTROSKI
NASMEH 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0| 1230 1230
EKIPE PP 300 279| 205| 190| 526| 20| 122| 118| 354 58 39 7| 2217
EPP S$ 197,5| 100| 163 36| 530 12 67| 384 930| 346| 2765
EPP O3 200| 311|1285| 858| 166 0 55| 162 216 78| 3330
EPP SUDENTI 0 0 0 0 0 0 5 24| 148| 124| 3005
HUMANITARNI CENTER 217| 252| 352| 299| 373| 270| 159| 229| 289| 386| 113| 216| 3155
IZMENJEVALNICA 66| 116 84 94| 171 99| 89| 62 69 93 71 72| 1086
KLUB 25 61| 110 60 99 6| 34 0 4 88 85 65| 112 724
KORK 494| 424 537 406| 403| 345| 99| 74| 414 380| 693| 1517| 5786
KORPORATIVNO P. 0 44 0 0 0 0 0 0 0 0 44
NASTANITVENA ENOTA 0| 238| 395 o 38| 282 0 0 0 962
POSTAJE RK - MERITVE 24| 18| 18 0 0 72 13 20 32 222
PRVA POMOC ZA NAJMLAJSE 57| 50 0 0 0 0 0 45 162
PSP 235| 43| 13 10| 82| 140 0 0 321
SAMO ENO ZIVLIENJE IMAS 57| 129| 525| 350 12| 69 0 0 35 1177
SEM SRECA V NESRECI 49| 70| 18 0 0 0 0 0 0 0 0 0 137
SRECEVALNICA 93| 90| 103 90| 105 72| 19 84| 108 111 87 970
OTROCI ZA OTROKE, SOLSKE POTREBSCINE 0 0 0 0| 840 0 0 0 0 0 0 840
SKUPA) 1940 (2101 | 3478 | 2558(3790|1602| 488| 546 1944| 2201| 2518 4178| 27342
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5 Programi

5. 1 Javna pooblastila

Tecaji in izpiti prve pomoci

Zascita in reSevanje ter poizvedovalna dejavnost

Krvodajalstvo
Darovanje organov

5. 1. 1 Prva pomoc: tecaji in izpiti prve pomodi

Nosilka: strokovna sodelavka Tanja Kuznik

a) Porocilo programa

Tecaji PP za VMV

Stevilo tecajev

St. kandidatov na tecaju

2016

79

1482

2017

91

1641

Izpiti PP za VMV

St. izpitov (*povpreéno &t.
kandidatov na izpitu)

St. kandidatov na izpitu

2016

99 (*37)

3669

2017

132

3644

Tecaji PP za VMV na S$

Stevilo tecajev

St. kandidatov na tecaju

2016 32 (*21) 679

2017 43 982

Tedaj za DO Stevilo tecajev St. kandidatov na tecaju
2016 66 1118 + 91 elektro samo tecaj
2017 105 2058

Tecaj TPO Stevilo tecajev / delavnic St. Kandidatov na te¢aju/delavnici
2016 2 63

2017 9 138

Tecaj za bolnicarje Stevilo tecajev St. kandidatov na tecaju
2016 4 77

2017 3 64 *

Obnovitvena delavnica
za bolnicarje

Stevilo delavnic

St. kandidatov na delavnici

2016 1 10
2017 2 43
Dvojniki St. izdanih dvojnikov

2016 233

2017 247
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* OPOMBE:
- zaradi spremenjene zakonodaje — pravilnik o organiziranju sil za zascito, reSevanje in prvo pomoc,
se kazejo tudi posledice pri manjsi udelezbi na tecaju PP za bolni¢arje, kot preteklo leto.

b) Doseganje ciljev

Prispevali smo k dvigu ravni znanja lai¢ne prve pomoci:
s Stevilnimi javnimi predstavitvami TPO na dogodkih; Pohod Humanosti, Festival
prostovoljstva, Festival zdravja, SS preverjanje EPP, Evropski dan oZivljanja.

Pridobivanje kandidatov za tecaje PP za VMV:
e Oglasevanje tecajev preko spletne strani, facebook, na dogodkih, mesecni napovednik,
MEDIA BUS na LPP.
e Aktivno vklju¢evanje SS, sodelovanje z AMZS — v katalogu obveznih izbornih vsebin

PROGRAM: Prva pomo¢ — pomagam prvi v letu 2017
e Od januarja 2017 do decembra 2017 smo v programu izvedl|i 43 tecajev za 982 dijakov.
e Dogovor je v Solskem letu 2017/18 podpisalo 20 srednjih Sol. Za sodelovanje so se odlocile
naslednje Sole:

GIMNAZIJA BEZIGRAD

GIMNAZIJA ZELIMLIE

SREDNJA SOLA ZA GOSTINSTVO IN TURIZEM

SREDNJA SOLA ZA FARMACIO, KOZMETIKO IN ZDRAVSTVO
GIMNAZIJA MOSTE

BIOTEHNISKI IZOBRAZEVALNI CENTER — GIMNAZIJA IN VETERINARSKA SOLA
SREDNJA GRADBENA, GEODETSKA IN OKOLIEVARSTVENA SOLA
DIJASKI DOM TABOR

SREDNJA UPRAVNA IN ADMINISTRATIVNA SOLA

GIMNAZIJA LEDINA

EKONOMSKA SOLA LJUBLJANA

SREDNJA SOLA TEHNISKIH STROK SISKA

SREDNJA EKONOMSKA SOLA LJUBLJIANA

GIMNAZIJA JOZETA PLECNIKA

SOLSKI CENTER ZA POSTO, EKONOMIJO IN TELEKOMUNIKACIJE
SREDNJA MEDISKA IN GRAFICNA SOLA LJUBLJANA

ZAVOD ZA GLUHE IN NAGLUSNE LJUBLIANA

BIOTEHNISKI IZOBRAZEVALNI CENTER — ZIVILSKA SOLA
SREDNJA ZDRAVSTVENA SOLA LIUBLJIANA

KONZERVATORJ ZA GLASBO IN BALET LJUBLJANA

10



Letno porocilo RKS OZ Ljubljana

LICENCIRANI PREDAVATELJI PRVE POMOCI RKS-OZLJ

RKS-OZLJ ima 27 licenciranih predavateljev PP RKS, od tega je 10 zdravnikov in 17 ostalih
zdravstvenih delavcev.
Seznam predavateljev z licenco PP RKS v letu 2017:

Predavatelji z veljavno licenco | Zadnja pridobitev / obnovitev | Potek licence
IDA FILIPIC 4.11.2017 4.11.2020
JULIJANA BEKS 4.11.2017 4.11.2020
ELIZABETA PIKOVNIK 25.4.2015 25.4.2018
DARJA ZNIDARSIC 26.5.2017 26.5.2020
MARJANA TEPINA 4.11.2017 4.11.2020
MARIJA ZUPAN 26.5.2017 26.5.2020
POLONA SVIGELJ 4.11.2017 4.11.2020
ALENKA OVEN 25.3.2016 25.3.2019
DARKO CANDER 12.11. 2016 12.11.2019
ALOJZIJA FINK 29.11.2014 29.11.2017*
DANIJEL ANDOLSEK 12.11.2016 12.11.2019
TANJA KUZNIK 25.3.2016 25.3.2019
DENIS KORDEZ 26.5.2017 26.5.2020
IRENA PRANJIC 25.3.2016 25.3.2019
ALMA KOCIJAN 25. 4. 2015 25.4.2018
NINA ZALAZNIK 26.5.2017 26.5.2020
ALEKSANDAR KOSTIC 25.11.2017 25.11. 2020
URSKA ERZEN RUPNIK 26.5.2017 26.5.2020
KLEMEN LIPOVSEK 29.11.2014 29.11.2017*
PRIMOZ KUSAR 25. 4. 2015 25.4.2018
MATJAZ SOLINC 3.5.2016 3.5.2019
ALES PLESKOVIC 3.5.2016 3.5.2019
TRISA LIPOVSEK 4.11.2017 4.11.2020
VANE SAVINEK 26.5.2017 26.5.2020
MATEJA ZALAZNIK 6.5.2017 6.5.2020
MAJA BADOVINAC 11.11.2017 11.11. 2020
VLASTA PIVK ZAJEC 25.3.2016 25.3.2019

* Za predavatelje katerim je licenca potekla v letu 2017 ¢akamo na ustrezen termin s strani RKS.
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5. 1. 2 Zascita in reSevanje ter poizvedovalna dejavnost

Odzivanje in humanitarna pomoc ob nesrecah
Ekipe prve pomoci in Nastanitvena enota
Skupina za nudenje psihosocialne pomoci prebivalcem ob nesrecah

Nosilka: strokovna sodelavka Spela Kenda

Odzivanje in humanitarna pomoc ob nesrecah

19. 5. 2017: ¢lanici PsP sodelavka Klara Debeljak in prostovoljka Barbara Durjava sta $li po klicu
prizadetih ob pozaru na ogled razmer. Pozar je bil 18. 5. 2017 na Planini nad Horjulom v obcini
Dobrova - Polhov Gradec. Po porocilu o stanju na terenu smo odprli sklic na humanitarnem racunu
za zbiranje donacij.

26.7.2017: po klicu prizadete ob nesreci v obcini Vodice je prostovoljka ekipe prve pomodi Tatjana
Jelenc odsla na ogled poskodovanega objekta zaradi neurij in oddala porocilo. Na podlagi slikovnega,
ustnega in pisnega porocila smo sprozili postopek nudenja humanitarne pomoci ob nesrecah in
socialne pomodi.

7. 11. 2017: je Pozar v obcini Dobrova — Polhov Gradec unicil stanovanjski objet in povzrocil Skodo
na sosednjem stanovanjskem objektu. Po dogodku je prostovoljka KORK Polhov Gradec, Cilka Skof
opravila pogovor in si ogledala situacijo.

14. 11. 2017: Clana PsP skupine Ive Zagorc in Maja Murn sta po dogovoru s prostovoljko KORK Cilko
Skof opravila pogovor s prizadetimi in predstavila oblike pomo¢i RKS-OZL ter jim pomagala vloziti
vlogo za finanéno pomoc. Prizadeti so vloZili vlogo za ¢rpanje sredstev iz sklada solidarnosti in odprli
sklic na humanitarnem ra¢unu. Na pobudo KORK smo o odprtju ra¢una z letaki obvestili ob¢ane preko
poste Slovenije.

9. 12. 2017: inStruktorici in ¢lanici PsP, Tatjana V. Dobnikar in Julija Pelc, sta po nenadni smrti ¢lana
PGD Bizovik nudili razbremenili pogovor prostovoljcem, kolegom pokojnika, PGD Bizovik. Za pomo¢
smo bili naproseni s strani poveljnika gasilske zveze in indtruktorja PsP Cveta Sumca.

14.12.2017: ¢lanica NakE Ester Fabiani in ¢lan PsP Peter Jovicevic sta zakoncema v Lipah, ki sta zaradi
vode imela onemogocen dostop do ceste, odpeljala humanitarno pomoc in si ogledala razmere na
poplavljenem obmocdju.

16.12. 2017: smo si s ¢lani nastanitvene enote in PsP: Peter Jovicevi¢, Tatjana Skvarg, Viktor Benéan,
Andrej Flajnik, Ana lkret, Blanka Trampus, Spela Kenda na terenu v Crni vasi in Lipah ogledali razmere
in se s prebivalci o situaciji pogovorili. Visoka voda prebivalcem ni povzrocila skode. Na teren smo
odsli na pobudo in v dogovoru z MOL, Oddelkom za zascito reSevanje in civilno obrambo.
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a) Porocilo o izvedenem programu

LEGENDA KRATIC:

ZAP = stevilo zaposlenih prisotnih na dogodku

PROS = Stevilo prostovoljcev udelezenih v aktivnost

TR = Stevilo prostovoljcev, ki so aktivnost vodili (treneriji, inStruktorji)
ICZR = Izobrazevalni center za zascito in reSevanje

URSZR = Uprava Republike Slovenije za zascito in reSevanje

IC = izobrazevalni center RKS-OZ Ljubljana

PISARNE = ucilnica na upravi RKS-OZ Ljubljana

SSEPP = srednje$olske ekipe prve pomoci

OSEPP = osnovnosolske ekipe prve pomoci

PP = prva pomoc

TPO = temeljni postopki oZivljanja

NaE = nastanitvena enota

PSP = skupina za nudenje psihosocialne pomoci prebivalcem ob nesrecah
ZIR = zasc¢ita in reSevanje

CS = ¢etrtna skupnost
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Ekipe prve pomoci

DATUM | DOGODKI - EPP | 3T.ZAPOSLENIH ST. TRENERJEV $T. PROSTOVOLICEV
JANUAR
09.01.2017 | Trening EPP — redni / 2 5
10.01.2017 | Trening za inStruktorje EPP 1 5 5
13.01.2017 | Trening EPP — Notranje Gorice / 1 5
16.01.2017 | Trening EPP —redni trening / 5 10
17.01.2017 | IzobraZevanje — INTERNA STANJA 1 1 10
18.01.2017 | Trening EPP — Notranje Gorice / 1 5
21.01.2017 | Trening EPP — CELODNEVNI / 5 24
23.01.2017 | Trening EPP —redni / 2 5
30.01.2017 | Trening EPP — redni / 1 5
FEBRUAR
06.02.2017 | IzobraZevanje — PREDSTAVITEV KINOLOSKEGA DRUSTVA 1 2 10
10.02.2017 | Trening EPP — VIKEND TRENING 1 4 12
11.02.2017 | Trening EPP — VIKEND TRENING 1 4 16
13.02.2017 | Trening EPP —redni / 1 4
15.02.2017 | Trening EPP — Notranje Gorice / 1 5
20.02.2017 | Trening EPP — redni / 3 5
MAREC
02.03.2017 | IzobraZevanje — SPORTNE POSKODBE 1 1 7
06.03.2017 | Trening EPP - redni / 5 6
13.03.2017 | Izobrazevanje — O SAMOMORILNOSTI 1 1 7
20.03.2017 | lzobrazevanje — OGLED VOJASKE ZDRAVSTVENE ENOTE 1 3 10
25.03.2017 | DeZurstvo PP — Planica / / 3
27.03.2017 | lzobrazevanje — MEDKULTURNI DIALOG 1 3 10
APRIL
03.04.2017 | Trening EPP - redni / 2 5
21.04.2017 | Trening EPP — VIKEND TRENING 1 4 13
22.04.2017 | Trening EPP — VIKEND TRENING 1 4 7
24.04.2017 | Trening EPP — redni / 4 6
MAJ
11.05.2017 | Dan odprtih vrat — trening EPP / 2 5
12.05.2017 | Dan odprtih vrat - delavnica PP 1 / /
13.05.2017 | Vaja CZ - Potres Medvode (Studentska ekipa) 2 / 6
15.05.2017 | Trening EPP — redni / 3 5
16.05.2017 | DeZurstvo na dogodku — Kaj ve$ o prometu — OS Vrhovci / / 1
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19.05.2017 | Usposabljanje — PRVI STIK 1 / 7
19.05.2017 | Trening EPP — VIKEND TRENING 1 3 9
20.05.2017 | Trening EPP —VIKEND TRENING 1 3 16
21.05.2017 | Trening EPP —VIKEND TRENING 1 3 15
22.05.2017 | Trening EPP —redni / 2 5
27.05.2017 | Regijsko preverjanje EPP —Ribnica 2 / 15
JUNU
06.06.2017 | Dezurstvo EPP — Mostec / / 2
12.06.2017 | Srecanje EPP in priprava materiala 1 4 10
JULU
28.07.2017 | Sestanek trenerjev | 2 3 /
AVGUST
26.08.2017 | Celodnevni trening EPP | 1 4 14
SEPTEMBER
04.09.2017 | Sestanek EPP — polnjenje torb 1 1 1
11.09.2017 | Trening EPP —redni / 4 7
16.09.2017 | 8. MVPP — 0§ Sostro 2 / 13
25.09.2017 | EPP Sestanek ekipe 1 1 2
OKTOBER

01.10.2017 | DeZurstvo — Mavri¢ni dan / / 1
16.10.2017 | Trening EPP —redni / 2 5
20.10.2017 | lzobraZevanje — Alergije / 1 2
27.10. - UdeleZba EPP &lanov na ITLS Basic Ziga Metelko, Rok Skufca, Anze Vrhovnik

28.10.2017

30.10.2017 | Trening EPP —redni / 3 11

NOVEMBER

09.11.2017 | lzobraZevanje — Oblike humanitarne pomoci / 1 1
13.11.2017 | Trening EPP — redni / 3 12
20.11.2017 | Sestanek trenerjev EPP / 1 /
24.11.2017 | Vikend trening za trenerje EPP 2 2 6
25.11.2017 | Vikend trening za trenerje EPP 2 2 6
26.11.2017 | Vikend trening za trenerje EPP 2 2 6
27.11.2017 | Trening EPP — redni / 2 9
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Spremljanje reSevalcev pri delu na ResSevalni postaji Ljubljana

09.10.2017 Peter Jovicevic
17.11.2017 Miha Pecenik
28.12.2017 Barbara Kranjc

Delavnice TPO v Mestni ob¢ini Ljubljana

DATUM DELAVNICA / PREDSTAVITEV ST. ZAPOSLENIH ST. PROSTOVOLJCEV
1 | 19.01.2017 | Delavnica TPO - CS Vi¢ / 1
2 28.01.2017 | Delavnica TPO — Gospodarsko razstavisce / 1
3 | 15.02.2017 | Delavnica TPO — Vozimo pametno S5 Siska / 1
4 | 16.02.2017 | Delavnica TPO — CS Vi¢ / 1
5 17.02.2017 | Delavnica TPO — predstavitev prostovoljstva / 1
6 02.03.2017 | Delavnica TPO — PGD Podutik-Glince / 1
7 | 06.03.2017 | Delavnica TPO — DRUSTVO UPOKOJENCEV ViZmarje-Brod / 1
8 07.03.2017 | Delavnica TPO — KORK Milana Majcna / 2
9 | 23.03.2017 | Delavnica TPO — OS Milana Sustarsica / 1
10 | 29.03.2017 | Lokalno preverjanje OS EPP / 4
11 | 06.04.2017 | Delavnica TPO — PGD StaneZi¢e Dvor, Sentvid / 1
12 | 20.04.2017 Delavnica TPO — CS Trnovo / 1
13 | 06.05.2017 | Delavnica TPO —CS Jarse / 1
14 | 11.05.2017 | Delavnica TPO — Dan odprtih vrat RKS-OZLJ / 2
15 | 12.05.2017 | Delavnica TPO — Pohod humanosti / 2
16 | 18.05.2017 | Delavnica TPO —CS Vi¢ / 1
17 | 24.05.2017 | Delavnica TPO — CS Stepanjsko naselje / 1
18 | 06.06.2017 | Delavnica TPO — CS Crnuge / 1
19 | 13.06.2017 | Delavnica TPO — CS Crnuge / 1
20 | 06.07.2017 | Delavnica TPO — Dan CS Crnuce / 1
21 | 08.09.2017 | Delavnica TPO — za otroke — KOKR Kozarje / 1
22 | 08.09.2017 | Delavnica TPO — za otroke — gospodarsko razstavisce / 2
23 | 13.09.2017 | Delavnica TPO — Festival LUPA / 1
24 | 14.09.2017 | Predstavitev delovanja EPP / 1
25 | 21.09.2017 | Delavnica TPO — Presernov trg — Kolesarski krog / 1
26 | 22.09.2017 | Delavnica TPO — CS Vi¢ -Rudnik / 1
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27 | 22.09.2017 | Delavnica TPO — Teden mobilnosti — Eppiprova ulica

28 | 22.09.2017 | Delavnica TPO — CS BeZigrad

29 | 26.09.2017 Delavnica TPO — F3Z0 — Prostor 2

30 | 26.09.2017 Delavnica TPO — F3Z0 — Prostor 3

31 | 02.10.2017 | Delavnica — predstavitev PP za uéence 0S5 — Hinka Smrekarja

32 | 03.10.2017 | Delavnica — predstavitev PP za u¢ence 0S5 - PS Jance

33 | 18.10.2017 | Delavnica TPO - €S Center, Stefanova 11,sejna soba

34 | 02.11.2017 | Predstavitev TPO — galerija VZigalica

35 | 07.11.2017 | Predstavitev TPO — galerija VZzigalica

36 | 08.11.2017 | Predstavitev TPO — galerija VZzigalica

37 | 17.11.2017 | Predstavitev TPO — galerija VZigalica

38 | 21.11.2017 | Predstavitev TPO — galerija VZzigalica

39 | 28.11.2017 | Predstavitev TPO — galerija VZzigalica

40 | 30.11.2017 | Predstavitev TPO — galerija VZzigalica

41 | 30.11.2017 | Delavnica TPO - CS Polje, center Zalog, Zaloska 267

42 | 05.12.2017 | Predstavitev TPO — galerija Vzigalica

43 | 12.122017 Predstavitev TPO — galerija VZigalica

44 | 19.12.2017 | Predstavitev TPO — galerija Vzigalica

45 | 05.12.2017 | Predstavitev TPO — med. gim. Bezigrad

46 | 05.12.2017 | Delavnica TPO - LGBT

47 | 14.12.2017 | Delavnica TPO - CS Dravlje, Na dolniski 18
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Delavnice TPO in prve pomoci v primestnih obc¢inah

1 | 26.01.2017 | Delavnica TPO — Dol pri Ljubljani / 1
2 | 16.02.2017 | Delavnica TPO —CS Velike Laj¢e / 1
3 | 08.03.2017 | Delavnica TPO — KORK Podpec / 2
4 13.04.2017 | Delavnica TPO — KORK Medvode 1 /
5 | 14.04.2017 | Delavnice TPO — Prometni dan OS Skofljica / 4
6 | 20.04.2017 | Delavnica TPO — KORK Medvode 2 /
7 | 20.04.2017 | Delavnice TPO — Dol pri Ljubljani / 1
8 | 09.09.2017 | Delavnica TPO - stojnica obcinski praznik / 1
9 | 21.09.2017 | Delavnica TPO — Dol pri Ljubljani / 1
10 | 28.09.2017 | Delavnica TPO — Velike Lasée / 1
11 | 26.10.2017 | Delavnica TPO — Dol pri Ljubljani 1 /
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Nastanitvena enota

DATUM DELAVNICA / PREDSTAVITEV $T. ZAPOSLENIH $T. PROSTOVOLICEV

23.03.2017 Razpis za ¢lanstvo v NaE — 25 prispelih prijav

30.03 - 10.04.2017 | Pogovori s prijavljenimi prostovoljci na razpis

11.05. - 12.05.2017 | Dan odprtih vrat — prikaz delovanja NaE 2 5
13.06.2017 Sestanek s ¢lani NaE 1 2
04.08.2017 SreCanje NaE — zagon agregatov 1 10
26.08.2017 Srecanje NaE — postavitev Sotora 1 6
17.10.2017 NaE — sestanek 1 8
09.11.2017 Oblike humanitarne pomoci / 4
16.12.2017 Ogled razmer Crna vas in Lipe 1 3

Usposabljanja ¢lanov NaE

DATUM NAZIV ST. ZAPOSLENIH ST. PROSTOVOLICEV
19.-20.05.2017 1. MODUL 2 25
02.- 03.05.2017 2. MODUL 2 18
16.-17.06.2017 3. MODUL 2 16
09.09.2017 4. MODUL 2 12
16.09.2017 Zaklju¢na vaja usposabljanja _ 8. MVPP 3 12
19.-20.9.2017 Vodenje in skupinska dinamika 1 1
15.-16.11.2017 Vodenje aktivnosti ZRP ob potresu / 8
06.- 07.12.2017 Vodenje aktivnosti zascite, reSevanja in pomoci ob poplavah / 8
29.-30.11.2017 Transnational experience exchange workshop, Zagreb / 1
15.-16.12.2017 Usposabljanje ¢lanov sluzbe za iskanje pogresanih / 1

Skupina za nudenje psihosocialne pomoc prebivalcem ob nesrecah

DATUM DOGODKI - PSP ST. ZAPOSLENIH | ST. TRENERJEV | ST. PROSTOVOLJCEV
20.01.2017 PSP razgovori 2 3 10
26.01.2017 Sestanek z instruktorji 1 1 /
13.02.2017 Sestanek z instruktorji 1 1 /
27.02.2017 Sestanek z instruktorji 1 1 /
27.02.2017 Srecanje PSP 1 / 13
29.03.2017 PSP — pogovori s prizadetimi ob poplavah 2010 / / 2
30.03.2017 PSP — pogovori s prizadetimi ob poplavah 2010 / / 2
03.04.2017 Sestanek z instruktorji / 4 /
05.04.2017 PSP — pogovori z uporabniki / / 2
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10.04.2017 Srecanje PSP 1 / 3
13.05.2017 Vaja CZ — Potres Medvode 2 1 5
17.05.2017 Sestanek instruktorjev PSP / 1 6
19.05.2017 Prvi odhod na teren Obcina Polhov Gradec 1 / 1
31.05.2017 Sestanek z inStruktorji 1 1 /
09.06.2017 Srecanje PSP — Vikend na Jezerskem 1 1 10
10.06.2017 Srecanje PSP — Vikend na Jezerskem 1 1 10
26.07.2017 Ogled poskodovane hise / / 1
05.09.2017 Delitev humanitarne pomoci v Medvodah 1 / 2
16.09.2017 8. MVPP — sodelovanje na vaji 1 2 /
09.11.2017 Oblike humanitarne pomoci 1 / 5
14.12.2017 Humanitarna pomoc Lipe / / 2
16.12.2017 Ogled razmer Crna vas Lipe 1 / 3
09. 12. 2017 Razbremenili pogovor za PGD Bizovik / / 2
15.-16.12.2017 | Usposabljanje ¢lanov sluzbe za iskanje pogresanih / / 3
06.12.2017 Razpis za PsP usposabljanje za prostovoljsko delo v projektu ESIRAS — 12 prispelih prijav

b) Doseganje ciljev

Ekipe prve pomoci:

Izvedba programa ekip prve pomoci je potekala po predvidenem programu dela RKS-OZLJ za leto 2017. V letu 2017 smo skupaj z ob¢ino
Medvode ustanovili in usposobili ob¢insko ekipo prve pomodi.

Stevilo delavnic in predstavitev temeljnih postopkov oZivljanja se iz leto v leto povecuje. Delavnice, ki so jih opravili ¢lani ekip PP RKS-
0OZL) ali zaposleni RKS-OZLJ so navedene v programu. Delavnice, ki so jih opravili €¢lani ob¢inskih ekip prve pomoci oziroma ¢lani
bolnicarji v KORK so v porocilih delovanja KORK.

Izjemoma, ker je to organizator dopuscal, smo se letos regijskega preverjanja usposobljenosti ekip prve pomoci Rdecega kriza in Civilne
zasCite udelezili s tremi ekipami PP. V letu 2017 se je ¢lanom EPP pridruzilo 5 novih ¢lanic. V registru Se vedno vodimo 5 ekip RKS-OZLJ
le, da se ¢lani ekip menjajo. Ekipa KORK, ki deluje tudi za potrebe obdine je v Obcini Brezovica, v Medvodah pa je letos nastala obcinska
ekipa RKS-OZLJ.
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Nastanitvena enota:

V letu 2017 smo izvedli razpis za kadrovsko popolnitev Nastanitvene enote in za nove ¢lane izvedli 55 — urno temeljno usposabljanje z
zakljuéno vajo v slopu 8. Mestne vaje ekip prve pomodi in ekip prvih posredovalcev.

Usposabljanje je dokoncalo 16 ¢lanov. Nekateri se zaklju€ne vaje zaradi ¢asovne stiske niso mogli udeleziti.

Novi ¢lani in ¢lani iz Ze prej obstojeCega sestava NaE so se udelezili tudi zunanjih usposabljan v Izobrazevalnem centru RS za zas¢ito in
reSevanje na Igu.

Skupina za psihosocialno pomoc¢ prebivalcem v nesrecah:

V letu 2017 smo se na vikend srecanju na Jezerskem povezali ¢lani skupine za nudenje psihosocialne pomoci prebivalcem ob nesrecah
iz leta 2016 in 2017. Clani skupine so v letodnjem letu bili na terenu za potrebe MOL, za ogled stanja ob visoki vodi, ni pa bilo
intervencijskega poziva preko dezurnega telefona.

Z Mestno obcino Ljubljana, Oddelkom za zas¢ito, reSevanje in civilno obrambo smo se dogovorili da dezurni telefon ohranimo vsaj Se
do konca leta 2018.

V letu 2017 smo objavili razpis za izvedbo usposabljanja za prostovoljsko delo v projektu ESIRAS Slovenija. Na razpis se je odzvalo 12
potencialnih prostovoljcev.

Projekt ESIRAS je projekt RKS namenjen prosilcem za azil in osebam s statusom begunca za nudenje pomoci pri pridobivanju zaposlitve.
Gre za projekt, ki je nastal v sodelovanju z Mednarodno federacijo drustev Rdecega kriZza in Rdecega polmeseca (IFRC) in je sofinanciran
s strani Programa Evropske unije za zaposlovanje in socialne inovacije (EaSl). Trajanje projekta je zaenkrat predvideno za obdobje
osemnajstih mesecev. Projekt bi morali priéeti z izvajanjem julija 2017 vendar se je zacetek zaradi birokratskih zapletov na evropskem
nivoju premaknil v leto 2018.

Na RKS-OZLJ smo za projekt objavil razpis za prijavo prostovoljcev, v letu 2018 pa bomo v Ljubljani in Mariboru izvedli PsP usposabljanje
z nekoliko prilagojenim programom.
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5. 1. 3 Krvodajalstvo

Nosilki: strokovni sodelavki Polona Svigelj in Nina Zalaznik

a) Porocilo programa
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VABLJ
SKUPN | ENJE
(o] 1z
STEVIL | BAZE | SKUPNO
OVABIL| (5T. | STEVILO STEVILO
KRVNE SKUPINE (3T. VABIL) POK.S. | VABIL) | VABIL OPOMBA ODVZEMOV
MESEC TERMIN A+ A- B+ B- | AB+ | AB- | 0+ | O-
JANUAR 19. - 20.01.2017* 150 150 150 620
FEBRUAR 3.02.2017* 350 150 100 70 | 100 | 750 | 400 | 1920 1920 | 0+ kell - 150 sms
*Zaradi praznika 8. 2.
smo vabili za 6. 2.,
6.02.2017*1 50 100 | 50 | 50 800 | 300 | 1350 1350 | namesto 7. 2.,
13.02.20173 300 | 300 300 1173
17.02.2017* nismo vabili, Klub 25
24.02.2017* nismo vabili, Klub 25
MAREC 10.03.2017* nismo vabili, Klub 25
17.03.20171 nismo vabili, Klub 25
24.03.2017* nismo vabili, Klub 25 562
APRIL 06. - 07.04.2017* 200 | 200 0 200
13.-14.04.2017* 300 300 | 600 0 600
20.-21.4.2017* 400 | 400 0 400 0- kell- 400 sms 528
AB, B, A, O kell - 400
MAJ 5.05.20172 150 50 50 150 | 400 0 400 sms
18.-19.5.2017' | 500 100 | 250 | 100 950 50 1000
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25.-26.5.2017 | 700 700 0 700 A+ kell- 700 sms
30.5.-1.6.2017° | 1000 1000 0 1000 A+ kell- 1000 sms 590
200
JUNU 5.-8.6.2017° 2000 0 4000 4000 A+, O+ vse kell-
16.06.2017* 50 50
30.06.20171 700 200 900 50 950 A+ kell - 700 sms 1183
JULIJ 5.7.-7.7.2017* 300 300 0 300
7.07.20171 700 50 750 50 800
14.07.2017? 300 150 150 200 800 50 850 A-, B-, 0- vse kell -
21.07.20172 150 100 250 50 300 A+, O- vse kell -
28.07.20171 300 200 500 50 550 A+, O- vse kell - 780
AVGUST 1.08.20173 200 200 50 250
4.08.2017* 250 500 | 200 950 50 1000 O+, A+ kell -
11.08.20172 1000 800 | 200 | 2000 60 2060 O+, A+ vse kell -
18.08.20172 200 50 100 350 350
25.08.20172 400 250 650 50 700 150 je A- kell -
28.8-30.8.20173 300 300 600 600 O-kell - 938
SEPTEMBER 22.09.20172 300 300 300
29.09.2017¢ 70| 200 | 150 420 0 420 vse kell - 706
OKTOBER 20.10.20173 300 200 | 200 700 700 vse kell -
25.10.20173 300 300 300 kell-
27.10.20171 100 200 300 300 vse kell - 816
NOVEMBER 10.11.2017* 500 500 500 kell-
30.11. 2017 -
1.12.20172 500 200| 100 50 850 850 vse kell- 701
DECEMBER 8.12.20172 300 200 50 550 vse kell -
1617
brez
20.-29.12. 2017 KS
13.12.20173 200 150 | 200| 550 550 a+, o+ KELL -
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14.12.2017* nismo vabili, Klub 25

15.12.2017* nismo vabili, Klub 25

22.12.2017* 40 40 80 160 160 vse kell - 1162

SKUPAJ 24.300 25.410 9.759
krvodajalska
LEGENDA: xt akcija po planu

X2 petki
X3 izredni termin
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V mesecu januarju, februarju, marcu, aprilu, oktobru, novembru in decembru so se rednih
krvodajalskih akcij udeleZevali dijaki srednjih Sol, ki so bili vkljuceni v projekt Klub 25 in Klub 100
kapljic.

V letu 2017 smo skladno s potrebami po krvi uspesno izpeljali 22 rednih krvodajalskih akcij po
letnem nacrtu. V tabeli zgoraj je jasno opredeljeno koliko vabil smo poslali za doloéen termin ali
pa je v opombi zapisano, da sms vabil nismo posiljali, saj smo potrebe pokrili z dijaki, ki so bili
vklju€eni v projekt Klub 25 in Klub 100 kapljic.

V skladu z dogovorom z Zavodom za transfuzijsko medicino (ZTM) so nam bili na voljo tudi vsi
petki, v kolikor je nastala potreba po koris¢enju teh terminov z bodisi nase ali njihove strani. Tako
smo dodatno izvedli 8 vabljenj na krvodajalske akcije.

Glede na potrebe po krvi pa smo organizirali vabljenje krvodajalcev na Se dodatnih 8 krvodajalskih
akcij.

V skladu z dogovorom z Zavodom za transfuzijsko medicino (ZTM) smo od 20. do 29. 12. 2017
vabili 1617 oseb, ki so se v zadnjih 5 letih Ze udeleZili krvodajalske akcije, vendar odvzem ni bil
uspesen in nimajo zabeleZene krvne skupine.

Vsi termini, ki so navedeni tako, da obsegajo vec dni skupaj, so bili oblikovani tako zato, da so
imeli krvodajalci vec¢jo moZnost izbire za udelezbo na krvodajalski akciji. Ti termini so bili
dogovorjeni z Zavodom za transfuzijsko medicino glede na nujnost potreb po krvi in kadrovsko
pokritost.

Skupno smo tako izvedli 42 krvodajalskih akcij, katerih se je udeleZilo 9.759 krvodajalk in
krvodajalcev. V skladu z dogovorom z ZTM je Stevilo potrebnih krvodajalcev, ki jih mora zagotoviti
RKS OZLJ, da zagotavlja redno in nemoteno preskrbo s krvjo 6.000 letno. Glede na predviden letni
plan, smo Stevilo presegli za 3.759, torej za dobrih 62 %. Krvodajalce smo zagotavljali v skladu s
potrebami, ki nam jih je sproti sporocal ZTM.

Na dan 31. 12. 2017 smo imeli v programu e-kaplja vpisanih 55.528 krvodajalcev, od tega 18.537
aktivnih krvodajalcev (starost 18 - 65let, status redni krvodajalec, z znano krvno skupino in
GSM). Pridobili smo 280* novih mladih krvodajalcev starih od 18. do 20. leta, s stalnim
prebivaliS¢éem v Ljubljani oziroma 638 novih krvodajalcev, ki so v letu 2017 v okviru aktivnosti
Kluba 25/100kapljic kot srednjesolci kri darovali prvikrat.

*Stevilo novih mladih krvodajalcev, ki so se z nami prvi¢ udeleZili krvodajalske akcije je sicer 2x
vecje (638 dijakov), vendar vecina prihaja iz drugih koncev Slovenije, kar pomeni, da v nasem
programu e-kaplja niso zabeleZeni in za ta del krvodajalcev tudi nismo financirani.

Tako z aktivnostmi Kluba25/100 kapljic v srednjih Solah znatno prispevamo celotnemu RKS k
pridobivanju novih mladih krvodajalcev po vsej Sloveniji.

V bazo krvodajalstva se je od 1. 1. 2017 do 31. 12. 2017 vpisalo 165 oseb, od tega 115 na novo in
50 takih, ki so Ze krvodajalci in so Ze v programu E-kaplja.
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b) Posebni dogodki za krvodajalke in krvodajalce:

V mesecu juniju praznujemo Dan slovenskih krvodajalcev 4. 6. in svetovni dan krvodajalstva
14. 6. Ta dva dneva smo obelezili z 4 brezplacnimi delavnicami Pois¢imo sreco in mir, ki smo jih
izvedli 6. in 12. 6. 2017. Delavnice se je udelezilo 83 krvodajalk in krvodajalcev.

V mesecu decembru smo za novoletno darilo 13. 12. 2017 zakupili celo predstavo JEZ v SNG
Drama Ljubljana in tako 209 krvodajalkam in krvodajalcem podarili 418 vstopnic.

Po predstavi smo 4 ¢lanom Kluba 100 kapljic podelili posebno zahvalo iz Steklarne Rogaske po
zaklju¢ku bogate krvodajalske kariere in za pomo¢ pri krepitvi tradicije krvodajalstva med
mladimi. Po predstavi smo 4 prostovoljcem animatorjem Kluba 100 kapljic podelili posebno
zahvalo, ki so jo izdelali v podjetju Rogaska Slatina za njihovo neprecenljivo delovanje in krepitev
krvodajalstva med mladimi v Klubu 100 kapljic.

Posebno zahvalo so prejeli:

prostovoljec/ka — animator/ka | Stevilo darovanj daroval/a v obdobju
Jozefa Terezika Bosancic 103 1961 - 2003
Biserka Cizar 101 1969 - 2016
Ivan Klasinc 95 1964 - 2013
Mirko Bizjak 82 1971 - 2016

Krvodajalkam in krvodajalcem smo na predstavi 13. 12. 2017 v SNG Drami Ljubljana in na
krvodajalskih akcijah v mesecu decembru na Zavodu za transfuzijsko medicino v Ljubljani (ZTM)
podarili 855 voscilnic z lepimi mislimi.

Voscilnice je izdelovalo 495 ucencev in dijakov iz 19 osnovnih ol in 1 srednje Sole. Ucenci in dijaki
so sodelovali iz naslednjih osnovnih in srednjih Sol:

~

ST.|SOLA ST. |SOLA
1. |CENTER JANEZA LEVCA 11.| OS N. H. MAKSA PECARJA, STARA SOLA
2. | CENTER JANEZA LEVCA LIUBLJANA ENOTA OV JARSE | 12. | 05 OSKARJA KOVACICA
3. |OS ALOJZIJA SUSTARIA 13.| OS SAVSKO NASELJE
4. |08 JANKA MODRA DOL PRI LJUBLJANI 14. | OS SIMONA JENKA SMLEDNIK
5. |OSJOZETA MOSKRICA 15.| OS TONETA CUFARJA
6. | OS MARTINA KRPANA 16. | OS VODICE
7. |0OS MEDVODE 17.| OS ZADOBROVA
8. | OS MILANA SUSTARSICA 18.| OSNOVE JARSE
9. | 0S MISKA KRANJCA 19. | PS JANCE
20.|SS ZA GOSTINSTVO IN TURIZEM V
10. | OS N. H. MAKSA PECARJA, NOVA SOLA LJUBLJANI
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V letu 2017 smo krvodajalkam in krvodajalcem podelili 81 zahval RKS.

SKUPAJ PO
MESEC/ZAHVALE 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 60 70 80 90 | 100+ | MESECIH
JANUAR 1 1 1 1 1 1 2 8
FEBRUAR 2 1 1 0 4
MAREC 1 0 1
APRIL 1 1 0 2
MAJ 0 0
JUNIJ 1 5 4 1 1 1 2 1 1 17
JuLl) 3 1 2 2 2 1 1 1 1 2 16
AVGUST 5 4 2 2 2 2 1 1 1 0 20
SEPTEMBER 1 1 1 1 4
OKTOBER 1 1 1 0 3
NOVEMBER 1 1 1 1 1 1 1 0 7
DECEMBER 2 1 1 1 0 5
SKUPAJ 3T. ZAHVAL | 14 17 9 9 7 5 3 3 a4 a4 0 1 a4 1 0 81

KOLEKTIVNO VABLIENJE PODJETIJ IN ORGANIZACI

KRVODAJALSKA AKCIJA PODIJETIJE ALI ORGANIZACIA

10. 3. 2017 Podjetje TE-TOL

16. 6. 2017 Podjetje Metrel

23.6.2017 Podjetje Reebok Crossfit

30. 6.2017 Podjetje Sportradar

22.9.2017 Podjetje Unija racunovodska hisa d. o. o.
27.10.2017 Podjetje Osi

Udelezba na rednih krvodajalskih
akcijah v septembru in oktobru

Drzavni zbor RS
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OGLASEVANIJE IN PRIDOBIVANJE NOVIH KRVODAJALCEV:

V vsaki izdaji glasila Ljubljana imamo brezplac¢no oglasevanje krvodajalskih akcij.

Z agencijo AGADO smo podpisali dogovor o brezplaénem oglasevanju krvodajalskih akcij
vsak mesec na njihovi spletni strani. Vrednost oglasevanja je 2.400 € letno.

Dogovor z Lekarno Ljubljana o brezplatnem mesec¢nem oglasevanju krvodajalskih akcij na
LCD zaslonih v vseh lekarnah Ljubljana. Vrednost oglasevanja je 21.600 € letno.

Podjetje MEDIA BUS nam zagotavlja brezplaéno oglasevanje krvodajalskih akcij vsak mesec
na LCD zaslonih na avtobusih LPP (od oktobra dalje). Vrednost oglasevanja je 1.350 € letno.
S Posto Slovenije smo se dogovorili za brezplacno oglasevanje krvodajalskih akcij vsak
mesec.

Z Gorenjskim glasom smo se dogovorili za brezplacno oglasevanje krvodajalskih akcij vsak
mesec v prilogi Sotocje.

Z Zdravstveno-informativnim birojem (ZIB) smo se dogovorili za brezpla¢en oglas v spletnem
biltenu, pred vsako krvodajalsko akcijo.

Na internetni strani www.ljubljana.ozrk.si smo azurno objavljali vabila na krvodajalske akcije
vsak mesec.

V Facebook skupini Krvodajalec.si smo azurno objavljali vabila na krvodajalske akcije vsak
mesec.

¢) Doseganje ciljev

- Zagotavljali smo zadostno Stevilo krvodajalcev za redno preskrbo s svezo, zdravo krvjo v
skladu s potrebami oziroma letnim planom (plan smo bistveno presegali za 3.759
krvodajalcev, zastavljene cilje smo presegli za 62 %).

- Ohranili in okrepili smo sodelovanje s srednjimi $olami, sodelovalo je 30 SS.

- Ohranili in okrepili smo sodelovanje s podjetji, sodelovalo je 7 organizacij.

- lzdelali smo letak Pridruzite se nam tudi vi - postanite krvodajalka, krvodajalec.

- Organizacija dogodkov za krvodajalce: 4 brezplacne delavnice Pois¢imo sre€o in mir,
podelili smo 418 vstopnic za predstavo Drama, podelili smo 855 vos¢ilnic z lepimi
mislimi.
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5. 1. 4 Darovanje organov

Nosilki: strokovni sodelavki Polona Svigelj in Nina Zalaznik
a) Porocilo programa
Pooblaséene osebe za izpolnitev pristopne izjave darovanja organov in tkiv po smrti so Polona

Svigelj, Tanja Kuznik, Vedrana Pokleka, Tjasa Mandelj, Admira Pervi¢, Spela Kenda, Ema Verbnik,
Nina Zalaznik in Klara Debeljak.

MESEC STEVILO PRISTOPNIH IZJAV | PROMOCIJA NA DOGODKIH, PREDSTAVITVE
ZA DAROVANJE ORGANOV
IN TKIVA PO SMRTI
JANUAR 8 - Predstavitve v okviru Kluba 25 in Kluba 100 kapljic po
SS.
- Predstavitve v okviru tecajev PP.
FEBRUAR 5 - Predstavitve v okviru Kluba 25 in Kluba 100 kapljic po
SS.

9. 2.2017 Dan s prostovoljci predstavitev darovanje
organov in tkiv po smrti
- Predstavitve v okviru tecajev PP.

MAREC 21 - Predstavitve v okviru Kluba 25 in Kluba 100 kapljic po
sS.

- Predstavitve v okviru tecajev PP.

- 22.3.2017 predstavitev darovanja organov in tkiv
KORK Notranje Gorice.

APRIL 5 -7.4.2017 KORK Medvode predstavitev krvodajalstva in
darovanja organov in tkiv po smrti
- Predstavitve v okviru tecajev PP.

MAJ 8 -11.5. 2017 Dan odprtih vrat RKS-OZ LJ

-10. 5. 2017 Zavod za oskrbo na domu predstavitev
krvodajalstva in darovanja organov in tkiv po smrti
-16.5. 2017 Veseli dan prostovoljstva predstavitev
krvodajalstva in darovanja organov in tkiv po smrti
- Predstavitve v okviru tecajev PP.

JUNU 14 -10. 6. 2017 KORK Velike Lasce predstavitev
krvodajalstva in darovanja organov in tkiv po smrti
-13.6. 2017 CS Crnuce 2016 predstavitev krvodajalstva
in darovanja organov in tkiv po smrti

-22.6.2017 Dol pri Ljubljani predstavitev krvodajalstva
in darovanja organov in tkiv po smrti

- Predstavitve v okviru tecajev PP

JULL 3 - Predstavitve v okviru tecajev PP

AVGUST 5 - Predstavitve v okviru tecajev PP
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SEPTEMBER | 26 - Predstavitve v okviru tecajev PP

-9.9. 2017 Obcina Dol pri Ljubljani predstavitev
krvodajalstva in darovanja organov in tkiv po smrti
-12.9. 2017 Drzavni zbor predstavitev krvodajalstva in
darovanja organov in tkiv po smrti

-13.9. 2017 Festival Lupa predstavitev krvodajalstva in
darovanja organov in tkiv po smrti.

OKTOBER 3 - Predstavitve v okviru tecajev PP

- Predstavitve v okviru Kluba 25 in Kluba 100 kapljic po
SS.

- 25.10. 2017 Trznica prostovoljskih del na Pedagoski
fakulteti predstavitev krvodajalstva in darovanja
organov in tkiv po smrti.

NOVEMBER | 18 - Predstavitve v okviru tecajev PP

- Predstavitve v okviru Kluba 25 in Kluba 100 kapljic po
SS in na krvodajalskih akcija dijakov S$

- 8.11. 2017 KORK Polhov Gradec predstavitev
krvodajalstva in darovanja organov in tkiv po smrti
-14.11. 2017 OS Simona Jenka Smlednik predstavitev
krvodajalstva in darovanja organov in tkiv po smrti

- 15. 11. 2017 Ob¢ina Dol pri Ljubljani predstavitev
krvodajalstva in darovanja organov in tkiv po smrti.
DECEMBER | 25 - Predstavitve v okviru tecajev PP

- Predstavitve v okviru Kluba 25 in Kluba 100 kapljic po
SS in na krvodajalskih akcija dijakov SS.

SKUPAJ 141

Prostovoljci — animatoriji Kluba 25 in Kluba 100 kapljic so izvedli 12 predstavitev krvodajalstva in
darovanje organov in tkiv po smrti v KORK, kolektivih javnih ustanov ter osnovnih 3ol.

Financiranje: Program nima lastnega vira financiranja iz javnih sredstev, javno pooblastilo vpisa
izvajamo v okviru programa krvodajalstva v obsegu razpolozZljivih virov.

OGLASEVANIJE:
- Lekarna Ljubljana LCD zasloni;
- Glasilo Ljubljana;
- ZIB bilten;
- Media Bus;
- Posta Slovenije;
- Agencija Agado.

b) Doseganje ciljev

Izdelali smo tudi letak Daj Zivljenju priloZznost, resis lahko 8 Zivljenj, ki ga prejme vsak, ki izpolni
pristopno izjavo za darovanje organov in tkiv po smrti. Hkrati pa je namenjen ozavesc¢anju in
informiranju SirSe javnosti o pomenu in postopku podpisa izjave.
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5. 2 Humanitarna pomoc in socialna dejavnost

Delitev humanitarne pomoci socialno ogrozenim prebivalcem na obmocju delovanja RKS-OZLJ
Pomoc brezdomcem
Letovanje socialno ogrozenih otrok in starostnikov

Nosilke: strokovne sodelavke Tjasa Mandelj, Vedrana Pokleka in Klara Debeljak

V skladu z Zakonom o Rdecem kriZu Slovenije ter organiziranostjo delovanja Rdecega kriza po
Statutu RKS-ZZ in Statutu RKS — Obmocnega zdruZenja Ljubljana, delujemo na obmocdju:
Mestna obcina Ljubljana,

Obcina Brezovica,

Obcina Medvode,

Obcina Vodice,

Ob¢ina Skofljica,

Obc¢ina Horjul,

Obcina Velike Lasce,

Obcina lg,

Ob¢ina Dol pri Ljubljani,

Obcina Dobrova-Polhov Gradec.

Na obmocju delovanja OZLJ Zivi 359.132 prebivalcev (po podatkih na spletnih straneh obcin)
Za vse prebivalce MOL in primestnih obcin smo izvajali preskrbo ljudi, ki se sreCujejo s tveganiji
za nastanek revscine.

Pri izvajanju programa se povezujemo s centri za socialno delo, azilnimi domovi, z drustvi
upokojencev, materinskimi domovi in varnimi hiSami ter drugimi nevladnimi organizacijami:
Slovenska filantropija, drustvo Altra, drustvo SOS, drustvo Novi paradoks, drustvo Izhod, Drustvo
za nenasilno komunikacijo, zdruzenje SENT, drutvo SmetUmet, Knjiznica RECI, Reto center in
drugimi zainteresiranimi drustvi, ki delujejo na sorodnih podrogjih.
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Delitev humanitarne pomoci socialno ogroZzenim prebivalcem na obmocju delovanja RKS-OZLJ

a) Porocilo programa

Pregled razdeljene humanitarne pomoci po mesecih v letu 2017:

VRSTA POMOCI januar | februar marec april maj junij julij | avgust | septem. | oktober nov. dec. Skupaj

mleko (v litrih) / 13.865| 20.737| 4.353| 21.912|10.728| 3199| / 11.472| 18.684| 18.216| 2.286 125.452
moka (v kg) 3.356 2.794 4.279| 4.397| 7.727| 2975 / 2.203 4671| 3.386| 3.042 38.830
riz (v kg) 1678 1.314 1556 1.445) 3.091| 2.772| 1.085| / 688 3.114| 3.039 349 20.131
testenine (v kg) 3.356 2.796 4.229| 4.335| 4.763| 4.158| 2547| 2.452| 6.199 4671| 3.386| 4.577 47.469
olje (v litrih) 1.593 1.785 1.728 | 1.445| 2.025| 2.772| 1.448 822| 1.533 3.114| 1.887| 1.586 21.738
pelati/fizol (v kg.) 1.611 327 2.028| 4.038| 7.344| 8.387| 2022| / 1.486| 14.796| 7.154| / 49.193
*SKUPAJ 11.594| 22.881| 34.557| 20.013| 46.862|31.792|10.301| 3.274| 23.581| 49.050| 37.068| 11.840 302.813

Ruski embargo jabolka

(v kg) 7.714 1.372 4.480| 4.032 17.598
donacije - razno (v kg) 247 4.027 3.940 850 1.776| 1.229| 966 244 895 1.049| 1.752| 2.646 19.621
Kruh (v kg) 379 352 458 360 418 423|228 183 420 406 415 358 4.400
***7elenjava (v kg) / / / / 5.731| 1.280| / / / / / / 7.011
**prehranski paketi

RKS (v kg) 8.127 6.790 4543 / 2.506| / / 3.850| 4.585 / 5.670| 7.532 43.603

SKUPAJ HRANA (v kg) 28.061 35.422 47.978 | 25.255| 57.293|34.724|11.495| 7.551| 29.481| 50.505| 44.905| 22.376 395.046

Topli obroki za

brezdomce (St.obrokov) 69 102 70 92 102 140 93 92 104 83 85 120 1.152
Hladni obroki za

brezdomce (5t.obrokov) 69 102 70 92 102 140 93 92 104 83 85 120 1.152
OBLACILA, OBUTEV (kg) 3.300 3.201 3.469| 3.043| 3.717| 3.465|1.329 2.742 4.975 3.546 3.593| 2.732 39.112

* Vir pomodi je Sklad Evropske unije za pomoc najbolj ogroZzenim, v okviru projekta MDDSZ, Materialna pomoc in socialno vklju¢evanje najbolj
ogrozenih, hrano prejemamo preko RKS-Zz.

** Vir financiranja za prehranske pakete RKS so lastna sredstva — akcija Lepo je deliti ter sredstva FIHO. Skupaj smo razdelili 6.229 paketov. TezZa
paketa je 7 kg, to je 43.603 kg hrane.
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***V Tednu RKS smo z lastnimi sredstvi OZLJ kupili 7.011 kg zelenjave, ki so jo nasi uporabniki kot vre¢ko zdravja prejeli dodatno ob
rednih prehranskih paketih.

Stevilo uporabnikov po mesecih v letu 2017

2017 Stevilo izdanih paketov

mesec HC KORK Drustva Skupaj St. paketov/prihodov po pomo¢ (nosilci) Brezdomoci
JANUAR 2.713 60 / 2.773 1.183 20
FEBRUAR 2.118 101 / 2.219 1.014 25
MAREC 2.806 82 / 2.888 1.259 23
APRIL 2.276 52 / 2.328 1.026 28
MAJ 3.834 60 / 3.894 1.629 26
JUNU 2.067 133 / 2.200 993 22
JULL 1.271 / / 1.271 526 24
AVGUST 1.280 / / 1.280 557 19
SEPTEMBER 2.305 144 / 2.449 1.048 26
OKTOBER 2.358 49 / 2.407 1.052 27
NOVEMBER 2.228 114 / 2.342 1.075 26
DECEMBER 2.426 68 / 2.494 1.093 23
Skupaj 27.682 863 28.545 12.455

*V letu 2017 je bilo v programu e-Sociala zavedenih 11.351 ljudi, uporabnikov - prejemnikov pomoc¢i, od tega 5.618 gospodinjstev,
na dan 31. 12. 2017. To pomeni, da so v letu 2017 prisli vsaj enkrat po pomo¢, praviloma pa veckrat. Izdali smo 28.545 paketov
humanitarne pomoci. Povprecna teza paketa 13,8 kg, teza in vsebina paketov se razlikuje glede na Stevilo druzinskih ¢lanov in
razpolozljivo pomoc. ** V registru je vpisanih 30 brezdomcev, ki tedensko prihajajo v Humanitarni center
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Humanitarna denarna pomoc

V letu 2017 se je komisija za socialna vprasanja redno sestala 2x mese¢no. Obravnavala je 396
prispelih prosenj: najvec je bilo prosenj za denarno humanitarno pomoc¢, nekaj je bilo tudi
prosenj za izredno materialno pomoc¢ (dodatno pomoc v hrani). S prosilci za pomo¢ smo
praviloma opravili osebni razgovor in jih po potrebi povezali tudi z drugimi organizacijami, ki jim
lahko nudijo razliécne pomoci. Sklepi komisije so bili pisno poslani na naslove prosilcev.

Dodatno smo obravnavali tudi 143 prosenj za izdajo dvojnika statusa uporabnika. Vloge so
oddali tisti uporabniki/prejemniki pomocdi, ki so svoje statuse izgubili in zato v Humanitarnem
centru niso mogli prevzeti materialne humanitarne pomoci. Prosilcem smo obvestila o
prevzemu novega statusa poslali pisno na njihove naslove.

b) Doseganje ciljev
Zagotavljali smo redno oskrbo s hrano in oblacili in tako blazili posledice revscine posameznikov
in druZin, z dodatnimi programi in akcijami; kot so projekt Izmenjevalnica, dobrodelni tedni,
zbiranje hrane po trgovinah, akcija Mercator Zbiramo hrano. Lahko prispevas; tako smo
zagotavljali vec¢jo pestrost humanitarne pomodi v hrani.

V 8-ih trgovinah so bile skozi vse leto postavljene koSarice za zbiranje hrane, Se vedno pa nismo
uspeli doseci, da bi bile kosarice postavljene v vse vecje trgovske centre, za kar si bomo prizadevali
v letu 2018. Ena izmed omejitev so tudi predhodni dogovori trgovin z drugimi humanitarnimi
organizacijami ali drustvi — kar bi moral doseci tudi na RKS - Zz.

Prostovoljce smo redno vkljuc¢evali v delo v Humanitarnem centru, vseh opravljenih
prostovoljskih ur smo zabeleZili v obsegu 1,5 zaposlenega.

Dopolnjevali smo obstoje€o mrezo pomoci revnim prebivalcem; z namenom povezovanja smo
izvedli sestanek s Centri za socialno delo (9. 11. 2017), ki so se ga udeleZile predstavnice vseh CSD
na nasem obmocdju, dodatno pa so se ga udeleZile Se predstavnice projekta Socialne aktivacije iz
MDDSZ.

Pomoc¢ brezdomcem
a) Porocilo programa

Brezdomnim osebam so bili na voljo tusi in sveza oblacila ob ponedeljkih, torkih, ¢etrtkih in petkih
od 8. do 12. ure. Ob Cetrtkih in petkih so prejeli suh obrok hrane, ob petkih tudi topel obrok. Vsak
prvi petek v mesecu smo izvajali preventivne meritve sladkorja in holesterola v krvi ter krvnega
tlaka, opravljenih je bilo 132 meritev. Brezdomcem smo tako omogocili osnovni preventivni
pregled zdravstvenega stanja in jih spodbudili k skrbi za svoje zdravje in jih v primeru slabih izvidov
napotili k zdravniki (ali vambulanto za osebe brez zdravstvenega zavarovanja).

14.04.2017; Pirhi za brezdomce, za velikonocne praznike smo brezdomcem pripravili velikono¢ne
dobrote, dodatno pa so jih s paketki (pirhi, potica, sadje) obdarili prostovoljci - dijaki Gimnazije
Bezigrad

22.12.2017; Novoletna pogostitev in obdaritev
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b) Doseganje ciljev
Cilji so bili dosezZeni v skladu s predvidenim programom dela.

Letovanje otrok iz socialno Sibkejsih druzin in starostnikov v MZL RKS Debeli rti¢
a) Porocilo programa

Letovanje socialno ogroZenih starejSih oseb je bilo organizirano v terminu od 09. 10. 2017 do

16. 10. 2017. Na letovanje smo napotili 19 starostnikov, in sicer 6 oseb iz sredstev FIHO in 13 oseb

iz donatorskih sredstev nacionalne akcije »Peljimo jih na morje«.

Letovanje socialno ogroZenih otrok je bilo organizirano v dveh terminih:
- od 27. 04. 2017 do 02. 05. 2017 smo na letovanje napotili 22 otrok, in sicer 20 otrok iz
sredstev FIHO ter 2 otroka iz donatorskih sredstev podjetja KRKA.
- od 29. 07. 2017 do 05. 08. 2017 smo na letovanje napotili 20 otrok iz donatorskih
sredstev TUS.
Skupaj smo lahko omogocili letovanje 42 otrokom, kar je zelo malo glede na to, da je na
obmocju RKS OZ Ljubljana 89 osnovnih Sol. Razoc¢arani smo nad majhnim Stevilom
dodeljenih mest. Smo najvecje Obmocno zdruZenje, z najve¢ osnovnimi Solami in
posledi¢no tudi najvec otroki, dobili pa smo le eno do dve mesti ve¢ od manjsih Obmocnih
zdruzenj. Trdimo, da so otroci iz obmocja RKS OZLJ prikrajsani.
KrSeno je nacelo pravi¢nosti.

b) Doseganje ciljev

- otrokom iz socialno ogrozenih druzin smo omogodili letovanje na moriju,
- socialno ogrozenim starostnikom smo omogocili letovanje na morju.

5. 2. 1 Izmenjevalnica

Nosilka: strokovna sodelavka Klara Debeljak

a) Porocilo programa

Redni dogodki — lzmenjevalnice so potekale vsak 3. petek v mesecu od 16. do 20. ure v
Humanitarnem centru RKS-OZ Ljubljana. V letu 2017 smo nadaljevali z rednim sodelovanjem s
Hostlom Tresor na Copovi ulici, v sredis¢u Ljubljane. Tam smo dogodke organizirali vsako 1.
soboto v mesecu od 10. do 16. ure, razen v poletnih mesecih — julija in avgusta, ko smo
Izmenjevalnico izvedli v Paviljonu ob Kongresnemu trgu.

Povezali smo se tudi z drugimi organizacijami: lzmenjevalnico so v letu 2017 gostili tudi v Knjiznici
RECI (projekt Spoznajmo Knjiznico RECI in Savska dnevna soba). Z Mladinsko postajo Moste smo
izvedli dva dogodka v okviru katerih smo povezali organizacije in posameznike, ki so trajnostno
usmerjani, in spodbujajo odgovornost do ljudi in okolja. Dodatno pa je skupina joga navdusenk
pa je izvedla Joga Izmenjevalnico — zbirali smo donacije v zameno za vadbo joge.
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Sodelovali smo tudi v projektu Mladinske postaje Moste »Ne nabavi, popravi«, v okviru katerega
so eno epizodo ozavesScevalnih kratkih filmov posneli na Izmenjevalnici. Tudi v letu 2017 smo
organizirali Milojko — Okolju in vesolju prijazen sejem, ki pa je tokrat potekal v okviru redne
decembrske lzmenjevalnice v Humanitarnem centru.
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Zbrani
Zbrana | higienski Solske

hrana izdelki | potrebscine | SKUPAJ | $t. prejetih | St.

# DATUM LOKACUA TERMIN (kg) (kg) (kg) (kg) izdelkov | prost.
1| 7.01.2017 | Hostel Tresor 10.00-16.00 70 5 75 190 3
2| 20.01.2017 | Humanitarni center 16.00-20.00 75 7,5 83| *ni podatka 6
3| 4.02.2017 | Hostel Tresor 10.00-16.00 38 6 44 104 3
4| 11.02.2017 | Mladinska postaja Moste 10.00-16.00 55 19 74 157 3
5] 17.02.2017 | Humanitarni center 16.00-20.00 119 15 4 138 573 6
6| 4.03.2017 | Hostel Tresor 10.00-16.00 56 56 147 3
7| 17.03.2017 | Humanitarni center 16.00-20.00 72 10 82 289 7
8| 1.04.2017 | Hostel Tresor 10.00-16.00 27 3 30 76 5
9| 8.04.2017 | Knjiznica RECI 10.00-16.00 42 4 46 104 5
10| 21.04.2017 | Humanitarni center 16.00-20.00 58 4 1 63 168 7
11| 6.05.2017 | Hostel Tresor 10.00-16.00 72 6,5 79 220 8
12| 19.05.2017 | Humanitarni center 16.00-20.00 90 8 101 316 2
13| 27.05.2017 | Mladinska postaja Moste 10.00-18.00 68 6,5 6,5 81 213 4
14| 3.06.2017 | Hostel Tresor 10.00-16.00 62 5 67 136 6
15| 16.06.2017 | Humanitarni center 16.00-20.00 96 6 102 273 4
16| 21.06.2017 | Park Tivoli - joga Izmenjevalnica 18.00-20.00 16 0 16 | *ni podatka 1
17| 1.07.2017 | Kongresni trg 10.00-16.00 59 5 64 144 5
18| 21.07.2017 | Humanitarni center 16.00-20.00 92 15 3 110 385 6
19| 5.08.2017 | Kongresni trg 10.00-16.00 79 10 2 91 244 4
20| 18.08.2017 | Humanitarni center 16.00-20.00 75 10 10 95 297 3
21| 2.09.2017 | Hostel Tresor 10.00-16.00 105 11 7 123 384 3
22| 15.09.2017 | Humanitarni center 16.00-20.00 138 10 2 150 496 3

Mladinska postaja Moste — Sejem popravil

23| 5.10.2017 | in okolju prijaznega nacina Zivljenja 12.00-18.00 ok 3
24| 7.10.2017 | Hostel Tresor 10.00-16.00 60 14 74 198 7
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25| 20.10.2017 | Humanitarni center 16.00-20.00 231 35 266 556 7
26| 4.11.2017 | Hostel Tresor 10.00-16.00 67 12 79 160 6
27| 17.11.2017 | Humanitarni center 16.00-20.00 157 18 175 315 3
28| 24.11.2017 | Knjiznica RECI - Dan brez nakupov 15.00-18.00 *k 1
29| 2.12.2017 | Hostel Tresor 10.00-16.00 44 10 54 204 4
30| 15.12.2017 | Humanitarni center - Milojka 16.00-21.00 120 12 132 340 6
SKUPAJ 2173 kg| 262,5 kg 38,5 kg | 2549 kg 5518 kos

** Donacije so vklju¢ene v naslednji dogodek.
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V letu 2017 smo na 30 Izmenjevalnicah zbrali skupno 2549 kg donacij za prejemnike pomoci
RKS-0Z Ljubljana (t.j. v povprecju 85 kg/ Izmenjevalnico).

V dogodke je bilo vklju¢enih 27 prostovoljcev, od tega se jih je 17 redno oziroma bolj pogosto

aktiviralo.

Izmenjevalnica je v letu 2017 prejela ¢astni naziv »Naj prostovoljski projekt 2016«, ki ga pod
pokroviteljstvom predsednika drzave, podeljuje Mladinski svet Slovenije Zze 15. leto.

DRUGE AKTIVNOSTI V LETU 2017:

*razvidno iz evidence prostovoljskih ur

0O dogodkih Izmenjevalnice smo redno komunicirali z najsirSo javnostjo:

DATUM VSEBINA ST. PROST.
3.-5.2. Udelezba na konferenci European Ideas Lab v Bruslju 1
26. 2. Izmenjevalni¢ina delovna akcija in sestanek 7
Oktober | Delovni sestanek za akcijo Dan brez nakupov 1
UdeleZba na okrogli mizi Dan brez nakupov — dobra 2
21.11. ideja ali dober izgovor?
24.11. Aktivnosti ob Dnevu brez nakupov 2
Vse leto Promocija - objave na facebook strani, instagramu 3
okvirno 2x mesec | sortiranje oblacil v Humanitarnem centru 2-4 osebe*
pred vsakim 2-4 osebe*
dogodkom pakiranje obladil za dogodke na terenu

- objave na fb-ju (Stevilo facebook - vSeckov se je vtem obdobju povecalo za 410
vSeckov, skupno je stran lzmenjevalnica vSeckalo 3471 oseb, vzpostavili smo tudi
instagram (240 sledilcev)

- www.napovednik.com in e-Namig

- zakup domene www.izmenjevalnica.si, spletna stran je Se v razvoju

- prispevki v medijih (A Kanal, RTV, STA, Radio — Slovenija 1, Planet TV, Radio 1).

b) Doseganje ciljev

e Z zbranimi donacijami smo uspesno prispevali k raznolikosti paketov namenjenih
prejemnikom pomoci Rdecega kriza.

e Povecali smo Stevilo dogodkov (30) in s tem dosegli tudi vecje Stevilo obiskovalcev -
donatorjev. Na dogodek smo zbrali povpreéno 85 kg hrane in izdelkov za higieno.

e Prostovoljsko ekipo smo sicer okrepili (17 aktivnih prostovoljcev), vendar se zaradi vec
dogodkov kaze tudi potreba po nadaljnji krepitvi prostovoljske ekipe. Tudi v letu 2018 bo
temu treba posvetiti Se vec pozornosti.
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5. 3 Otroci in mladina

Otroci za otroke in Dijaki za otroke — dobrodelni teden zbiranja Solskih potrebscin v TRKS
Za otroski nasmeh - dobrodelni teden zbiranja sladkarij in zimskih oblacil

Samo eno Zivljenje imas:

- vrtci: prva pomoc za najmlajse

- osnovne Sole: preventivne delavnice in ekipe prve pomoci

Prva pomoc — pomagam prvi: srednjeSolske in Studentske ekipe prve pomoci*

Klub 25 in Klub 100 kapljic; pojem solidarnosti in prostovoljstva, mladi za mlade in
medgeneracijsko sodelovanje — predstavitve krvodajalstva
Sem sreca v nesreci - preventivne delavnice kako ukrepati pred, ob in po nesreci

Nosilke: strokovne sodelavke Polona Svigelj, Nina Zalaznik, Spela Kenda, Klara Debeljak in Tjasa
Mandelj

*V Solskem letu 2017/18 smo spremenili pojmovanje programa srednjesolskih ekip prve pomodi.
Do sedaj so bile umescene pod program Samo eno Zivljenje imas, sedaj pa smo jih umestili pod ze
uveljavljen program srednjih Sol Prva pomo¢ — pomagam prvi.

VRTCI
Vsi vrtci* na obmocdju RKS-OZ Ljubljana (MOL in 9 primestnih obdin, skupaj 69 vrtcev (188 enot))
so bili v letu 2017 (za Solsko leto 2017/18) povabljeni k sodelovanju v programih:

PROGRAM Stevilo prijavljenih enot
vrtcev
Samo eno Zivljenje imas: prva pomoc za najmlajse 0
Projektni teden 5
Delavnica prve pomocdi v okviru dogodka 0

*K sodelovanju v Solskem letu 2016/17 smo povabili samo 6 vrtcey, ki so interes za sodelovanje
izrazili na predhodnem delovnem sestanku.

OSNOVNE SOLE
Vse osnovne $ole na obmog¢ju RKS-OZ Ljubljana (MOL in 9 primestnih obéin, skupaj 69 OS (99 enot
in podruznic)) so bile v letu 2017 povabljene k sodelovanju v programih:

PROGRAM Stevilo vkljuéenih 08
Samo eno Zivljenje imas: delavnice 56
Samo eno Zivljenje imas: ekipe prve pomoci 22
Otroci za otroke: dobrodelni teden-zbiranje Solskih potrebscin 27

39



Letno porocilo RKS OZ Ljubljana

Za otroski nasmeh: dobrodelni teden-zbiranje zimskih oblacil in sladkarij

30

Sem sreca v nesreci - preventivne delavnice kako ukrepati pred, ob in po
nesreci

23

SREDNJE SOLE IN DIJASKI DOMOVI

Vse srednje Sole na obmocju RKS-OZ Ljubljana (skupaj vseh 32) so bile v letu 2017 povabljene k

sodelovanju v programih:

nesreci

PROGRAM Stevilo vkljuéenih S5 / DD
Samo eno Zivljenje imas: ekipe prve pomoci 10
Klub 25 in Klub 100 kapljic: predstavitve krvodajalstva 30
Dijaki za otroke: dobrodelni teden-zbiranje Solskih potrebscin 1
Za otroSki nasmeh 9+1
Sem sreca v nesreci - preventivne delavnice kako ukrepati pred, ob in po 6

Vsem vrtcem, osnovnim in srednjim Solam smo ponudili tudi Stiri programe za izobraZzevanje
zaposlenih: predstavitev krvodajalstva in darovanja organov in tkiv, delavnico sem sreca v nesreci,
delavnica temeljnih postopkov oZivljanja z uporabo AED in delavnica PP za bolnicarje. Podatki o

narocilu in udelezbi so podani pri vsakem programu.

- Mladi so uresnicevali svoje interese v okviru RK z vklju¢evanjem v programe in projekte
— Fleksibilnost priizvajanju programov glede na interese in potrebe.
- Sirjenje in krepitev mreze osnovnih in srednjih $ol v programih RKS-OZ Ljubljana.
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5. 3. 1 Humanitarna pomoc in socialne dejavnosti

Dobrodelni teden — Za otroski nasmeh
Dobrodelni teden - Otroci za otroke in Dijaki za otroke v Tednu RKS

Nosilki: strokovni sodelavki Tjasa Mandelj, Klara Debeljak

a) Porocilo programa

Dobrodelni teden — Za otroski nasmeh:

Dobrodelni teden je potekal v tednu od 4. 12. do 8. 12. 2017 na 30 osnovnih Solah, 9 srednjih
Solah, 1 fakultetiin v 1 dijaSkem domu. Zbrali so 909,30 kg sladkarij in zimskih oblacil kot so nove
kape, Sali, rokavice in nogavice. Na Solah so v dobrodelnem tednu zbirali tudi prostovoljne
prispevke za obdaritev otrok iz materialno ogrozenih druzin. Zbrali so 4.565,88 EUR.

Kupili smo 400 novih daril, iz donacij pa smo pripravili $e dodatnih 200 daril, ki smo jih razdelili
druZinam z otroki v Humanitarnem centru RKS-OZ Ljubljana. Skupaj smo obdarili 600 Solskih
otrok. Dobrodelni teden se je zakljucil s prireditvijo za otroke; s predstavo in dedkom Mrazom, ki
je otrokom prinesel darila. Na to prireditev je bilo povabljenih 400 otrok skupaj z mentoriji iz
osnovnih 3ol.

Srecanje in sprejem otrok so organizirali v DijaSkem domu BeZigrad (21. 12. 2017), na Gimnaziji
Bezigrad (18. 12. 2017), na Srednji zdravstveni Soli Ljubljana (22. 12. 2017) in na Gimnaziji Ledina
(20. 12. 2017). Na ogled igrice in srecanje z dedkom Mrazom, ki jim je tudi razdelil darila, so jih
pripeljali mentorji iz 40 osnovnih $ol. Predstave za otroke so pripravili dijaki in dijakinje Srednje
vzgojiteljske Sole in gimnazije Ljubljana (2 predstavi), Srednje zdravstvene Sole Ljubljana in
Gimnazije Ledina. Skupna vrednost projekta je 14.808,18 EUR.

V okviru novoletnega obdarovanja otrok smo v Humanitarnem centru RKS OZ Ljubljana 21. 12.
2017 organizirali novoletno predstavo z obiskom dedka Mraza, na katero smo povabili 100
predsolskih otrok v starosti 5 let. Otroci so si skupaj s starsi in bratci ter sestricami ogledali igrico
v izvedbi gledaliskega krozka dijakov Gimnazije Ledina pod mentorstvom ga. Lidije Srsa. Po
predstavi jih je obiskal dedek Mraz ter jim razdelil darila.

Sole, ki so sodelovale v Dobrodelnem tednu ZA OTROSKI NASMEH 2017

Materialne

SOLA Zbrane donacije (v €) donacije (v kg)
1| OS DANILE KUMAR 47,00
2 | OS BEZIGRAD 47,80 20,00
3/051G 41,00 4,00
4| 0S NH MAKSA PECARJA 323,16 50,00
5| 0S VODICE 11,00 8,00
6 | OS DR. VITA KRAIGHERJA 45,06 4,00
7 | 0S SMARTNO POD SMARNO GORO 1,00
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8| 0S MEDVODE 22,00
9| 0S SOSTRO 5,00 3,00
10 | OS SOSTRO PS BESNICA 15,00
11 | OS JANKA MODRA PS DOLSKO 68,66 12,00
12 | OS JANKA MODRA DOL PRI LJ 65,00
13 | OS MISKA KRANJCA 76,20 35,00
14 | OS VIZMARJE BROD 47,00
15 | OS BOZIDARJA JAKCA 99,00
16 | OS IN VRTEC DOBROVA 34,00
17 | OS POLHOV GRADEC 34,90 31,00
18 | OS BREZOVICA PS NOTR.GORICE 73,20 12,00
19 | 0S MAJDE VRHOVNIK 32,57 10,00
20 | OS POLJE 193,00 14,00
21| OS FRANCA ROZMANA STANETA 197,43 18,00
22 | 0S ZADOBROVA 67,05 16,00
23| 0S BICEVIE 60,00 19,00
24 | 0S JOZE MOSKRIC 111,20 34,00
25 | OS VIDE PREGARC 126,30 30,00
26 | OS PRIMOZA TRUBARIJA VEL.LASCE 122,50 31,30
27 | OS PRIMOZA TRUBARJA PS ROB 44,00 30,00
28 | 05 MARTINA KRPANA 18,00
29 | OS FRANCETA BEVKA 178,00 42,00
30 | OS HORJUL 22,00
1| SSFKZ 39,00 9,00
2 | SREDNJA TRGOVSKA SOLA 74,33 14,00
3|SGGOS 167,19
4| BIC ZIVILSKA SOLA 12,00
5 | SSTS SISKA 75,84 21,00
6 | GIMNAZIJA JOZETA PLECNIKA 473,54 4,00
8 | SREDNJA EKONOMSKA SOLA 75,00 10,00
9| GIMNAZIJA BEZIGRAD 838,25
10 | DIJASKI DOM BEZIGRAD 883,70
11 | GIMNAZUIA VIC 47,00
1. |ZDRAVSTVENA FAKULTETA — SSZF in SOFZ 80,00
SKUPAJ 4.565,88 909,30

OSNOVNE SOLE, ki so prejele darila za novoletno obdaritev otrok iz materialno ogrozenih

druzin:
1 | OS SAVSKO NASELJE 22 | OS SENTVID
2 | OS VITA KRAIGHERJA 23 | OS MIRANA JARCA
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3 | OS NH MAKSA PECARJA 24 | 0S MISKA KRANJCA

4 | 0S OSKARJA KOVACICA 25 | OS LIVADA

5 | OS VIDE PREGARC 26 | OS FRANCETA BEVKA

6 | OSDRAVLIE 27 | OS PRIMOZA TRUBARIJA VELIKE LASCE
7 | 0OSSOSTRO 28 | OS PRESERJE

8 | OS HINKO SMREKAR 29 | 0S BOZIDARJA JAKCA

9 | 0S SPODNJA SISKA 30 |OSJOZETA MOSKRICA

10 | 0S TRNOVO 31 | OSPOLIE

11 | 0S VODICE 32 |0SZALOG

12 | OS BICEVIE 33 | OS KETTEJA IN MURNA

13 | 0S-ZU JANEZA LEVCA 34 | 0S MILANA SUSTARSICA

14 | OS PRULE 35 | OS MARTINA KRPANA

15 | OS RIHARDA JAKOPICA 36 | 0SVRHOVCI

16 | OS DOBROVA 37 | OS DANILE KUMAR

17 | OS POLHOV GRADEC 38 | 0S SMARTNO POD SMARNO GORO
18 | 0S MEDVODE 39 | OS KARLA DESTOVNIKA KAJUHA

19 | 0S BREZOVICA 40 |0SVIC

20 | OSJANKA MODRA

21 | OS BEZIGRAD

ZA OTROSKI NASMEH 2017 - POVZETEK

SODELUJOCI (3t.) DENARNE DONACIJE (st.)

OSNOVNE SOLE 30 23
SREDNJE SOLE 7
DIJASKI DOMOVI 1
FAKULTETE /
SKUPNO DONACUE VREDNOST (v €)
Prostovoljni prispevki (OS, SS, DD) 4.565,88 €
Donacije - nove kape, $ali, rokavice,
sladkarije (0S, SS, DD) 909,30 kg 4.546,50 €
Srednja vzgojiteljska Sola in gimnazija
Ljubljana - 2x predstava za otroke 2x predstava za otroke 500,00 €
Srednja zdravstvena Sola Ljubljana 1x predstava za otroke 250,00 €
Gimnazija Ledina 2x predstava za otroke 500,00 €
Nakup novoletnih daril 400 daril 4.445,80 €

SKUPNA VREDNOST PROJEKTA 14.808,18 €
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Dobrodelni teden Otroci za otroke in Dijaki za otroke — Solske potrebscine v Tednu RKS:

a) Porocilo programa

Dobrodelna akcija zbiranja Solskih potrebscin za pomoc otrokom iz materialno Sibkih druZin je na
0S, SS in DD potekala v Tednu RKS od 8. do 15. maja 2017.

V akciji je sodelovalo 27 osnovnih Sol in 1 srednja Sola. Zbrali so 1.169,78 € prostovoljnih
prispevkov in 451 kg Solskih potrebscin.

Kupili smo 400 novih Solskih torbic za osnovnosolske otroke prve triade, ki smo jih opremili s
peresnicami, svin¢niki, barvicami, flomastri, vos¢enkami, Skarjicami in kolaz papirjem.

Druzine osnovnosolskih otrok visjih razredov so za vsakega Soloobveznega otroka prejele
narocilnico za nakup Solskih potrebscin in delovnih zvezkov v visini 50,00 €. DruZzinam smo razdelili
295 narocilnic, od tega je bilo unovéenih 247 narocilnic v skupni vrednosti 12.350,00 €.

S pomocjo zbranih Solskih potrebscin smo dodatno oblikovali Se 220 vreck, ki so jih prejele druzine
z otroci, ki obiskujejo srednjo Solo.

Vse mentorje smo povabili na prireditev ob zaklju¢ku akcije, ki smo jo organizirali 15. 6. 2017 v
prostorih RKS OZ Ljubljana. Prireditev je bila namenjena spoznavanju in druZenju, Zal se prireditve

nihce izmed mentorjev ni udelezil.

Sole, ki so sodelovale v dobrodelni zbiralni akciji Otroci za otroke in Dijaki za otroke

prost.prisp. Solske potrebscine,
ST. SOLA (v€) hrana (v kg)
1|0S ZADOBROVA 50,00
2 | OS VRHOVCI 13,00
3 | OS DANILE KUMAR 25,00
4| OS PREZIHOVEGA VORANCA 5,00 4,00
5| OS DR. VITA KRAIGHERJA 26,00 11,00
6 | OS JANKA MODRA DOL PRI LJ. 9,00
7| OS VODICE 7,00
8 | OS KOSEZE 111,00 90,00
9|/0S1G 3,00
10 | OS NOVE FUZINE 23,00
11 | OS SKOFLJICA 55,18 25,50
12 | OS HORJUL 51,00 3,00
13 | OS BEZIGRAD 2,00 6,00
14 | OS POLIJE 131,00 25,00
15 | OS5 MARTINA KRPANA 55,63 7,00
16 | 05 SOSTRO PS JANCE 17,00
17 | OS BREZOVICA PS NOTRANJE GOR. 42,00 18,00
18 | OSPP DECKOVA 37,72 7,00
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19 | OS VIZMARJE BROD 15,67 25,00

20| 0S VIC 11,00

21| 0S OSKARJA KOVACICA 246,15

22 | 05 SMARTNO POD SMARNO GORO 4,61 1,50

23 | 0S DOBROVA 17,00

24 | 0S PRIMOZA TRUBARJA VEL.LASCE 56,70 45,00

25| PS ROB 9,00

26 | 0S BOZIDAR JAKAC 40,00

27| OS VIDE PREGARC 171,38 15,00
1|BIC, ZIVILSKA SOLA 82,74 23,00

SKUPA) 1.172,78 451,00

b) Doseganje ciljev
Dobrodelni teden Za otroski nasmeh:
Cilje smo v skladu s programom delno dosegli, saj se za nagovarjanje donatorjev nismo odlocili,
ker so potencialni donatorji vtem ¢asu prevec obremenjeni;
- obdarili smo otroke iz materialno Sibkih druZzin, ki jim starsi ne morejo kupiti daril za
novo leto in jih razveselili s predstavo in obiskom dedka Mraza;
- zbrali smo sredstva za obdaritev 600 Soloobveznih otrok in 100 predsolskih otrok;
- sodelovanje s Solami smo okrepili, dodatno se nam je pridruZilo 8 osnovnih 3ol in 1
fakulteta;
- otroke in mladostnike smo vkljucili v aktivnosti, v katerih so krepili soCutje, solidarnost in
pomoc vrstnikom v stiski.

Dobrodelni teden Otroci za otroke in Dijaki za otroke — Solske potrebscine v Tednu RKS:
Cilje smo v skladu s programom delno dosegli, saj smo nove Solske torbice zagotovili 400 otrokom;
- zbrali smo Solske potrebscine in donacije s katerimi smo pomagali Soloobveznim otrokom
iz druzin, ki so v tezki materialni situaciji;
- sodelovanje s Solami smo okrepili, dodatno sta se nam pridruZili 2 osnovni Soli,
- otroke in mladostnike smo vkljucili v aktivnosti, v katerih so krepili so€utje, solidarnost in
pomoc vrstnikom v stiski, preko otrok in mladine smo pripeljali dobrodelnost v njihove
domove tudi do starSev.
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5. 3. 2 Ozavescanje in izobraZevanje

Samo eno Zivljenje imas: prva pomoc za najmlajse*

Samo eno zZivljenje imas: preventivne delavnice in osnovnosolske ekipe prve pomoci
Prva pomoc — pomagam prvi: srednjesolske in Studentske ekipe prve pomoci*

Klub 25 in Klub 100 kapljic; pojem solidarnosti in prostovoljstva, mladi za mlade in
medgeneracijsko sodelovanje

Sem sreca v nesreci; preventivne delavnice kako ukrepati pred, ob in po nesreci

Nosilke: strokovne sodelavke Polona Svigelj, Nina Zalaznik in Spela Kenda

*Programa Samo eno Zivljenje imas: prva pomoc¢ za najmlajse in Prva pomo¢ — pomagam prvi:
Studentske ekipe prve pomodi sta predstavljena v poglavju razvojni programi.

Delavnice Samo eno Zivljenje imas 2017:
a) Porocilo programa

Preventivne delavnice Samo eno Zivljenje imas smo izvedli na 46 osnovnih in podruznicnih Solah
v Mestni obcini Ljubljana in 9 primestnih obcinah v 5. in 8. razredih v mesecu marcu in aprilu
(dodatno Se dve delavnici v maju), katerih se je udeleZilo 3546 ucencev.

Preventivne delavnice Samo eno Zivljenje imas smo izvedli s pomocjo 54 prostovoljk in
prostovoljcev Srednje zdravstvene Sole, Gimnazije BeZigrad, Zdravstvene fakultete in ¢lanov ekip
prve pomoci. Prostovoljci so izvedli 176 delavnic v 5. in 8. razredih in opravili 887 prostovoljskih
ur.

Delavnice Samo eno Zivljenje imas 2017:

MAREC - APRIL

06. 03. 2017 - 14. 04. 2017

Stevilo OS 56

Skupaj izvedenih delavnic 176

Skupaj vkljuéenih otrok 3546

Za ucence 5.r. 112 delavnic za 2299 otrok

Za ucence 8.r. 64 delavnic za 1247 otrok
Vkljuéeno prostovoljk/cev ZF 28,525 11, GIMB 8, EPP 7 = 54
Skupaj opravljenih prostovoljskih ur dela 887

46



Letno porocilo RKS OZ Ljubljana

MESEC AKTIVNOSTI

JANUAR

30.01. 2017 Priprave na izvedbo delavnic s prostovoljci Zdravstvene fakultete

FEBRUAR

01.02.2017 Priprave na izvedbo delavnic s prostovoljci Srednje zdravstvene Sole Ljubljana

13. 02. 2017 Sestanek — razdelitev materialov in priprave s prostovoljci Gimnazije BeZigrad

15. 02. 2017 Sestanek — razdelitev materialov s prostovoljci Srednje zdravstvene Sole Ljubljana

28.02. 2017 Sestanek — razdelitev materialov s prostovoljci Zdravstvene fakultete

MAREC

06.03.—-31.03. 2017 | Izvajanje preventivnih delavnic Samo eno Zivljenje ima$ na OS za uéence 5. in 8. razredov
APRIL

01.04.—14.04. 2017 | lzvajanje preventivnih delavnic Samo eno Zivljenje ima$ na OS za u€ence 5. in 8. razredov
26.04. 2017 Evalvacija delavnic s prostovoljci Srednje zdravstvene Sole Ljubljana

MAJ

19. 05. 2017 Posiljanje dopisov in prijavnic za sodelovanje na OS za %ol. leto 2017/18

JUNUJ

07.06. 2017 Evalvacija delavnic s prostovoljci Zdravstvene fakultete

SEPTEMBER

27.09. 2017 Uvodni sestanek s prostovoljci Srednje zdravstvene Sole Ljubljana

Delavnice smo izvajali na:

$t. | OSNOVNA/PODRUZNIENA SOLA OBCINA

1. | ALOJZIJA SUSTARIA MESTNA OBCINA LJUBLJANA
2. | BEZIGRAD MESTNA OBCINA LIUBLJIANA
3. | BICEVIE MESTNA OBCINA LIUBLIANA
4. | BOZIDARJA JAKCA MESTNA OBCINA LJUBLIANA
5. | BREZOVICA PRI LIUBUANI OBCINA BREZOVICA PRI LJUBLJANI
6. |CIL—DECKOVA MESTNA OBCINA LJUBLIANA
7. | CIL—LEVSTIKOV TRG MESTNA OBCINA LIUBLIANA
8. |CLJ-JARSE MESTNA OBCINA LJUBLJIANA
9. | DANILE KUMAR MESTNA OBCINA LIUBLIANA
10. | DOBROVA OBCINA DOBROVA — POLHOV GRADEC
11. | DR. VITA KRAIGHERJA MESTNA OBCINA LIUBLIANA
12. | DRAVLIE MESTNA OBCINA LIUBLIANA
13. | FRANCA ROZMANA STANETA MESTNA OBCINA LIUBLIANA
14. | FRANCETA BEVKA MESTNA OBCINA LIUBLIANA
15. | HINKA SMREKARJA MESTNA OBCINA LIUBLIANA
16. | HORJUL OBCINA HORJUL

17. | 1G OBCINA IG

18. | KARLA DESTOVNIKA KAJUHA MESTNA OBCINA LIUBLIANA
19. | KETTEJA IN MURNA MESTNA OBCINA LIUBLIANA
20. | KOLEZIJA MESTNA OBCINA LIUBLIANA
21. | LAVRICA OBCINA SKOFLJICA

22. | LEDINA MESTNA OBCINA LIUBLIANA
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23.

MAJDE VRHOVNIK

MESTNA OBCINA LJUBLJANA

24,

MEDVODE

OBCINA MEDVODE

25. | MILANA SUSTARSICA MESTNA OBCINA LIUBLIANA
26. | MIRANA JARCA MESTNA OBCINA LIUBLIANA
27. | N.H. MAKSA PECARJA MESTNA OBCINA LIUBLIANA
28. | NOTRANJE GORICE OBCINA BREZOVICA PRI LJUBLJANI
29. | NOVE FUZINE MESTNA OBCINA LIUBLIANA
30. | NOVE JARSE MESTNA OBCINA LJUBLIANA
31. | OSKARJA KOVACICA MESTNA OBCINA LIUBLIANA
32. | POLHOV GRADEC OBCINA DOBROVA — POLHOV GRADEC
33. | POLJE MESTNA OBCINA LIUBLIANA
34. | PRESERIJE MESTNA OBCINA LIUBLIANA
35. | PREZIHOVEGA VORANCA MESTNA OBCINA LIUBLIANA
36. | PRIMOZA TRUBARJA VELIKE LASCE OBCINA VELIKE LASCE

37. | PRULE MESTNA OBCINA LIUBLJIANA
38. | RIHARDA JAKOPICA MESTNA OBCINA LIUBLIANA
39. | RUDNIK MESTNA OBCINA LIUBLJIANA
40. | SAVSKO NASELJE MESTNA OBCINA LIUBLIANA
41. | SSIMONA JENKA SMLEDNIK OBCINA MEDVODE

42. | SORA OBCINA MEDVODE

43, | SOSTRO MESTNA OBCINA LIUBLJIANA
44. | SPODNJA SISKA MESTNA OBCINA LJUBLJANA
45, | SENTJOST MESTNA OBCINA LJUBLIANA
46. | SENTVID MESTNA OBCINA LIUBLIANA
47. | SKOFLJICA OBCINA SKOFLJICA

48. | SMARTNO POD SMARNO GORO MESTNA OBCINA LIUBLIANA
49. | TONETA CUFARIA MESTNA OBCINA LJUBLIANA
50. | VALENTINA VODNIKA MESTNA OBCINA LIUBLIANA
51. [vIC MESTNA OBCINA LJUBLIANA
52. | VIZMARJE BROD MESTNA OBCINA LIUBLIANA
53. | VODICE OBCINA VODICE

54. | VODMAT MESTNA OBCINA LIUBLIANA
55. | VRHOVCI MESTNA OBCINA LIUBLJIANA
56. | ZADOBROVA MESTNA OBCINA LIUBLIANA

b) Doseganje ciljev

V letu 2017 smo pridobili 6 Sol, ki v letu 2016 niso sodelovale v programu, kar pomeni, da
smo cilj presegli za 3 Sole.

Ohranili smo sodelovanje z dijaki Srednje zdravstvene Sole, Gimnazije BeZigrad in s
Studenti Zdravstvene fakultete.

Zlozenke Samo eno Zivljenje imas v letu 2017 nismo izdelali, saj se ni izkazalo za
potrebno. V prihodnjem letu bomo raziskali kakSen material bi bil ustreznejsi.
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Ekipe prve pomo¢i na OS:

V Solskem letu 2016/17 so sodelovale*:

a) Porocilo programa

St. | OSEPP OBCINA

1. 0S BEZIGRAD MESTNA OBCINA LJUBLJANA
2. 0S BOZIDARJA JAKCA MESTNA OBCINA LIUBLIANA
3. 0S BREZOVICA PRI LJUBLIANI OBCINA BREZOVICA PRI LJUBLJANI
4, 0S DOBROVA OBCINA DOBROVA — POLHOV GRADEC
5. 0S5 DRAVLIE MESTNA OBCINA LJUBLIANA
6.. | OS5 JANKA MODRA OBCINA DOL PRI LJUBLJANI
7. 0S5 JOZETA MOSKRICA MESTNA OBCINA LIUBLIANA
8. 0S KASELJ MESTNA OBCINA LJUBLIANA
9. 05 MARTINA KRPANA LJUBLIANA MESTNA OBCINA LJUBLIANA
10. | OS MEDVODE OBCINA MEDVODE

11. | OS N.H. MAKSA PECARIA MESTNA OBCINA LJUBLIANA
12. | OS5 NOVE FUZINE MESTNA OBCINA LIUBLIANA
13. | OS5 OSKARJA KOVACICA MESTNA OBCINA LJUBLJANA
14. | OS PREZIHOVEGA VORANCA MESTNA OBCINA LJUBLIANA
15. | OS PRULE MESTNA OBCINA LJUBLIANA
16. | OS SIMONA JENKA SMLEDNIK OBCINA MEDVODE

17. | OS VIDE PREGARC MESTNA OBCINA LJUBLIANA
18. | OS TRNOVO MESTNA OBCINA LJUBLIANA
19. | OS VODICE OBCINA VODICE

20. | OS VRHOVCI MESTNA OBCINA LIUBLIANA
21. | ZU JANEZA LEVCA, OE DECKOVA MESTNA OBCINA LJUBLIANA
22. | ZU JANEZA LEVCA, OE LEVSTIKOV TRG MESTNA OBCINA LJUBLJANA

V Solskem letu 2016/17 je v programu sodelovalo preko 300 uc¢encev. Okvirne podatke o Stevilu
sodelujocih so nam posredovali mentorji ekip prve pomodi.

*Podatek se razlikuje od podatka v lethem porocilu 2016, saj smo kasneje ugotovili, da so
nekatere Sole napacno podale prijavo, ali pa niso uspele pridobiti mentorja/ice ali uéencev/k za

delovanje v ekipi prve pomoci.

V Solskem letu 2017/18 so se prijavile Se:

1. 0S BICEVIE MESTNA OBCINA LJUBLJANA
2. 0S DR. VITA KRAIGHERIJA MESTNA OBCINA LJUBLIANA
3 0S FRANCETA BEVKA MESTNA OBCINA LJUBLIANA
4, OS HINKA SMREKARJA MESTNA OBCINA LJUBLJANA
5. 0S MILANA SUSTARSICA MESTNA OBCINA LIUBLIANA
6. 0S SPODNIJA SISKA MESTNA OBCINA LJUBLJANA
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0S Prule, OS Vide Pregarc in OS Majde Vrhovnik so zaradi sprememb delovnih obveznosti
mentorice oziroma premajhnega interesa otrok, za obdobje Solskega leta 2017/18 prenehale s
sodelovanjem.

V Solskem letu 2017/18 je od oktobra do decembra torej sodelovalo 26 osnovnih $ol, ki so vodile
skupno 38 krozkov (29 krozkov v 2. in 3. triadi, 9 krozkov v prvi triadi).
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DATUM URA OS EPP ST. CLANOV 0S8 MENTOR/ICA OS EPP TRENER/KA LOKACIA
EPP
JANUAR
04.01. 2017 15.00 - 16.30 Trening OS PreZihovega 4 Dragica Stanic Maja Stepancic RKS-OZ LU IC
Voranca
11.01. 2017 15.00 - 16.30 Trening OS PreZihovega 4 Dragica Stanic Sabi Perdan RKS-OZ U IC
Voranca
18.01. 2017 8.00-10.00 Treningi (OS Vrhovci, 0O 8+11+7=26 Milana Slivnik Strumbl, Sabi Perdan, Pia Murn, Maja RKS-OZ LJ IC
10.30-12.30 | Bo¥idarja Jakca, OS Befigrad) Elvira Susec, Simona Zajc | Stepanci¢
15.00-16.30
25.01. 2017 8.00-10.00 Treningi (OS Simona Jenka, OS5 | 8 +8+6+5=27 Stanka Grah, Jana Pia Murn, Sabi Perdan, Maja RKS-OZ U IC
15.00 - 16.30 | Vodice, OS Prezihovega Potocnik, Dragica Stani¢, | Stepancic, lve Zagorc
Voranca, OS Jozeta Mogkri¢a) Viktor Bencan
01.02. 2017 8.00-10.00 Treningi (OS Vrhovci, 0O 6+5=11 Milana Slivnik Strumbl, Ive Zagorc, Anamarija Oven, RKS-Oz U IC
10.30-12.30 | JoZeta Moskrica) Viktor Bencan Maja Stepancic
15.00 - 16.30
15.02.2017 | 8.00-10.00 Treningi (OS Vrhovci, 03 7 +12 +7 +6 =32 | Milana Slivnik Strumbl, AnZe Vrhovnik, Pia Murn, RKS-OZ U IC
15.00-16.30 Bozidarja Jakca, OS Simona Elvira Susec, Stanka Anamarija Oven, Maja
Jenka, OS Prule) Grah, Darja Grdadolnik Stepancic
22.02.2017 8.00-10.00 Treningi (Center Janeza Levca 5+48+5+4=22 Viktorija Blatnik, lva Barbara Bester, AnZze Vrhovnik, RKS-OZ LJ IC
15.00-16.30 | — Deckova, OS Dobrova, OS Sinanovi¢ Topolnik, Miha Pecenik, Tatjana Jelenc
Prezihovega Voranca, OS Dragica Stanic, Viktor
JoZeta Moskrica) Bencan
08.03.2017 | 8.00-10.00 Treningi (OS Vrhovci, 05 7+15+8+7+5 | Milana Slivnik Strumbl, Pia Murn, Barbara Bester, RKS-OZ U IC
10.30—-12.30 | Oskarja Kovacica, Center +7+4=53 Barbara Bester, Viktorija | Mateja Kmetec Saver, AnZe
15.00 — 16.30 | Janeza Levca — Deckova, OS Blatnik, Iva Sinanovi¢ Vrhovnik, Miha Pecenik, Nika
16.30-18.00 | Medvode, OS Prefihovega Topolnik, Andrej Flajnik, | Viltuznik, Tatjana Jelenc
Voranca, OS Prule, OS5 Jozeta Frenk Spenko, Dragica
Moskrica) Stanic, Viktor Bencan
15. 03. 2017 8.00—-10.00 Treningi (OS Simona Jenka, OS | 6+ 12 + 8 + 15 + 2 | Stanka Grah, Elvira Anze Vrhovnik, Mateja Kmetec RKS-OZ U IC
10.30-12.30 BozZidarja Jakca, Center Janeza | + 7 =50 Susec, Viktorija Blatnik, Saver, Pia Murn, Maja Stepan¢i¢
15.00-16.30 Levca — Deékova, OS Janka Iva Sinanovié¢ Topolnik,
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Modra, OS Prezihovega
Voranca, OS Prule)

Ajda Simonka, Dragica
Stani¢, Darja Grdadolnik

22.03.2017 | 8.00-10.00 Treningi (OS Vrhovci, 0S 8+7+6+8=29 | Milana Slivnik Strumbl, Pia Murn, Barbara Bester, Ive RKS-0OZ LJ IC
10.30-12.30 Dobrova, OS PreZihovega Marjetka Ferlan, Dragica | Zagorc
15.00-16.30 | Voranca, OS JoZeta Mogkrica) Stani¢, Viktor Bencan
29.03. 2017 LOKALNO PREVERJANJE ZNANJA 20 OS EPP RKS-OZ LJ IC
05.04. 2017 8.00-10.00 Treningi (OS Vrhovci, 0 8+8+8+5=29 Milana Slivnik Strumbl, Pia Murn, Maja Stepancic, RKS-Oz U IC
10.30-12.30 | Prule, OS JoZeta Mogkri¢a, OS Darja Grdadolnik, Viktor | Mateja Zalaznik
15.00-16.30 | BeZigrad) Bencan, Simona Zajc
12.04. 2017 REGISKO PREVERJANJE ZNANJA 12 OS EPP 0S JoZeta
Moskrica
03.05.2017 | 13.30-15.00 | Trening O3 Vrhovci | 8 | Milana Slivnik Strumbl | Nina Zalaznik 03 Vrhovci
08. 05. 2017 SREDNJESOLSKO PREVERJANJE ZNANJA EPP in EPP OS Vrhovci RKS-OZ LJ IC
09.05.2017 | 12.30-14.30 | Trening OS Vrhovci 8 Milana Slivnik Strumbl Nina Zalaznik 0S Vrhovci
10.05.2017 | 12.30-14.30 | Trening OS Vrhovci 8 Milana Slivnik Strumbl Nina Zalaznik 0S Vrhovci
13.05. 2017 DRZAVNO PREVERJANJE ZNANJA OS EPP — OS Vrhovci Debeli Rti¢
15.11. 2017 8.00-10.00 Treningi (OS Vodice, 0S 12+7=19 Jana Potocnik, Simona Sabi Perdan, Maja Stepancic RKS-Oz U IC
15.00 - 16.30 | BezZigrad) Zajc
22.11.2017 8.00—-10.00 Trening OS Simona Jenka 6 Stanka Grah Sabi Perdan RKS-OZ LJ IC
Smlednik
6.12.2017 10.30-12.30 | Trening OS5 Medvode 14 Andrej Flajnik Mateja Zalaznik RKS-OzZ U IC
20.12. 2017 8.00—-10.00 Trening OS5 Oskarja Kovacica 11 Barbara Bester Barbara Bester RKS-OZ U IC
Legenda:

0S EPP: osnovno3olska ekipa prve pomoci
PS: podruzni¢na 3ola

Nekatere OS EPP so sodelovale tudi na nekaterih dogodkih v okviru KORK ali ob¢inskih praznikov. Vsi ti dogodki so navedeni v poglavju
medgeneracijsko sodelovanje.
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Treningi za osnovnosolske ekipe so na RKS-OZ Ljubljana v Solskem letu 2016/17 potekali vsako
sredo od 09. 11. 2016 do 10. 05. 2017 od 8.00 do 18.00 in v Solskem letu 2017/18 od 8. 11. 2017
do 20. 12. 2017 od 8.00 do 18.00. Mentorji OS EPP pripeljejo na treninge, kjer jih uéijo prostovoljci
— trenerji ¢lanskih ekip prve pomoci.

Lokalno in regijsko preverjanje usposobljenosti osnovnosolskih ekip sta ob zaklju¢ku letnega
Solskega programa. V letu 2017 je na lokalnem preverjanju dosegla najvisje $tevilo to¢k OS Prule,
na 9. regijskem preverjanju pa OS Vrhouvci, ki je na 11. drzavnem preverjanju dosegla 4. mesto*.

*Vse ekipe, ki se niso uvrstile na prva tri mesta so zasedle skupno 4. mesto.

12.09. 2017 smo na RKS-OZ Ljubljana organizirali sestanek za mentorje OS EPP, 20. in 21. 10. 2017
pa so se udelezili usposabljanja za mentorje na RKS-OZ Ljubljana.

OS EPP, ki so se udeleiile lokalnega preverjanja ekip prve pomo¢i 29. 3. 2017:

ST. |OSEPP OBCINA

1. 0S PRULE MESTNA OBCINA LJUBLJANA
2. 0S JOZETA MOSKRICA MESTNA OBCINA LIUBLIANA
3. 0S BREZOVICA PRI LJUBLJANI OBCINA BREZOVICA PRI LJUBLJIANI
4, 0S MEDVODE OBCINA MEDVODE

5. 05 OSKARJA KOVACICA MESTNA OBCINA LIUBLIANA
6. 0S VODICE OBCINA VODICE

7. 0S BOZIDARJA JAKCA MESTNA OBCINA LIUBLIANA
8. 0S VRHOVCI MESTNA OBCINA LIUBLIANA
9. 05 MAJDE VRHOVNIK MESTNA OBCINA LJUBLJANA
10. OS5 N.H. MAKSA PECARJA MESTNA OBCINA LIUBLJIANA
11. 0S TRNOVO MESTNA OBCINA LIUBLIANA
12. 0S BEZIGRAD MESTNA OBCINA LIUBLJIANA
13. 0S JANKA MODRA OBCINA DOL PRI LJUBLJANI
14. | 05 DOBROVA OBCINA DOBROVA — POLHOV GRADEC
15. 0S SIMONA JENKA SMLEDNIK OBCINA MEDVODE

16. 0S PREZIHOVEGA VORANCA MESTNA OBCINA LIUBLIANA
17. | OS5 DRAVLIE MESTNA OBCINA LJUBLJANA
18. 0S NOVE FUZINE MESTNA OBCINA LIUBLIANA
19. | ZU JANEZA LEVCA - DECKOVA MESTNA OBCINA LJUBLIANA
20. | ZU JANEZA LEVCA — LEVSTIKOV TRG MESTNA OBCINA LJUBLJANA
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OS EPP, ki so se udeleiile regijskega preverjanja ekip prve pomo¢i 12. 4. 2017:

St. OSNOVNA SOLA OBCINA

1. 0S VRHOVCI MESTNA OBCINA LJUBLJANA
2. 0S JOZETA MOSKRICA MESTNA OBCINA LJUBLJANA
3. 0S BEZIGRAD MESTNA OBCINA LIUBLIANA
4, 0S PRULE MESTNA OBCINA LJUBLJANA
5. 0S MEDVODE OBCINA MEDVODE

6. 0S5 N.H. MAKSA PECARJA MESTNA OBCINA LJUBLJANA
7. 0S5 BREZOVICA PRI LJUBLJANI OBCINA BREZOVICA PRI LJUBLJANI
8. 0S OSKARJA KOVACICA MESTNA OBCINA LIUBLIANA
9. 0S TRNOVO MESTNA OBCINA LJUBLJANA
10. 0S BOZIDARJA JAKCA MESTNA OBCINA LIUBLIANA
11. | 05 MAJDE VRHOVNIK MESTNA OBCINA LIJUBLIANA
12. 0S VODICE OBCINA VODICE

b) Doseganje ciljev

Dosezeni cilji:
treningi OS EPP so potekali na RKS-OZ Ljubljana in na osnovnih 3olah,

Cilj, da bomo v letu 2017 pridobili k sodelovanju 35 OS ni bil doseZen, saj se mentoriji srecujejo z
dodatnimi obremenitvami vsako leto in zato za¢asno ne sodelujejo vec. Pridobivanje novih Sol pa
je izredno tezko, saj imajo ucitelji tudi sicer Ze veliko dejavnosti in obveznosti ter zato tezko
prevzamejo Se vodenje nove interesne dejavnosti. Na pridobivanju novih Sol bomo aktivno delali

vse treninge OS EPP so vodili prostovoljci — treneriji ¢lanskih ekip prve pomoi,

v $olskem letu 2017/2018 smo pridobili 6 novih OS.

tudi v prihodnijih letih.
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MESEC

TEMA

LOKACIJA

TRENER

CLANI SS EPP

JANUAR

09.01.2017 od 16.00 do

17.30

Skupni trening

RKS-0OZ LJ I1zobraZevalni center

Tina Jakopi¢, Ive Zagorc, Ziga
Metelko

27 CLANOV SS EPP

17.01. 2017 ob 16.00

Ogled Resevalne postaje

Zaloska cesta 25, Ljubljana

/

18 CLANOV SS EPP

21.01. 2017 od 16.00
do 17.30

Skupni trening ¢lanov EPP

RKS-0OZ LJ I1zobraZevalni center

Trenerji ¢lanskih EPP

9 CLANOV SS EPP

06. 02. 2017 ob 16.00

Predstavitev delovanja enote
reSevalnih psov

RKS-0OZ LJ I1zobraZevalni center

/

11 CLANOV SS EPP

13.02. 2017 od 16.00
do 17.30

Skupni trening

RKS-OZ LJ I1zobraZevalni center

Pia Murn, Vane Savinek

21 CLANOV SS EPP

13.03. 2017 od 16.00
do 17.30

Skupni trening

RKS-OZ UJ IzobrazZevalni center

Tina Jakopi¢, Ive Zagorc, Ziga
Metelko

17 CLANOV SS EPP

20.03. 2017 od 16.00 Ogled vojaske zdravstvene /

do 17.30 enote Vojaénica Edvarda Peperka 20 CLANOV SS EPP

10. 04. 2017 od 16.00 Ziga Metelko

do 17.30 Skupni trening RKS-OZ UJ Izobrazevalni center 11 CLANOV SS EPP
SrednjeSolsko preverjanje /

08.05. 2017 ekip prve pomoti RKS-0Z LJ IzobraZevalni center 48 CLANOV SS EPP

26.08.2017 Trening za Mestno vajo Park Tivoli Spela Kenda 3 CLANI SS EPP

13.09. 2017 Trening za Mestno vajo YA Ziga Metelko, Nina Zalaznik 8 CLANOV SS EPP

16.09. 2017 8. MVPP 0S Sostro / 6 CLANOV SS EPP

18.09. 2017 ob 16.00

Sestanek

RKS-0OZ LJ I1zobraZevalni center

/

16 CLANOV SS EPP

06.11. 2017 od 16.00
do 19.00

Usposabljanje za ¢lane SS EPP

RKS-OZ UJ Izobrazevalni center

Mateja Zalaznik

37 CLANOV SS EPP

13.11. 2017 od 16.00
do 19.00

Usposabljanje za ¢lane SS EPP

RKS-OZ LJ I1zobrazevalni center

Mateja Zalaznik

30 CLANOV SS EPP

4.12.2017 od 16.00 do
17.30

Trening

RKS-OZ LJ Izobrazevalni center

Ziga Tomsi¢, Maja Stepancic, Nina
Zalaznik

26 CLANOV SS EPP

Legenda: SS EPP: srednjesolska ekipa prve pomo¢i
MVPP: mestna vaja ekip pp

Srednjesolske ekipe prve pomodi sestavljajo dijaki iz celotne Slovenije, ki obiskujejo srednje Sole v Ljubljani.
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V Solskem letu 2016/17 so sodelovale srednje Sole:

St. | SREDNJA SOLA MENTOR/ICA

1. | GIMNAZIJA BEZIGRAD VALENTINA MAVER
2. | GIMNAZIJA LEDINA ROK SKUFCA

3. | GIMNAZIJA MOSTE ALES RAZINGER
4. | *GIMNAZIJA POLIANE ALENKA SOBA

5. | GIMNAZIJAVIC MOJCA MANFREDA
6. | *SREDNJA GRADBENA, GEODETSKA IN OKOLJEVARSTVENA SOLA LJUBLJANA KARIN PRODAN
7. | SREDNJA SOLA TEHNISKIH STROK SISKA URBAN KOVACIC
8. | SREDNJA ZDRAVSTVENA SOLA LJUBLJANA JULIJANA BEKS

9. | *SKOFIJSKA KLASICNA GIMNAZIJA MARJETA PRASNIKAR
10. | SREDNJA SOLA ZA GOSTINSTVO IN TURIZEM V LIUBLJANI ALESA CERK

11. | *SREDNJA UPRAVNO — ADMINISTRATIVNA SOLA LIUBLJANA*! TOMAZ PROSEK

* Dijaki so na srednji Soli brez podpore mentorja — bolnicarja, ki bi jih vodil, kar pomeni, da so
prepusceni sami sebi in odvisni izkljuéno od nase podpore, nasih prostovoljcev in zaposlenih.
*180la tekom $olskega leta 2016/17 ni uspela priceti z delovanjem, saj se z dijakinjami nismo mogli
uskladiti.

V Solskem letu 2017/18 so se (ponovno) prijavile Se:

MENTOR/ICA —
St. | SREDNJA SOLA/DIJASKI DOM BOLNICAR/KA
VALERIJA VADNOV IN
1. | *SREDNJA SOLA ZA FARMACIIO, KOZMETIKO IN ZDRAVSTVO JASMINA LETONJA
2. | *SREDNJA STROJNA IN KEMIJSKA SOLA LJUBLJANA JANITA TOMAZIN
3. | DIJASKI DOM IVANA CANKARJA FRANCI TEHOVNIK
4. | *SREDNJA GRADBENA, GEODETSKA IN OKOLJEVARSTVENA SOLA LIUBLJANA*! KARIN PRODAN

* Dijaki so na srednji Soli brez podpore mentorja — bolnicarja, ki bi jih vodil, kar pomeni, da so
prepusceni sami sebi in odvisni izkljuéno od nase podpore.

*1 Na srednji gradbeni, geodetski in okoljevarstveni $oli do konca decembra $e nismo vzpostaviti
delovanja ekipe tako, da bi se na Soli izvajali redni tedenski treningi, saj je Stevilo zainteresiranih
dijakov prenizko.

V Solskem letu 2017/18 je od oktobra do decembra sodelovalo 13 srednjih Sol in 1 dijaski dom.
Na preverjanju usposobljenosti srednjesolskih ekip prve pomodi 8. 5. 2017 je sodelovalo 7 SS
EPP in EPP OS Vrhovci ter $tudentska ekipa. Najvisje Stevilo to¢k je dosegla SS EPP Srednje

zdravstvene Sole, ki se je 16. 9. 2017 udelezila 8. Mestne vaje ekip prve pomodi in prvih
posredovalcev.
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b) Doseganje ciljev

Cilj je bil doseZen saj smo v letu 2017 pridobili k sodelovanju 13 srednjih Sol in 1 dijaski dom in
smo tako plan presegli za 2 Soli oziroma ekipi.

Mentorji in trenerji ekip prve pomoéi (0S, SS):

a) Porocilo programa

MENTORJI OSNOVNOSOLSKIH IN SREDNJESOLSKIH EKIP PRVE POMOCI

STEVILO
DATUM AKTIVNOST LOKACIA UDELEZENIH
10. 03.-11. 03. Seminar za mentorice, mentorje, prostovoljce in MZL Debeli
2017 prostovoljke Rti¢ 12
14.03 - 25. 04. RKS-0Z
2017 Tecaj in izpit za bolnicarje Ljubljana 4
RKS-0Z
12.09. 2017 Sestanek mentorjev OS in SS EPP Ljubljana 17
RKS-0Z
20.-21.10.2017 | Usposabljanje mentorjev OS in S5 EPP Ljubljana 19

TRENERJI OSNOVNOSOLSKIH, SREDNJESOLSKIH IN STUDENTSKIH EKIP PRVE POMOCI*

STEVILO
DATUM AKTIVNOST LOKACIJA UDELEZENIH
10.03.-11.03. |Seminar za mentorice, mentorje, prostovoljce in

2017 prostovoljke MZL Debeli Rti¢ 7
18.09. 2017 ob RKS-0Z
17.15 Sestanek trenerjev Ljubljana 8
24.11.-26.11.
2017 Usposabljanje za trenerje Debeli Rti¢ 14

*V tabeli so navedeni le dogodki, ki so bili organizirani ekskluzivno za trenerje prve pomoc¢i OS,
SS, $tudentskih in ¢lanskih ekip. Vsi ostali dogodki kamor so bili trenerji tudi vkljuéeni, so
predstavljeni v poglavju Ekipe prve pomodi.

b) Doseganje ciljev

Dosezeni cilji:
- vec kot polovica mentorjev se je udeleZila seminarja ali usposabljanja
- vse treninge OS EPP, SS EPP in $tudentskih EPP so vodili trenerji prostovoljci;
- Stevilo trenerjev se je povecalo za 5 oseb;
- 4 mentoriji so opravili tecaj in izpit za bolnicarje;
- 5 mentorjev se je udelezilo 8-urne obnovitvene delavnice za bolnicarje.

57



Letno porocilo RKS OZ Ljubljana

Klub 25 in Klub 100 kapljic »Krvodajalstvo, pojem solidarnosti in prostovoljstva«

a) Porocilo programa

V Solskem letu 2016/17 je v projektu Kluba 25 in Kluba 100 kapljic »Krvodajalstvo, pojem
solidarnosti in prostovoljstva« sodelovalo 23 srednjih Sol:

~

ST.

SREDNJA SOLA

BIOTEHNISKI IZOBRAZEVALNI CENTER LIUBLJANA, ZIVILSKA SOLA

13.

SREDNJA MEDIJSKA IN GRAFICNA
SOLA

SREDNJA SOLA TEHNISKIH STROK

2. | EKONOMSKA SOLA LJUBLIANA 14. | SISKA
SREDNJA SOLA ZA FRARMACIJO,
3. | GIMNAZIJA BEZIGRAD 15. | KOZMETIKO IN ZDRAVSTVO
SREDNJA SOLA ZA GOSTINSTVO IN
4. | GIMNAZIJA JOZETA PLECNIKA 16. | TURIZEM V LJUBLJANI
SREDNJA TRGOVSKA SOLA
5. | GIMNAZIJA LEDINA 17. | UUBLJANA
SREDNJA UPRAVNO
6. |GIMNAZIJA MOSTE 18. | ADMINISTRATIVNA SOLA
SREDNJA ZDRAVSTVENA SOLA
7. | GIMNAZIJA POLJANE 19. | LJUBLJANA
8. | GIMNAZIJA SENTVID 20. | SKOFIJSKA KLASICNA GIMNAZIJA
SOLSKI CENTER LIUBLJIANA,
9. |GIMNAZIA SISKA 21. | GIMNAZIJA ANTONA ASKERCA
SOLSKI CENTER ZA POSTO,
10. | GIMNAZIJA VIC 22. | EKONOMUO IN TELEKOMUNIKACIE
11. | SREDNJA EKONOMSKA SOLA LJUBLJANA 23. | WALDORFSKA SOLA LJUBLJANA
12. | SREDNJA GRADBENA, GEODETSKA IN OKOLJEVARSTVENA SOLA

V Solskem letu 2017/18 so se pridruzile Se sledece srednje Sole:

(723
Iad

SREDNJA SOLA

BIOTEHNISKI CENTER, VISJA STROKOVNA SOLA

BIOTEHNISKI IZOBRAZEVALNI CENTER LJUBLJANA, GIMNAZIJA IN VETERINARSKA SOLA

ELEKTROTEHNISKO-RACUNALNISKA STROKOVNA SOLA IN GIMNAZIJA LIUBLJANA

GIMNAZIJA BEZIGRAD, MEDNARODNA SOLA

KONSERVATORIJA ZA GLASBO IN BALET, SREDNJA GLASBENA IN BALETNA SOLA

SREDNJA POKLICNA IN STROKOVNA SOLA BEZIGRAD

N kW N e

ZAVOD SV. FRANCISKA SALESKEGA, GIMNAZIJA ZELIMUE
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Skupno je ob koncu leta 2017 v projektu sodelovalo 30 srednjih Sol.

27 prostovoljcev - animatorjev Kluba 25 in Kluba 100 kapljic je na srednjih Solah predstavljalo
krvodajalstvo, darovanje organov in tkiv po smrti in pomen zdravega nacina Zivljenja. Skupaj z
dijaki so se udelezili krvodajalskih akcij na Zavodu za transfuzijsko medicino Ljubljana.
Predstavitve, ki trajajo eno Solsko uro so potekale na srednjih Solah v Ljubljani od januarja do
marca in od oktobra do decembrav 3. in 4. letnikih. Ob vsaki predstavitvi je bil prisoten tudi ucitelj
ali mentor/ica krvodajalstva. Prostovoljci — animatoriji Kluba 25 in Kluba 100 kapljic so v Solskem
letu 2016/17 od januarja do aprila opravili 54 predstavitev, v zacetku Solskega leta 2017/18 od
oktobra do decembra pa 26. V letu 2017 torej skupno 80. Predstavitev je od januarja do aprila
poslusalo 1580 dijakov, od oktobra do decembra pa 789 dijakov, skupaj v letu 2017 torej 2369
dijakov. 20 rednih krvodajalskih akcij se je udelezilo 638 dijakov. Prostovoljci — animatoriji Kluba
25 in Kluba 100 kapljic so izvedli 12 predstavitev krvodajalstva in darovanje organov in tkiv po
smrti v KORK in kolektivu javnih ustanov ter osnovnih Sol.
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Aktivnosti Kluba 25 in Kluba 100 kapljic:

PROSTOVOLICI — ANIMATORIJI STEVILO DIJAKOV STEVILO
MESEC TEMA PREDSTAVITEV LOKACIA
JANUAR
Predstavitev krvodajalstva Srednja Sola tehniskih strok Ana Benkovié¢, Ivan Klasinc, JoZe 160 (skupaj 11.in |4
11.1.2017 | Siska Konéan 13.1.) SSTS Siska
Predstavitev krvodajalstva Srednja Sola tehniskih strok Ana Benkovi¢, Mirko Bizjak, Dragan | 160 (skupaj 11.in |3
13.1.2017 | Siska Bek¢i¢ 13.1.) SSTS Siska
Tina Jakopi¢, lvan Klasinc 150 (skupaj 16., 1
16.1.2017 Predstavitev krvodajalstva Gimnazija Moste 18.in 19.1.) Gimnazija Moste
Predstavitev krvodajalstva Elektrotehnisko-racunalniska Tina Jakopic, Ivan Klasinc 250 3
17.1.2017 strokovna Sola in gimnazija Ljubljana Vegova Ljubljana
Tina Jakopic, lvan Klasinc 150 (skupaj 16., 1
18.1.2017 Predstavitev krvodajalstva Gimnazija Moste 18.in 19.1.) Gimnazija Moste
Jozefa Terezika Bosanci€, Ana / /
Benkovi¢, Ivan Klasinc, Biserka
Cizar, Mateja Zalaznik, Tina Jakopic,
Mesecni sestanek prostovoljcev —animatorjev Kluba 25 in | Mirko Bizjak, JoZze Konéan, Edvard
18. 1. 2017 Kluba 100 kapljic Pergar Konestabo RKS-OZ Ljubljana
Tina Jakopic, Ivan Klasinc 150 (skupaj 16., 2
19. 1. 2017 Predstavitev krvodajalstva Gimnazija Moste 18.in 19.1.) Gimnazija Moste
Krvodajalska akcija ElektrotehniSko-ra¢unalniska strokovna | Tina Jakopi¢, lvan Klasinc 30+46=76 /
20. 1. 2017 Sola in gimnazija Ljubljana in Gimnazija JoZeta Plecnika ZTM Ljubljana
Mateja Zalaznik, Ivan Klasinc, 54 p
24.1.2017 Predstavitev krvodajalstva Gimnazija Vic Biserka Cizar Gimnazija Vic
Mateja Zalaznik, Joze Koncan, 54 2
26.1.2017 Predstavitev krvodajalstva Gimnazija Vic Edvard Pergar Konestabo Gimnazija Vic¢
FEBRUAR
1.2.2017 Predstavitev krvodajalstva BIC Ana Javer3ek, JoZze Kon¢an 20 BIC
Ana Javersek, Dragan Bekcic, Tina 35+30=65 3 BIC
2.2.2017 Predstavitev krvodajalstva BIC Jakopic
3.2.2017 Predstavitev krvodajalstva Gimnazija Vi¢ Tina Jakopi¢, Mirko Bizjak 58 2 Gimnazija Vi¢
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Krvodajalska akcija Gimnazija Antona Askerca in Srednja Ana Javersek, Joze Koncan, Ivan 11+8=19 ZTM Ljubljana
3.2.2017 ekonomska Sola Ljubljana Klasinc
Tjasa Bajc 28 Gimnazija
3.2.2017 Predstavitev krvodajalstva Gimnazija BezZigrad Bezigrad
Tjasa Bajc, Dragan Bek¢ic¢ 23 Gimnazija
6.2.2017 Predstavitev krvodajalstva Gimnazija BeZigrad Bezigrad
7.2.2017 Krvodajalska akcija Gimnazija Vi¢ Ana Javer3ek, JoZe Koncan 29 ZTM Ljubljana
Mateja Zalaznik, Paulina lvanova, 25+18+ 17+ 23
Teja Cej, Dragan Bekci¢, Ivan +20=103
9.2.2017 Predstavitev krvodajalstva Gimnazija Sidka Klasinc, Biserka Cizar Gimnazija Sigka
Tjasa Bajc, Mirko Bizjak 26 +41 =67 Gimnazija
9.2.2017 Predstavitev krvodajalstva Gimnazija Bezigrad Bezigrad
Tjasa Bajc, Joze Koncan 23 Gimnazija
13.2.2017 Predstavitev krvodajalstva Gimnazija Bezigrad Bezigrad
Predstavitev krvodajalstva Srednja Sola za farmacijo, Tjasa Bajc, Ana Javersek, lvan 87 + 58 =145
14.2.2017 kozmetiko in zdravstvo Klasinc SSFKZ
Predstavitev krvodajalstva Srednja Sola za farmacijo, Tina Jakopi¢, Dragan Bek¢ic 76
15.2.2017 kozmetiko in zdravstvo SSFKZ
15.2.2017 Predstavitev krvodajalstva Gimnazija Sentvid Ana Cerar, Ivan Klasinc 20 Gimnazija Sentvid
Zoran Selan, JoZze Koncan, Ana /
Javersek, Jozefa Terezika Bosancic,
Mesecni sestanek prostovoljcev — animatorjev Kluba 25 in | Tina Jakopi¢, Ivan Klasinc, Dragan Institut za
15. 2. 2017 Kluba 100 kapljic: ogled instituta za anatomijo Bek¢ic anatomijo
Azemina Alimoska, Jozefa Terezika |24
20.2.2017 | Predstavitev krvodajalstva SUAS Bosancic¢ SUAS
21.2.2017 Predstavitev krvodajalstva SC PET Mirko Bizjak, Biserka Cizar 108 SC PET
Tjasa Bajc, Dragan Bekcic¢ 25 Gimnazija
23.2.2017 Predstavitev krvodajalstva Gimnazija BeZigrad Bezigrad
Ana Javersek, Jozefa Terezika 4+4+13=21
23.2.2017 Krvodajalska akcija BIC, SUAS in Gimnazija Vi¢ Bosancic ZTM Ljubljana
Krvodajalska akcija SSFKZ, Gimnazija Moste, Gimnazija Ana Javersek, Ivan Klasinc 58 +25+18=101
24.2.2017 | Sentvid ZTM Ljubljana
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MAREC
Predstavitev krvodajalstva Srednja Sola za gostinstvo in Ana Javersek, lvan Klasinc 25
8.3.2017 turizem Ljubljana SSGTL
10. 3. 2017 Krvodajalska akcija Srednja $ola tehnigkih strok Sidka Ivan Klasinc 27 ZTM Ljubljana
Ilvan Klasinc, Jozefa Terezika /
10.-11. 3. Bosanci¢, Mirko Bizjak, Mateja
2017 Seminar za mentorje in prostovoljce RKS-OZ Ljubljana Zalaznik MZL Debeli Rti¢
JoZe Koncan 25 (skupno 13.in Ekonomska Sola
13.3.2017 Predstavitev krvodajalstva Ekonomska Sola Ljubljana 14.3)) Ljubljana
JoZe Koncan 25 (skupno 13.in Ekonomska Sola
14. 3. 2017 Predstavitev krvodajalstva Ekonomska Sola Ljubljana 14.3)) Ljubljana
Paulina lvanova 13 Ekonomska Sola
16.3.2017 Predstavitev krvodajalstva Ekonomska Sola Ljubljana Ljubljana
Tjasa Bajc 10 Gimnazija
17.3. 2017 Predstavitev krvodajalstva Gimnazija Bezigrad Bezigrad
Paulina lvanova, Ivan Klasinc, Tina |15+ 10=25 Ekonomska Sola
17.3.2017 Predstavitev krvodajalstva Ekonomska Sola Ljubljana Jakopi€, Mirko Bizjak Ljubljana
Krvodajalska akcija Srednja Sola za gostinstvo in turizem Tina Jakopi¢, JoZe Koncan 25
17.3.2017 Ljubljana ZTM Ljubljana
Azemina Alimoska, Mateja /
Zalaznik, Ajda Bergoc, Ana Cerar,
Ivan Klasinc, Jozefa Terezika
Mesecni sestanek prostovoljcev — animatorjev Kluba 25 in | Bosanci¢, Darko Hribar, Mirko
21.3.2017 Kluba 100 kapljic: predavanje zdrava prehrana Bizjak, Edvard Pergar Konestabo RKS-OZ Ljubljana
24.3.2017 | Predstavitev krvodajalstva Gimnazija Poljane Katja Balantic, Lotti Plav€ak 29 Gimnazija Poljane
Katja Balantic, Lotti Plavéak, Tjasa |31 +33 =64
24.3.2017 Krvodajalska akcija Gimnazija Poljane in Gimnazija BeZigrad | Bajc, Ivan Klasinc ZTM Ljubljana
APRIL
Biserka Cizar / Klub Jedro,
7.4.2017 Predstavitev krvodajalstva KORK Medvode Medvode
7.4.2017 Krvodajalska akcija Srednja ekonomska Sola Ljubljana JoZe Kon¢an 2 ZTM Ljubljana
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Ana Benkovié, Ana Cerar, Mateja /
Zalaznik, Edvard Pergar Konestabo,
Joze Koncan, Ivan Klasinc, Jozefa
Terezika Bosancic, Biserka Cizar,
8.4.2017 Sprejem krvodajalcev ¢lanov Kluba 100 kapi Rijeka Mirko Bizjak RKS-OZ Ljubljana
Krvodajalska akcija Solski center za posto, ekonomijo in Ivan Klasinc 19
11. 4. 2017 telekomunikacije ZTM Ljubljana
12.4.2017 Krvodajalska akcija Gimnazija Ledina Jozefa Terezika Bosanci¢ 12 ZTM Ljubljana
Mateja Zalaznik, Ana Cerar, Edvard |/
Pergar Konestabo, Ivan Klasinc,
Joze Koncan, Mirko Bizak, Jozefa
20. 4. 2017 Prireditev za dijake krvodajalce Terezika Bosancic, Biserka Cizar RKS-OZ Ljubljana
MAJ
Predstavitev krvodajalstva in darovanje organov in tkiv po | Polona Svigelj, Nina Zalaznik 20
10. 5. 2017 smrti zavod za oskrbo na domu Zavod za oskrbo
Edvard Pergar Konestabo, Ana
11.5.2017 Dan odprtih vrat Javersek, RKS-OZ Ljubljana
Ivan Klasinc, JoZefa Terezika
12.5.2017 Pohod Humanosti Bosancic, RKS-OZ Ljubljana
16.5.2017 Veseli dan prostovoljstva Ivan Klasinc Presernov trg
22.5.2017 | Sestanek z novima prostovoljkama Katja Hrovat, Barbara Mihelg, RKS-OZ Ljubljana
JUNU
Ilvan Klasinc, Azemina Alimoska,
Mirko Bizjak, Edvard Pergar
Konestabo, Mateja Zalaznik, Joze
Koncan, Jan Zavrsan, Gavranovic
3.6.2017 Izlet Bled Marko Bled
Biserka Cizar, JoZze Koncan, Marko RKS-OZ Ljubljana
6.6.2017 Delavnica Pois¢imo sreco in mir Gavranovic, lvan Klasinc
12.6.2017 Delavnica Poi$¢imo sreco in mir Mirko Bizjak RKS-0Z Ljubljana
Predstavitev krvodajalstva in darovanje organov in tkiv po | Tina Jakopi¢, JoZze Koncan Cs Crnuce
13.6.2017 | smrti Zavod za oskrbo na domu in CS Crnuce
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14.6.2017 Intervju ob svetovnem dnevu krvodajalstva na Radio Prvi | JoZe Koncan Radio Prvi
15.6.2017 Sestanek z novo prostovoljko Mateja Hribernik RKS-0Z Ljubljana
Predstavitev krvodajalstva in darovanje organov in tkiv po | Ana Javersek, Edvard Pergar Dol pri Ljubljani
22.6.2017 smrti v ob¢ini Dol pri Ljubljani Konestabo
AVGUST
1.8.2017 Sestanek z novim prostovoljcem Jugo Kiseli¢ RKS-OZ Ljubljana
7.8.2017 Sestanek z novo prostovoljko Ziva Hernaus RKS-OZ Ljubljana
9.8.2017 Sestanek z novo prostovoljko Lavra Stravs RKS-OZ Ljubljana
16. 8. 2017 Sestanek z novo prostovoljko Sanja Milijas RKS-OZ Ljubljana
25.8.2017 | Sestanek z novo prostovoljko Nusa Japelj RKS-OZ Ljubljana
28.8.2017 Sestanek z novim prostovoljcem Lojze Kozole RKS-0OZ Ljubljana
SEPTEMBER
Predstavitev krvodajalstva in darovanje organov in tkiv po | Ivan Klasinc, Biserka Cizar Gospodarsko
8.9.2017 smrti na Otroskem bazarju razstavisce
Predstavitev krvodajalstva in darovanje organov in tkiv po | Biserka Cizar, Ana Javersek, Katja Dol pri Ljubljani
9.9.2017 smrti v ob¢ini Dol pri Ljubljani Hrovat
Predstavitev krvodajalstva in darovanje organov in tkiv po | JoZe Koncan, Peter Tisler Drzavni zbor
12.9.2017 smrti v Drzavnem zboru
Ivan Klasinc, Biserka Cizar, Jozefa Presernov trg
Predstavitev krvodajalstva in darovanje organov in tkiv po | Terezika Bosancic, Tina jakopic,
13.9. 2017 smrti na Festivalu Lupa Mateja Zalaznik
Urska CimzZar, Edvard Pergar RKS-0Z Ljubljana
Konestabo, Joze Koncan, Ivan
Klasinc, Azemina Alimoska, Mojca
Kotnik, Nusa Japelj, Ana Javersek,
Matejka Hribernik, Ivan Zupanc,
Katja Hrovat, Ziva Hernaus, Tina
Jakopi¢, Mateja Zalaznik, Marko
Prohinar, Zoran Selan, Lojze Kozole,
Mesecni sestanek s prostovoljci — animatorji Kluba 25, Jozefa Terezika Bosancic, Biserka
14.9. 2017 Kluba 100 kapljic in mentorjev krvodajalstva Cizar
16.9. 2017 Sodelovanje na Mestni vaji Ana Javer3ek 0S Sostro
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Ana Javersek, Mateja Hribernik,
Marko Prohinar, Katja Hrovat,

RKS-OZ Ljubljana

22.-23.9. Sanja Milijas, Nusa Japelj, Biserka
2017 Seminar za mentorje in prostovoljce RKS-OZ Ljubljana Cizar
Ana Javersek, Mateja Hribernik, RKS-OZ Ljubljana
Marko Prohinar, Katja Hrovat,
Sanja Milijas, Nusa Japelj, Biserka
Cizar, Azemina Alimoska, Edvard
Pergar Konestabo, Mateja Zalaznik,
Joze Koncan, Ivan Klasinc, Tina
Jakopi¢, Mirko Bizjak, Nejc Cerne,
Seminar za prostovoljce — animatorje Kluba 25, Kluba 100 | Tjasa Bajc, Martin Molan, Jozefa
23.9. 2017 kapljic Terezika Bosancic
25.9.2017 Sestanek z novo prostovoljko Ajda Bergo¢ RKS-OZ Ljubljana
OKTOBER
3.10. 2017 Sestanek s prostovoljko Sanja Milijas RKS-OZ Ljubljana
Marko Gavranovic, Ivan Klasinc, Kobarid
7.10. 2017 Ogled Drzavnega preverjanja EPP v Kobaridu Arne Gorjanec, katja Hrovat
Tina Jakopi¢, JoZe Koncan 24 Srednja Trgovska
9.10. 2017 Predstavitev krvodajalstva Srednja Trgovska Sola Ljubljana Sola Ljubljana
Predstavitev krvodajalstva BIC Gimnazija in veterinarska JoZe Koncan 29 BIC Gimnazija in
17.10.2017 |S3ola veterinarska Sola
Predstavitev krvodajalstva BIC Gimnazija in veterinarska Sanja Milijas, Matejka Hribernik 28 BIC Gimnazija in
18.10.2017 |Sola veterinarska Sola
20.10. 2017 | Krvodajalska akcija Srednje trgovske $ole Ljubljana JoZe Koncan 13 ZTM
Mateja Zalaznik, Ajda Bergoc, Ilvan | 130 Srednja medijska
Predstavitev krvodajalstva Srednja medijska in grafi¢na Klasinc in grafi¢na Sola
25.10. 2017 |sola Ljubljana Ljubljana
Jana Mlakar, Ivan Klasinc, Matejka RKS-OZ Ljubljana
Mesecni sestanek prostovoljcev — animatorjev Kluba 25, Hribernik, Biserka Cizar, Mateja
Kluba 100 kapljic in mentorjev krvodajalstva: predavanje o | Zalaznik, Jozefa Terezika Bosancic,
26.10. 2017 |tobaku in alkoholu JoZe Koncan, lvan Zupanc, Tjasa
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Bajc, Nejc Cerne, Martin Molan,

Sanja Milijas
27.10.2017 | Krvodajalska akcija Skofijske klasiéne gimnazije Martin Molan, Ivan Klasinc 33 ZT™M
Edvard Pergar Konestabo, Mateja Rijeka
28.10.2017 |10 let delovanja Kluba 25 v Rijeki Zalaznik
NOVEMBER
Predstavitev krvodajalstva Srednja Zdravstvena Sola Nusa Japelj, Marko Prohinar 23 sz U
7.11.2017 Ljubljana
KORK Polhov Gradec predstavitev krvodajalstva in Ana Javersek, Biserka Cizar KORK Polhov
8.11. 2017 darovanje organov in tkiv po smrti Gradec
Krvodajalska akcija Srednje medijske in graficne Sole Jozefa Terezika Bosancic, Ivan 36 ZTM
10. 11. 2017 | Ljubljana Klasinc, Mateja Zalaznik
Sanja Milijas, Matejka Hribernik 24 Gimnazija Antona
10. 11. 2017 | Predstavitev krvodajalstva Gimnazija Antona Askerca Askerca
Mateja Zalaznik, Ivan Klasinc 25 Waldorfska Sola
10. 11. 2017 | Predstavitev krvodajalstva Waldorfska Sola Ljubljana Ljubljana
0S Simona Jenka Smlednik predstavitev krvodajalstva in Ana Javersek 0S Simona Jenka
14.11. 2017 |darovanje organov in tkiv po smrti Smlednik
Predstavitev krvodajalstva Srednja Zdravstvena $ola Nusa Japelj, Edvard Pergar 26+25+22+53=126 szS LU
14.11. 2017 |Ljubljana Konestabo
15.11.2017 | Sestanek z novim prostovoljcem Nik Bradac RKS-0OZ Ljubljana
Mateja Zalaznik, Matejka Hribernik | 12 Waldorfska Sola
15.11. 2017 | Predstavitev krvodajalstva Waldorfska Sola Ljubljana Ljubljana
JoZe Koncan 22 Srednja
Predstavitev krvodajalstva Srednja Ekonomska Sola Ekonomska Sola
15.11. 2017 | Ljubljana Ljubljana
Obcina Dol pri Ljubljani predstavitev krvodajalstva in Sanja Milijas, Ana Javersek, Biserka Dol pri Ljubljani
16. 11. 2017 | darovanje organov in tkiv po smrti Cizar
16.11.2017 | Predstavitev krvodajalstva Gimnazija Ledina Tja3a Bajc, JoZe Koncan 35 Gimnazija Ledina
17.11.2017 |Sestanek s prostovoljko Tina Jakopic RKS-0OZ Ljubljana
17.11.2017 |Krvodajalska akcija Waldorfske 3ole Ljubljana Mateja Zalaznik, Matejka Hribernik | 12 ZT™M
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Predstavitev krvodajalstva Srednja Zdravstvena Sola Nusa Japelj, Marko Prohinar 26+45 (71) Sz5 L
17.11.2017 |Ljubljana
Mateja Zalaznik, Darko Hribernik 25 Konservatorij za
22.11.2017 | Predstavitev krvodajalstva Konservatorij za glasbo in balet glasbo in balet
Biserka Cizar, Edvard Pergar RKS-OZ Ljubljana
Konestabo, Joze Koncan, Mirko
Bizjak, Ana Benkovic, Mateja
Meseclni sestanek prostovoljcev — animatorjev Kluba 25, Zalaznik, Darko Hribar, Nik Bradac,
Kluba 100 kapljic in mentorjev krvodajalstva: predavanje o | Marko Prohinar, JoZica Terezika
23.11.2017 | virusu HIV Bosanci¢, Ziva Hernaus, Ivan Klasinc
23.11.2017 | Predstavitev krvodajalstva Gimnazija Ledina TjaSa Bajc, Darko Hribar 35 Gimnazija Ledina
24.11.2017 | Predstavitev krvodajalstva Gimnazija Ledina Tjasa Bajc, Biserka Cizar 52 Gimnazija Ledina
28.11.2017 | Sestanek z novim prostovoljcem Domen Krasevec RKS-0OZ Ljubljana
Mateja Zalaznik, Darko Hribernik 25+25=50 Konservatorij za
29.11.2017 | Predstavitev krvodajalstva Konservatorij za glasbo in balet glasbo in ablet
DECEMBER
1.12.2017 Krvodajalska akcija Srednje Ekonomske $ole Ljubljana JoZe Koncan 12 ZT™M
5.12.2017 Predstavitev krvodajalstva Gimnazija Siska Paulina lvanova 20 Gimnazija Sika
6.12.2017 Predstavitev krvodajalstva Gimnazija Sentvid Ana Cerar, Darko Hribar 35 Gimnazija Sentvid
Ziva Hernaus, Edvard Pergar ZTM
Konestabo, Darko Hribar, Ana
Cerar, Ivan Klasinc, Jozefa Terezika
Bosancic, Zoran Selan, Nik Bradac,
Mateja Zalaznik, Lavra Stravs,
Mesecni sestanek prostovoljcev — animatorjev Kluba 25, Mojca Kotnik, Matejka Hribernik,
Kluba 100 kapljic in mentorjev krvodajalstva: strokovno Marko Prohinar, JoZe Koncan,
6.12.2017 vodeni ogled ZTM Mirko Bizjak
8.12.2017 Krvodajalska akcija Gimnazije Ledine Tjasa Bajc, Darko Hribar 28 ZT™M
Mateja Zalaznik, Arne Gorjanec, SNG Drama
Biserka Cizar, Ivan Klasinc, Jozefa
13.12. 2017 | Predstava JEZ za krvodajalke in krvodajalce v SNG Drami Terezika Bosancic, JoZze Koncan,
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Matejka Hribernik, Mirko Bizjak,
Darko Hribar, Nik Bradac

14.12.2017 | Predstavitev krvodajalstva Gimnazija Poljane Tina Jakopi¢, Matejka Hribernik 23 Gimnazija Poljane
14.12.2017 | Krvodajalska akcija Gimnazije Poljane Tina Jakopi¢, Matejka Hribernik 23 ZTM

14.12.2017 |Krvodajalska akcija Gimnazije Siska 17 ZTM

15.12.2017 | Krvodajalska akcija Srednje zdravstvene $ole Ljubljana Marko Prohinar, lvan Klasinc 43 ZT™M

15.12.2017 | Krvodajalska akcija Gimnazije Sentvid Ana Cerar, Darko Hribar 19 ZT™M

19.12.2017 | Sestanek z novima prostovoljcema Bernarda Mali, Miha Skofic RKS-OZ Ljubljana
21.12.2017 |Krvodajalska akcija Gimnazija Ledina 7 ZTM
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Udelezba srednjih Sol na rednih krvodajalskih akcijah v letu 2017:

TERMIN SREDNJA SOLA STEVILO DIJAKOV

JANUAR

20. Elektrotehnisko-ra¢unalniska strokovna Sola in gimnazija 76
Ljubljana in Gimnazija JoZeta Ple¢nika

FEBRUAR

3. Gimnazija Antona Askerca in Srednja ekonomska Sola 19
Ljubljana

7. Gimnazija Vic¢ 29

23 Biotehniski izobrazevalni center, Srednja upravno 21
administrativna Sola in Gimnazija Vic¢

24, Srednja Sola za farmacijo, kozmetiko in zdravstvo, Gimnazija 101
Moste, Gimnazija Sentvid

MAREC

10. Srednja $ola tehnigkih strok Siska 27

17. Srednja Sola za gostinstvo in turizem Ljubljana 25

24, Gimnazija Poljane in Gimnazija BeZigrad 64

APRIL

7. Srednja ekonomska Sola Ljubljana 2

11. Solski center za posto, ekonomijo in telekomunikacije 19

12. Gimnazija Ledina 12

OKTOBER

20. Srednja trgovska Sola Ljubljana 13

27. Skofijska klasi¢na gimnazija 33

NOVEMBER

10. Srednja medijska in grafi¢na Sola Ljubljana 36

17. Waldorfska Sola Ljubljana 12

DECEMBER

1. Srednja Ekonomska Sola Ljubljana 12

8. Gimnazija Ledina 28

14. Gimnazija Poljane, Gimnazija Sika 40

15. Srednja Zdravstvena $ola Ljubljana, Gimnazija Sentvid 62

21. Gimnazija Ledina 7

SKUPAJ 638

b) Doseganje ciljev

- Izdelali smo letak Pridruzi se tudi ti v Klub 25/Klub 100 kapljic z namenom pridobivati nove ¢lane.

- Ohranili in okrepili smo sodelovanje s srednjimi $olami, sodelovalo je 30 SS.

- lzdelali smo letak Pridruzite se nam tudi vi - postanite krvodajalka, krvodajalec.
- Organizacija dogodkov za krvodajalce in prostovoljce — animatorje Kluba 25 in Kluba 100
kapljic: 4 brezplacne delavnice Pois¢imo sre€o in mir, predstava Drama.
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Sem srecda v nesreci v OS za uéence - preventivne delavnice kako ukrepati pred, ob in po

nesreci
Solsko leto 2016/2017
STEVILO | SOLSKE STEVILO | SOLSKE
DATUM OSNOVNA SOLA UCENCEV | URE DATUM OSNOVNA SOLA UCENCEV | URE
12.01.2017 Center Janeza Levca, 10 1 6.02.2017 OS Smartno pod Smarno 20 )
OE Dom goro
16.01.2017 | OS Ketteja in Murna 40 3 9.02.2017 | OS Nove Jarse 36 4
17.01.2017 |Centerlanezalevea— 1, 3 13.02.2017 | 0% Bicevje 25 1
OSPP Levstikov trg
18.01.2017 | O3 Kettejain Murna | 40 3 13.02.2017 (g)jr(s)martno pod Smarno |, o 2
24012017 |Centerjanezalevea— | 2 14.02.2017 | O% Nove Jarée 25 1
OSPP Levstikov trg
25.01.2017 | 0> francaRozmana ., 4 14.02.2017 | 0% Vizmarje Brod 59 3
Staneta
25.01.2017 | OS Sostro 68 3 15.02.2017 | OS Nove Fuzine 54 3
26.01.2017 | 9> francaRozmana | g 2 16.02.2017 | O3 Prezihovega Voranca | 99 6
Staneta
26.01.2017 | OS Sentvid 53 3 17.02.2017 | OS Vi¢ 87 4
26.01.2017 | 0> >martno pod 31 2 20.02.2017 | 03 Dravlje 74 6
Smarno goro
27.01.2017 | OS Polje 45 21.02.2017 | OS Bievje 24 1
27.01.2017 | OS Vizmarije Brod 69 23.02.2017 | OS Oskarja Kovaci¢a 70 3
30.01.2017 | 0% Toneta Cufarja 64 3 24.02.2017 | Centerjaneza levea= 1, g 2
OSPP Deckova
1.02.2017 0S Vrhovci 94 6 7.03.2017 | OS Nove Jarse 26
2.02.2017 | OS Danile Kumar 124 9 27.03.2017 | OS Milana Sustaréi¢a 49
3.02.2017 | OS Polje 50 4 26.09.2017 | OS ViZzmarje Brod 65
3.02.2017 | OS Vodmat 77 6
SKUPAJ|1631 [106 |

Skupaj izvedenih delavnic za uéence 0S: 84

Sem sreca v nesreéi v SS - preventivne delavnice kako ukrepati pred, ob in po nesre¢i

a) Porocilo programa

DATUM 3ol leto. ST.
2016/2017 VSEBINA DELAVNIC | ST. DIJAKOV
Delavnice izvedene v letu 2016 na S$
Oktober 2016 BIC — Gimnazija in veterinarska Sola 1 59
November 2016 | SCL Gimnazija Antona Askrca 4 82
December 2016 | SSTS Sigka 6 138
December 2016 | Srednja medijska in grafi¢na 6 159
December 2016 Gimnazija Moste 8 198
SKUPAJ 25 636
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b) Doseganje ciljev

Program je potekal po programu dela RKS-OZLJ za leto 2017. Preventivne delavnice na podrocju
ukrepanja pred, ob in po nesrecah so se izkazale za potrebne in dobro sprejete v osnovnih ter
srednjih $olah. Stevilo izvedenih delavnic in vklju¢enih %ol se povecuje. Se vedno pa bo veliko
potrebno storiti pri kadrovanju novih instruktorjev.

5. 4 Krajevne organizacije

Nosilke: strokovne sodelavke Vedrana Pokleka, Tjasa Mandelj, Spela Kenda in Klara Debeljak

a) Porocilo programa

V registru KORK RKS-OZ Ljubljana so na dan, 31. 12. 2017 vpisane naslednje krajevne
organizacije:

Zap | Sifra Naziv Zap. Sifra Naziv
. | KORK it. KORK

§t.

1. 01 | KORK CENTER v kateri so zdruzene 16. 24 LJUBO SERCER
KORK:
AJDOVSCINA 17. 25in 15 | MILAN MAJCEN

HINKO SMREKAR*
KOLODVOR IN JOSIP PRASNIKAR 18. 28 NOTRANJE GORICE
LEDINA 19. 29 NOVO POLIE
PRULE 20. 30 PODUTIK
STARA LJUBLJANA 21. 31 POLHOV GRADEC
TABOR 22. 32in 49 | POLJANE in
NOVE POLJANE**

STARI VODMAT 23. 36 STANEZICE-MEDNO DVOR

2. 02 | BESNICA-JANCE 24. 40 STEPANJSKO NASELJE

3. 03 | BORIS ZIHERL 25. 43 VIC-ROZNIK

4. 04 | BRATOV BABNIK 26. 44 VNANIJE GORICE

5. 05 | BRDO 27. 45 VRHOVCI

6. 06 | CRNI VRH — nad Polhovim Grad. 28. 47 DOBRUNIJE

7. 07 | RAKITNA 29. 48 MEDVODE

8. 08 in | DRAVLIE 30. 50 PODPEC-PRESERJE

09

9. 10 | NOVE JARSE 31. 51 SKOFUICA

10. | 11 | FRANC RAVBAR- CRNUCE 32. 52 VELIKE LASCE

11. 12 | ZELENA JAMA 33. 53 DOBROVA

12. 14 | GMAINA CRNUCE 34. 54 BORIS KIDRIC

13. 16 | HORJUL 35. 55 BEZIGRAD

14. 21 | KOMANDANTA STANETA 36. 56 FUZINE
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[15. | 22 | KOZARJE

*Zaradi iz€lanitve edine prostovoljke v KORK Hinko Smrekar smo KORK zac¢asno prikljucili KORK

Milan Majcen.

** Zaradi neaktivnosti edine prostovoljke v KORK Nove Poljane smo KORK zacasno prikljucili KORK

Poljane.

***Stevilo KORK s 31. 12. 2017 je 36.

Dogodki in redne aktivnosti v Krajevnih organizacijah v sodelovanju s strokovno sluzbo RKS-0OZ

Podrobna predstavitev KORK in seznam prostovoljcev bo predstavljena v Zborniku porocil KORK

za leto 2017.

KORK

Dogodki in redne aktivnosti v Krajevnih organizacijah

CENTER

Uradne ure vsak 1. torek v mesecu od 16. do 18. ure.
Prostovoljke aktivno sodelujejo v Srecevalnici, vsak torek od 16. do 18. ure.
23.05. 2017 — urejanje in prevzem arhiva KORK.

LJUBO SERCER

Cajanka vsak 1. ¢etrtek v mesecu.
14. 03. 2017 - dostava in delitev humanitarne pomoci.
21.09. 2017 - dostava in delitev humanitarne pomoci.

VRHOVCI

Vsak dan jutranja telovadba, od 7.30 do 8.10.

Vsak ponedeljek od 19.30 do 20.30 telovadba v Solski telovadnici.

Sestanek prostovoljk in prostovoljcev vsak 1. cetrtek v mesecu.

16. 03. 2017 — Pozdrav pomladi.

Od 23.10.do 28.10. 2017 — letovanje na Debelem rticu za 26 krajanov Vrhovci.

ZELENA JAMA

Uradne ure vsak 1. ¢etrtek v mesecu od 16. do 17. ure.
08.09. 2017 - Dan Cetrtne skupnosti Jarse: Predstavitvena stojnica.

NOVE JARSE

Uradne ure vsak 1. ¢etrtek v mesecu od 16. do 18. ure.
06. 05. 2017 — Dan CS Jarse.

BEZIGRAD

Uradne ure vsak torek v mesecu od 8. do 10. ure (CS BeZigrad, Smoletova 16,
Ljubljana).

22.09. 2017 - Predstavitvena stojnica ob dnevu Cetrtne skupnosti BeZigrad,
TPO z uporabo AED, meritve, ¢lanstvo.

FUZINE

Uradne ure vsako sredo ob 10. uri.

24.05. 2017 — sodelovanje na dogodku Dan CS Golovec.

30. 05. 2017 — sodelovanje na dogodku Dan CS Moste.

12. 09. 2017 — sodelovanje na dogodku €S Moste — razgibajmo Ljubljano.
22.09. 2017 — sodelovanje na dogodku Dan CS Trnovo.

02. 12. 2017 - prostovoljka je sodelovala v medgeneracijskem dogodku, ki ga
je organizirala gimnazija Moste.

NOTRANJE GORICE

22.03. 2017 - predstavitev krvodajalstva, darovanje organov in tkiv.

19. 04. 2017 - zvini, izpahi in zlomi (vaje za obc¢ane).

12. 09. 2017 — Drzavni zbor, predstavitev krvodajalstva, darovanje organov in
tkiv.

MILAN MAIJCEN

07.02. 2017 - sestanek s prostovoljci.
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07.03. 2017 - sestanek s prostovoljci.

VIC-ROZNIK

15. 06. 2017 - obcni zbor prostovoljcev.

MEDVODE

Dostava in delitev humanitarne pomoc¢i ob¢anom Medvod — 10. 01., 07. 02.,
07.03.,04.04.,19.05.,07.06.,05.09., 03.10., in 06. 12. 2016.

07.04. 2017 - Predstavitev krvodajalstva in darovanja organov in tkiv.

13. 04. 2017 - delavnica TPO.

20. 04. 2017 - delavnica osnove prve pomoci.

04.12. 2017 — ob¢ni zbor KORK.

VELIKE LASCE

16. 02. 2017 - delavnica TPO z AED.

10. 06. 2017 - Predstavitvena stojnica ob obcinskem prazniku, TPO, meritve.
28.09. 2017 - delavnica TPO z AED.
JARSE Uradne ure vsak 1. ¢etrtek v mesecu.
06. 05. 2017 - Dan Cetrtne skupnosti Jarie, predstavitvena stojnica.
PODPEC PRESERJE Uradne ure vsak 1. ¢etrtek v mesecu od 10. do 12. ure in od 17. do 19. ure.
25.01. 2017 - delavnica TPO z AED.
GMAINA CRNUCE | 06. 06. 2017 — Predstavitvena stojnica ob dnevu CS Crnuce, TPO, meritve.

13. 06. 2017 - Predstavitev krvodajalstva in darovanja organov in tkiv.

09. 09. 2017 - obisk ga. Marije Cad, ki je 25. 09. 2016 praznovala 101. rojstni
dan

03. 10. 2017 — obisk g. Boruta Kneza, ki je v domu za starejse.

03.11. 2017 - dostava in delitev humanitarne pomoci.

STEPANJSKO NASELJE

18. 1. 2017 - sestanek s prostovoljkami.
07.02. 2017- urejanje prostorov KORK in arhiva KORK
15. 02. 2017 - sestanek s prostovoljkami.

POLJANE 15. 06. 2017 - dostava in delitev humanitarne pomoci.

12.09. 2017 - dostava in delitev humanitarne pomodi.

SKOFLJICA 29. 06. 2017 - dostava in delitev humanitarne pomoci.
BORIS ZIHERL 22.09. 2017 - Predstavitvena stojnica ob dnevu Cetrtne skupnosti BeZigrad,

TPO z uporabo AED, meritve, ¢lanstvo.
24.11. 2017- dostava in delitev humanitarne pomodi.

STANEZICE MEDNO
DVOR

11. 10. 2017 - dostava in delitev humanitarne pomoci.

POLHOV GRADEC

08. 11. 2017 - Predstavitev krvodajalstva in darovanja organov in tkiv.
06. 12. 2017 - sestanek s prostovoljci.

Prostovoljcem KORK smo nudili strokovno in tehni¢no pomoc¢ pri izvedbi razlicnih delavnic,
aktivnosti v KORK, pridobivanju in vkljucevanju novih prostovoljcev. KORK, ki nimajo svojih
prostorov smo ponudili moZnost izvedbe njihovih aktivnosti v izobrazevalnem centru RKS-OZ

Ljubljana. Dogodke KORK smo redno objavljali na nasi FB in spletni strani.

Vse prostovoljce KORK smo obvescali in povabili na naslednje dogodke:

13. 1. 2017; Osnovno usposabljanje za prostovoljke in prostovoljce. Usposabljanja se je udelezilo

22 prostovoljk in prostovoljcev.
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7. 10. 2017; Strokovna ekskurzija v Kobarid. Ogledali smo si XXIlll. drZzavno preverjanje
usposobljenosti ekip PP CZ in RKS ter obiskali Kobariski muzej. Ekskurzije se je udelezilo 64
prostovoljk in prostovoljcev.

b) Doseganje ciljev

e Krajevne organizacije smo vklju¢evali v izvedbo delavnic TPO, ki smo jih izvajali na CS v
sodelovanju s Sluzbo za lokalno samoupravo MOL.

e Prostovoljke in prostovoljci KORK so sodelovali na dogodkih, ki so jih organizirale obcine.

e V KORK Medvode je od decembra 2017 nov odbor z ¢lanicami in ¢lani RK. V centru Medvod
smo pridobili prostore za KORK Medvode.

e Obiskali smo le 17 KORK. Zaradi ¢asovne stiske in dela nismo mogli obiskati vseh KORK.

e Vse prostovoljce smo opremili z brezrokavniki in zastavami RKS.

e Vodimo register pooblas¢enih oseb za pobiranje ¢lanarine v KORK. Vsem pooblas¢enim
osebam smo izdali pooblastila za pobiranje ¢lanarine.

e Pridobili smo 13 novih prostovoljk in prostovoljcev v Ze delujocih KORK.

4. 1 Humanitarna pomoc in socialna dejavnost

Delitev humanitarne pomoci socialno ogrozenim prebivalcem na podroéju KORK
Obiski ostarelih in slabotnih

a) Porocilo programa
Delitev humanitarne pomoci socialno ogrozenim prebivalcem na obmocju KORK :
V letu 2017 smo socialno ogrozenim prebivalcem, ki sami ne zmorejo prihajati po pomoc¢ v
Humanitarni center RKS OZ Ljubljana, s pomo¢jo prostovoljcev KORK razdelili humanitarno
pomoc:

VRSTA IN KOLICINA RAZDELJIENE POMOCI V kg ali |

Paket Pralni | Teste | Moka | Riz | Olje | Pelati | Mlek | Fizol
RKS prasek | nine o

KORK POLJANE 59 59 141 54 | 83 | 180 | 330 | 168
KORK BORIS KIDRIC 15 15 15 10 | 10 | 25 60 25
KORK CRNI VRH 40 40
KORK GMAJNA CRNUCE 6 6
KORK MEDVODE * 228 228 | 1.060| 796 | 363 | 370 | 1.247 | 2.607 | 1.721
KORK LJUBO SERCER 58 58 237 | 56 92 |92 | 60 | 714 | 186
KORK STANEZICE MEDNO
DVOR 3 3 2 2 6 12 6
KORK NOTRANJE GORICE 30 30 75 45 30 | 30 | 180 | 180
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KORK NOVO POLJE 15 15 90 36 36 90 216 90
KORK SKOFLJICA 48 48 124 40 76 76 | 208 | 228 | 168
KORK VELIKE LASCE 18 18 24 24 16 | 16 | 76 48
KORK VRHOVCI 27 27
KORK KOMANDANTA
STANETA 28 28

572 572

kom. kom.
SKUPAJ ** 4.004 1.716 |1.664 | 1.069 | 679 | 715 | 2.072 | 4.395 | 2.364

*Na KORK Medvode smo v letu 2017 delili materialno humanitarno pomoc na terenu vsak prvi
torek v mesecu. Na ta nacin smo omogocili tistim, ki ne morejo priti v Ljubljano v Humanitarni
center, da v skladu z nasimi merili prejmejo pomoc v obliki prehranskih paketov.

**Skupaj smo na 13 KORK razdelili 572 RKS paketov in pralnega praska. TeZa paketa je 7 kg,
razdelili smo 4.004 kg hrane. Poleg paketa smo razdelili tudi pralni prasek, pakiran po 3 kg,
razdelili smo 1.716 kg pralnega praska.

Obiski ostarelih in slabotnih:
V mesecu decembru so prostovoljci KORK obiskali 1.800 starostnikov, ki Zivijo sami doma ali v
domovih za ostarele in jih obdarili z novoletnimi darilci.

b) Doseganje ciljev
- Skupaj s prostovoljci KORK smo z osnovnimi Zivljenjskimi potreb$¢inami na domovih
oskrbeli tiste materialno ogroZzene druZine in posameznike, ki ne morejo sami prevzeti
pomoci v Humanitarnem centru;
-z redno delitvijo na terenu oddaljenih KORK smo izboljsali in uporabnikom omogocili
dostopnost do storitev in programov RKS—0Z Ljubljana.
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5. 5 Postaje Rdecega kriza

Nosilki: strokovni sodelavki Vedrana Pokleka, Spela Kenda

Postaja Rdecega kriza je terenska tocka, ki je lahko postavljena na obmocju delovanja RKS-OZ
Ljubljana s strani prostovoljcev KORK, nastanitvene enote ali strokovne sluzbe RKS-OZ Ljubljana.

V_mirnem €asu; ko izvajamo preventivne delavnice, izobrazujemo in usposabljamo prostovoljce,
ter ozaveS€amo in opozarjamo SirSo javnost na vlogo in naloge Rdecega kriza v izrednih razmerah,
to je priloZznost in Cas za krepitev mreze prostovoljcev krajevnih organizacij v lokalni skupnosti,
izvajanju medgeneracijskih delavnic, predavanj, druzabnih srecanj, ipd.

V_izrednih razmerah; naravne nesrece ali druge nesrece vecjih obsegov, ko smo dolzni nuditi
pomoc ogrozenemu ali prizadetemu prebivalstvu.

5. 5. 1 Ozavescanje in izobrazevanje

Sem sreca v nesreci
Promocija krvodajalstva in darovanja organov in tkiv po smrti
Delavnica TPO z uporabo AED

Nosilka: strokovna sodelavka Spela Kenda

a) Porocilo programa

Delavnice v 2017 za zaposlene in KORK
ST. *St.
Leto 2017 VSEBINA delavnic UDEL.
06.03.2017 Vrtec Vodmat — enota klini¢ni center 1 13
07.03.2017 Vrtec Vodmat — enota klini¢ni center 1 14
09.03.2017 Vrtec Vodmat — enota Vodmat 1 16
10.03.2017 Vrtec Vodmat — enota Vodmat 1 17
16.03.2017 0S Dravlje 1 45
16.03.2017 Center Janeza Levca 1 16
SKUPAJ 6 121

b) Doseganje ciljev

Delavnice so bile izvedene v prostorih osnovnih Sol in vrtcih. Izvedli smo jih po narocilu Sol ali
vrtcev.

Promocija krvodajalstva in darovanja organov in tkiv po smrti
Podatki o izvedenih aktivnostih so predstavljeni v porocilu v poglavju Krvodajalstvo.
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Delavnica TPO z uporabo AED

Ob Evropskem dnevu oZivljanja (16. oktober) so na stojnici v Medvodah in Novih Jar$ah ¢lani OS
ekip PP izvajali TPO z uporabo AED.

Ostali podatki o izvedenih aktivnostih so predstavljeni v porocilu v poglavju Ekipe prve pomoci.

5. 5. 2 Varovanje in krepitev zdravja

Meritve sladkorja in holesterola v krvi ter krvnega tlaka
Nosilka: strokovna sodelavka Vedrana Pokleka

a) Porocilo programa

Varovanje in krepitev zdravja je pomembno podrocje delovanja Rdecega kriza. Nase prostovoljke
na terenu izvajajo svetovanje in meritve krvnega tlaka, sladkorja in holesterola v krvi.

Na 25 Postajah RK smo izvedli program zdravstvene preventive z izvajanjem meritev za
neposredne uporabnike na lokalni ravni.

Vsakega udelezenca smo informirali in svetovali:
- o zdravi prehrani, ter spodbujali zdrav Zivljenjski slog, zmanjSevanje Skodljivih uc¢inkov
kajenja, alkohola,
- o pomenu optimalnega krvnega tlaka in holesterola,
- svetovali o vzdrzevanju optimalne telesne teze,
- o merjenju ITM (Indeks telesne mase),
- napotitev k zdravniku v primeru ogrozenosti zdravja.
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Vodja projekta meritev: prostovoljka Marina Kovac

Porocilo meritev od januarja do decembra 2017:

Kraj/Dogodek Datum meritev HOL| KS |[TRG| RR | ITM
KORK Dravlje 1. torek v mesecu 193 193
KORK Kozarje 2. torek v mesecu, 10.00 - 12.00 14 14 14 3
KORK Vi¢-Roznik 1. sreda v mesecu, 16.00 - 18.00 91 91 14 91 18
KORK Horijul 1. sreda v mesecu, 8.30 -10.00 14 14 14
KORK Vrhovci 1. Cetrtek, v mesecu, 16.00- 18.00 90 91 24 90
KORK Brdo 2. Cetrtek v mesecu, 13.00 - 15.00 56 56 6 56 9
RKS OZLJ 1. petek v mesecu meritve za
Humanitarni center brgzdomce, 10.00 - 12.00 36 68 ! 27 4
KORK Rakitna 1. sobota v mesecu 23 20
KORK Zelena jama 6.4.2017 4 4 4
VZAJEMNA City park 22.4.2017 76 76 76
Dan odprtih vrat v HC 11.5. 2017 16 16 16 11
Pohod humanosti 12.5.2017 24 24 24
KORK Velike Lasc¢e 10. 6. 2017 40 40 40 40
KORK Vnanje Gorice 14. 6. 2017 45 45 45 45 7
Obcina Dol pri Ljubljani 9.9.2017 42 | a2 2 | ¥
Obcinski praznik
gtzr;j;'i;’éa:ar Gospodarsko |16 g 5017 31 | 31 35
Dan CS Moste 12.9.2017 21 21 21
Dan CS Bezigrad 22.9. 2017 27 27 27 27
Dan €S Rudnik 22.9.2017 22 22 22
Festival za 3. Zivljenjsko 26.,27.,in 28.9. 2017 100 | 102 99 | 1
obdobje Cankarjev dom
Obcina Dolsko- 15.11.2017 1 | 11 1 | 1
obdinski praznik
Gimnazija Moste- 2.12.2017 20 | 19 16
Sport in Spas
KORK FuZine 24 19 26

SKUPAJ 804 (1049 | 130 | 1009 | 203

LEGENDA KRATIC:

HOL: Stevilo meritev holesterola

KS: stevilo meritev krvnega sladkorja

TRG: Stevilo meritev trigliceridov

RR: stevilo opravljenih meritev krvnega tlaka
ITM: Stevilo meritev idealne telesne mase

b) DoseZeni cilji

Izvedli smo 3195 meritev (evidenca v zgornji tabeli).
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5. 6 Razvojni projekti

5. 6. 1. Razvoj podrocja promocije humanih vrednot (PHV)

Nosilki: strokovne sodelavke Klara Debeljak, Nina Zalaznik in Vedrana Pokleka
a) Porocilo programa

Promocija humanih vrednot in vzgoja za humanost je skupna tocka vseh programov, projektov in
delovanja RKS-OZLJ. Program je zasnovan kot oblika podpore vsem projektom, z njim Sirimo in
podpiramo humano poslanstvo gibanja Rdecega kriza. PHV temelji na spoStovanju sedmih
temeljnih nacel gibanja; humanosti, prostovoljnosti, nevtralnosti, nepristranskosti, neodvisnosti,
enotnosti in univerzalnosti. V okviru programa Sirimo humane vrednote tako v SirSi javnosti kot v
okviru specifi¢nih ciljnih skupin. Namen PHV je vzgajati, izobraZevati in ozavescati ljudi in jim
nuditi podporo za aktivacijo za boljSo druzbo ter tako prispevati k bolj humani in solidarni druzbi.

PHV se vkljuCuje Ze v vse obstojece programe, v letu 2017 pa smo izvedli naslednje dodatne
aktivnosti, s katerimi smo dodatno Sirili humane vrednote:

- Obiski skupin (vrtéevskih, osnovno3olskih in srednjeSolskih) v Humanitarnem centru

- Obisk predstavnika RKS-OZ Ljubljana na Soli

- lzvedba delavnice PHV za SirSo javnost

DATUM AKTIVNOST CILINA LOKACUA/
SKUPINA
18.5. 2017 | Predstavitev delovanja RK in prevzem donacij ob | Uéenci o Spodnja
zakljucku akcije Otroci za otroke Siska
23.5.2017 | Predstavitev delovanja RK in prevzem donacij ob | U¢enci 1. triade | OS Sostro, PS
zakljucku akcije Otroci za otroke Jance
23.5.2017 | Predstavitev delovanja RK in prevzem donacij ob | Dijaki Biotehniski
zakljucku akcije Dijaki za otroke izobrazevalni
center
26.10.2017 | Delavnica  temeljnih  nacel  humanitarnega | Sir$a javnost Kulturni dom
delovanja in prve pomoci Dolsko
23.11. 2017 | Predstavitev delovanja RK za otroke iz Vrtca | Vrtéevski otroki | Humanitarni
Spodnja Siska center
5.12.2017 | Predstavitev delovanja RK za udeleZence programa | UdeleZenci Humanitarni
socialne aktivacije v okviru projekta STAR UP SOC | usposabljanja center
19.12. 2017 | Predstavitev delovanja RK za dijake Gimnazije | Dijaki Humanitarni
Poljane center

Z namenom, da okrepimo podro¢je PHV na Solah smo 17. 10. 2017 izvedli tudi sestanek
koordinatorjev dobrodelnih akcij, na katerem smo omogocili izmenjavo dobrih praks na podrocju

Sirjenja humanih vrednot.
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V okviru podrocja PHV delujejo tudi Ze obstojeci krozki RK
Osnovne Sole vkljucene v program krozek RK v Solskem letu 2016/17:
- 0OS Bozidarja Jakca

POROCILO O HUMANITARNEM KROZKU v $olskem letu 2016/2017 na OS BOZIDARJA JAKCA
Humanitarni kroZzek je v Solskem letu 2016/2017 obiskovalo 11 uéencev L., Il. in . vzgojno
izobrazevalnega obdobja, od tega trije decki in osem deklic.

Krozek je potekal po dogovoru, ko se bile na sporedu akcije OZRK Ljubljana.

V mesecu decembru smo zbirali igrace, kape, Sale in rokavice ter sladkarije. Predali smo jih
¢lanom RK-ja, ki so s tem pomagali in osredili Stevilne otroke in odrasle in socialno ogrozenih
druzin.

Meseca decembra je dedek Mraz na Srednji zdravstveni Soli v Ljubljani z igrico in darilnim
paketom obdaril 6 nasih uc¢encev.

Ob zaklju€ku koledarskega leta smo sestavili pester kulturni program. V popoldanskem ¢asu smo
imeli vaje in nato smo izvedli kulturni program in pomagali pri pogostitvi upokojencev Cetrtne
skupnosti Golovec. Veliko pozornost smo namenili tudi medgeneracijskim povezavam.

Meseca maja smo zbirali Solske potrebscine za otroke iz socialno ogrozenih druzin in jih predali
¢lanom RK-ja.

Meseca junija smo se s Sestimi ucenci udelezili zaklju¢ne prireditve RK-ja. Ucenci so prejeli nove
Solske torbice, ki so vsebovale tudi Solske potrebscine.

Pripravila mentorica humanitarnega krozka Klavdija Strnisa.

b) Doseganje ciljev

Zastavljenih ciljev v letu 2017 zaradi preobremenjenosti strokovne sluzbe nismo dosegli, toda
kljub temu smo krepili podrocje promocije humanih vrednot na ravni drugih aktivnosti. V
naslednjem letu je smiselno razmisliti, da se vsebine promocije humanih vrednot bolj
strukturirano umescajo v Ze obstojece programe ne le v osnovnih Solah, temvec tudi med drugimi
starostnimi skupinami, Se posebej v okviru KORK.
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5. 6. 2 Srecevalnica

Nosilka: strokovni sodelavki Klara Debeljak in Vedrana Pokleka

Srecevalnica je projekt namenjen krepitvi socialne vkljuéenosti ljudi, Se posebej prejemnic
humanitarne pomoci RKS-OZ Ljubljana. S Srecevalnico odpiramo prostor in omogo¢amo krepitev
zdravega zivljenjskega sloga, razvoj socialnih veséin in krepitev znanja, ves¢in in ustvarjalnih in
drugih prakti¢nih znanj in spretnosti.

V sodelovanju s Sluzbo za lokalno samoupravo MOL in ¢etrtnimi skupnostmi smo dogodke izvedli
na obmocju 7 &etrtnih skupnosti: CS Vi¢, CS Sigka, CS BeZigrad, CS Jarge, CS Moste, CS Golovec, CS
Center in CS Crnuée. V projektu Srelevalnica se aktivno vkljuéujejo prostovoljke KORK, ki
predvsem v vlogi gostiteljic podpirajo Srecevalnice in skrbijo za umescanje Srecevalnic v lokalni
prostor in tako za krepitev KORK na posameznih obmocjih.
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ST.
LOKACIJA TERMIN DOGODKOV ST. UDELEZENK ST. OBISKOV
Humanitarni center (Trzaska 132) ponedeljki ob 16. uri 48 62 346
torki ob 10. uri /* petki ob
Humanitarni center - joga 9.30 32 29 181
BeZigrad (KORK Bezigrad, Smoletova 18) torki ob 9. uri /* 10. uri 32 31 191
Center (KORK Center, Rozmanova 12) torki ob 16. uri 37 9 244
ponedeljki ob 10. uri /* srede
FuZine (KORK FuZine, Preglov trg 15) ob 10. uri 33 32 236
Kozarje (KORK Kozarje, Gasilski dom Kozarje) |2.in 4. sreda ob 18. uri 17 30 103
Stepanjsko naselje (KORK Stepanjsko naselje,
Litijska c. 38/i) sreda ob 17. uri 9 22 69
Zelena jama (KORK Zelena jama, Perceva 22) | cCetrtki ob 17. uri 16 24 65
Cetrtki ob 17. uri / torki ob 17.
Crnuée (KORK Crnuée, Dunajska 367) uri 8 24 43
Vrtickarska skupina - Rakova jelSa razlicni termini* 11 19 68
SKUPAJ 243 1546
*poleg rednih skupnih dogodkov so obiski vrta (zalivanje ipd.)
potekali 1-2x teden
PROGRAM ZA OTROKE
ST. ST. UNIKATNIH
LOKACIJA TERMIN DOGODKOV UDELEZENCEV ST. OBISKOV

Humanitarni center (Trzaska 132)

ponedeljki ob 16. uri

11

36
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Vletu 2016 smo izvedli skupno 243 dogodkov Srecevalnic na 9 lokacijah po Ljubljani (10 terminih)
— lokacije smo razsirili v sodelovanju s Sluzbo za lokalno samoupravo in podporo cetrtnih
skupnosti in prostovoljcev KORK.

Na rednih tedenskih srec¢anjih so udelezenke krepile socialno vkljuc¢enost (skupinski in individualni
pogovori ob ¢aju, kavi ali limonadi), zdrav Zivljenjski slog (vadba joge, delavnice zdrave prehrane)
ter razvijale ro¢ne vescine in znanja (Sivanje, ustvarjalne in prakticne delavnice).

V aprilu 2017 smo na pobudo udelezenk in prejemnic pomodi zasnovali novo pilotno izvedbo
Srecevalnice - Sre€evalnico na vrtu. V okviru pilotne izvedbe smo v brezpla¢no uporabo s strani
MOL dobili vrticek v izmeri 75m2 na vrtickarskem obmocju Rakova Jel3a, kjer so se v maju 2017
zaCela redna srecanja skupine. Dogajanje na vrtu smo zaokroZili z zakljuénim piknikom (6.9.2017).

Program Srecevalnice smo razvijali v sodelovanju s prostovoljkami — gostiteljice in mentorice
delavnic (38). Na Srecevalnicah so se kot mentorice delavnic pa so se aktivirale tudi udelezenke,
sicer prejemnice pomoci RKS-OZ Ljubljana, ali brezposelne.

Redno smo informirali prejemnike pomoci RKS-OZ Ljubljana o programu (osebni nagovor, plakati,
letaki, TV info v Humanitarnem centru RKS-OZ Ljubljana, obves¢anje po SMS in e-posti) ter Sirse
javnosti (mesec¢ni napovednik dogodkov RKS-OZ Ljubljana, www, fb). Interes za udelezbo je z
vpisom na seznam izrazilo 274 prejemnic pomoci RKS-OZ Ljubljana.

Projekt SrecCevalnica smo na povabilo predstavnikov Evropske komisije, 19. 6. 2017 predstauvili
na srecanju MreZe evropskega sklada za pomoc najbolj ogrozenim (FEAD Network meeting) v
Bruslju, ¢lanek o projektu pa je bil objavljen v publikacijami s primeri dobrih praks iz posameznih
drzav.

DRUGE AKTIVNOSTI V LETU 2017:

DATUM VSEBINA

18. 6. Evalvacijski sestanek prostovoljk projekta Srecevalnica
14.9. Sestanek prostovoljk projekta Srecevalnica

22.9. Osnovno usposabljanje za prostovoljce

23.9. Usposabljanje za vodje delavnic

Posvet prostovoljske ekipe posamezne lokacije (razvoj vsebin Srecevalnice,
1x mesec evalvacija)

Sodelovanje v dobrodelnih in predstavitvenih akcijah RKS-OZ Ljubljana -
predstavitev izdelkov Srecevalnice na stojnicah (Drobtinica, dnevi Cetrtnih
skupnosti, ipd.)

b) Doseganje ciljev

Cilji so bili dosezeni v skladu s programom, razen:
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- med prostovoljce Srecevalnice se je vkljucila le ena usposobljena prostovoljka s
podrocja PSP,

- na podlagi izkuSenj iz programa Srecevalnice smo spremljali razpise za programe
socialne aktivacije, ki pa niso bili zasnovani primerno za izvedbo v okviru RKS-OZLJ

- napodlagiizkuSenjiz SreCevalnice smo pripravili dodatne vsebine, ki so bile prijavljene

in odobrene v projektu ESIRAS, ki ga izvaja RKS.

5. 6. 3 Samo eno zivljenje imas: Prva pomoc za najmlajse

Nosilka: strokovna sodelavka Nina Zalaznik

a) Porocilo programa

V Solskem letu 2016/17 so sodelovale sledece enote vrtcev:

St. | VRTEC OBCINA

1. | VRTCI BREZOVICA — ENOTA BREZOVICA OBCINA BREZOVICA PRI LIUBLJANI
2. | VRTCI BREZOVICA — ENOTA PRESERJE OBCINA BREZOVICA PRI LIUBLIANI
3 | VRTCI BREZOVICA — ENOTA PODPEC OBCINA BREZOVICA PRI LIUBLJANI
4. | VRTCI BREZOVICA — ENOTA NOTRANJE GORICE | OBCINA BREZOVICA PRI LJUBLIANI
5. | VRTEC VISKI GAJ — ENOTA KOZARJE MESTNA OBCINA LJUBLJANA

V Solskem letu 2017/18 so se prijavile sledece enote vrtcev*:

St. | VRTEC OBCINA

1. | ANGELIN VRTEC MESTNA OBCINA LJUBLIANA

2. | OS5 DANILE KUMAR, INTERNATIONAL KINDERGARTEN | MESTNA OBCINA LIUBLIANA

3. | OS5 JANKA MODRA — ENOTA VRTEC DOL OBCINA DOL PRI LJUBLJANI

4. | 05 POLHOV GRADEC, ENOTA VRTEC OBCINA DOBROVA — POLHOV GRADEC
5. | VRTCI BREZOVICA, ENOTA BREZOVICA MESTNA OBCINA LIUBLIANA

6. | VRTCI BREZOVICA, ENOTA PRESERIJE OBCINA BREZOVICA PRI LJUBLJIANI
7. | VRTEC CRNUCE, ENOTA SONCEK MESTNA OBCINA LIUBLIANA

8. | VRTEC KOLEZIJA, ENOTA KOLEZIJA MESTNA OBCINA LIUBLIANA

9. | VRTEC KOLEZIJA, ENOTA MURGLE MESTNA OBCINA LJUBLIANA

10. | VRTEC MISKOLIN, RJIAVA CESTA, ODDELEK BLOK MESTNA OBCINA LIUBLIANA

11. | VRTEC NAIDIHOICA, ENOTA PALCEK MESTNA OBCINA LJUBLIANA

12. | VRTEC POD GRADOM, ENOTA PRULE MESTNA OBCINA LJUBLJANA

13. | VRTEC SKRATEK SVIT VODICE OBCINA VODICE

14. | VRTEC VISKI GAJ, ENOTA BONIFACIJA MESTNA OBCINA LJUBLIANA

15. | VRTEC VISKI GAJ, ENOTA KOZARJE MESTNA OBCINA LJUBLJANA

16. | ZASEBNI VRTEC FRIDOLIN MESTNA OBCINA LJUBLIANA

17. | ZASEBNI VRTEC HISA OTROK ABC MESTNA OBCINA LJUBLJANA

18. | ZASEBNI VRTEC LUNBA MESTNA OBCINA LJUBLIANA
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| 19, | ZASEBNI VRTEC ZVEZDICA - PE LUNA

MESTNA OBCINA LIUBLIANA

* Nasteti so samo vrtci, ki so prijavili sodelovanje v enem ali dveh ponujenih programov za
otroke: prva pomoc za najmlajse, projektni teden prve pomoci, delavnica prve pomoci v okviru

dogodka.
PROGRAM Stevilo Stevilo
prijavljenih | prijavljenih enot
enot vrtcev vrtcev 2017/18
2016/17
Samo eno Zivljenje imas: prva pomoc za najmlajse 0 10
Projektni teden prve pomoci 5 7
Delavnica prve pomoci v okviru dogodka 0 5
Predavanje o najpogostejsih ukrepih prve pomoci pri otrocih (za Se nismo 17
starse ali Solski kolektiv) ponujali
STEVILO
DATUM AKTIVNOST LOKACIJA UDELEZENIH
RKS-0Z
12.9.2017 |Sestanek mentorjev/ic vzgojiteljev/ic Ljubljana 4
20.-21.10. RKS-0Z
2017 Usposabljanje mentorjev OS in SS EPP in vrtcev Ljubljana 1
Sestanek s prostovoljci/kami za izvajanje delavnic v | RKS-0Z
4.10.2017 |vrtcih Ljubljana 3
Usposabljanje za prostovoljce/ke za izvajanje RKS-0Z
24.10. 2017 |delavnic v vrtcih Ljubljana 6

V okviru programa prva pomo¢ za najmlajse in projektni teden prve pomoci smo v Solskem letu
2016/17 od januarja do maja izvedli 4 delavnice prve pomoci za vrtéevske otroke in 1 delavnico
za starSe v 5 enotah vrtca v Mestni obcini Ljubljana in 9 primestnih obc¢inah.

Preventivne delavnice smo izvedli s pomoéjo 4 prostovoljcev, ki so skupaj opravili 15
prostovoljskih ur.

V Solskem letu 2017/18 od septembra do decembra pa smo izvedli 1 delavnico prve pomoci za
vrtcevske otroke v 1 enoti vrtca v Mestni obdini Ljubljana, katere se je udelezilo 18 otrok.
Preventivne delavnice v tem Solskem letu sicer izvaja 8 prostovoljcev (St. vseh prostovoljcev
prijavljenih za sodelovanje v 2017/18), ki so v tem obdobju skupaj opravili 33 prostovoljskih ur.

Izvedli smo tudi eno delavnico v okviru organiziranega dogodka Potres v vrtcu Preserje.

Vse enote vrtca, ki so prijavile sodelovanje v programu prva pomoc za najmlajSe in projektni teden
prve pomodi, so prejele tudi brezplacen izvod priroc¢nika avtorice Sandra Svetina: Prva pomoc za
najmlajse, ki je osnova za njihovo delo.
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Nasi licencirani predavatelji in predavateljice so izvedli tudi 4 predavanja o najpogostejsih ukrepih
prve pomoci pri otrocih. Dve predavanji sta bili izvedeni brezplacno, dve pa proti placilu.

b) Doseganje ciljev

Vsi cilji so bili dosezeni.
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5. 6. 4 Prva pomo¢ — pomagam prvi: Studentske ekipe prve pomodi

Nosilka: strokovna sodelavka Nina Zalaznik

a) Porocilo programa
Ekipe prve pomoci na fakultetah:

DATUM AKTIVNOST LOKACIJA TRENER CLANI STUDENTSKIH
EPP
Od januarja do maja Treningi Studentske EPP ZFLJ | Zdravstvena fakulteta Ljubljana Ziga Metelko /
/ 5 ¢lanov $tudentske
13.5.2017 Vaja Potres — EPP ZFLJ Medvode EPP
/ 12 ¢lanov studentskih
23.10.2017 Sestanek RKS-OZ U Izobrazevalni center EPP
/ 8 ¢lanov $tudentske
13.11. 2017 Uvodni sestanek Biotehniska fakulteta EPP
06.11. 2017 od 16.00 Usposabljanje za ¢lane SS in Mateja Zalaznik 7 ¢lanov Studentskih
do 19.00 Studentskih EPP RKS-OZ U IzobraZevalni center EPP
13.11. 2017 od 16.00 Usposabljanje za ¢lane SS in Mateja Zalaznik 3 ¢lani Studentskih EPP
do 19.00 Studentskih EPP RKS-OZ U IzobraZevalni center
/ 8 ¢lanov Studentske
22.11.2017 Uvodni sestanek Medicinska fakulteta EPP
11.12. 2017 Skupni trening RKS-OZ UJ IzobraZevalni center Boris Prezelj, Nina Zalaznik 4 ¢lani Studentske EPP
Ziga Metelko, Matej Korosec,
27.11.2017 do 22. 12. Biotehniska fakulteta, Medicinska Grega Martin Glas, Marko
2017 Treningi Studentskih ekip fakulteta, Zdravstvena fakulteta Lazi¢, Tina Jakopic /

Legenda: EPP- ekipa prve pomodi

Studentske ekipe prve pomodi sestavljajo dijaki iz celotne Slovenije, ki obiskujejo fakultete v Ljubljani.
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V Solskem letu 2016/17 je sodelovala sledeca fakulteta:
‘ 1. ‘ ZDRAVSTVENA FAKULTETA LIUBLIANA

V Solskem letu 2017/18 so se pridruzile Se:
St. | FAKULTETA
1. | BIOTEHNISKA FAKULTETA

2. | MEDICINSKA FAKULTETA
V Solskem letu 2017/18 so od oktobra do decembra sodelovale 3 fakultete.

Na preverjanju usposobljenosti srednjeSolskih ekip prve pomoci 8. 5. 2017 je sodelovala tudi
Studentska ekipa Zdravstvene fakultete Ljubljana.

b) Doseganje ciljev

Cilj je bil dosezen, saj smo v letu 2017 (v Solskem letu 2017/18) pridobili k sodelovanju Se dve
fakulteti. TeZzava s katero se srecujemo je, da so ekipe brez stalnega trenerja, ki jih vodi in
spodbuja. Ekipe potrebujejo ve¢ podpore z nase strani, kar predstavlja za nas dodatno delo,
obremenitev in obveznost. Za zagotavljanje stalnega sodelovanja bi nujno potrebovali mentorja
oziroma trenerja na vsaki fakulteti.
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5. 7 Varovanje in krepitev zdravja

Tecaj Nega na domu za laike
Zdravstveno letovanje otrok

Nosilke: strokovne sodelavke Nina Zalaznik, Tanja KuZnik, Vedrana Pokleka, Klara Debeljak

a) Porocilo programa
Tecaj Nega na domu za laike:
Program v letu 2017 ni bil izveden. Tecaja zaradi ¢asovne stiske in preobremenjenosti strokovne
sluzbe nismo izvedli. Tecaj se bo predvidoma zacel izvajati v drugi polovici leta 2018.

Zdravstveno letovanje otrok:

Zdravstveno letovanje je namenjeno otrokom napotenim s strani zdravnika v mladinsko
zdraviliSce in letovis¢e na Debelem rticu. V letu 2017 smo uspesno kandidirali na razpisu ZZZS za
zdravstveno letovanje otrok in Solarjev za izvedbo zdravstvenega letovanja za 48 otrok v MZL RKS
Debeli rti¢. Zaradi nekonkurenénih cen letovanja smo uspesno prijavo dosegli le tako, da smo
povecali viSino sredstev, ki jih je prispeval RKS-OZLJ za letovanje in znizali ceno letovanja, ker
nismo vkljucili stroSka dela zaposlenih.

b) Doseganje ciljev
Tecaj Nega na domu za laike:
Cilj ni bil dosezen.

Zdravstveno letovanje otrok:

Zdravstveno letovanje smo izvedli v obsegu, ki smo ga predvideli v razpisu ZZZS. Letovanje za 48
otrok smo izvedli v terminu 24. 7. — 31. 7. 2017. Od otrok, ki so se letovanja udelezili, jih je 60%
izhajalo iz socialno in materialno ogrozenih druzin. Tem druZinam smo celotni znesek doplacila
starSev pokrili iz lastnih sredstev.
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5. 8 Medgeneracijsko sodelovanje

5. 8. 1 Drobtinica — nacionalni projekt RKS

Nosilki: strokovni sodelavki Vedrana Pokleka, Klara Debeljak

a) Porocilo programa
Ob Svetovnem dnevu hrane, 16. oktobra, in Mednarodnem dnevu boja proti revscini, 17.
oktobra, se je RKS-OZ Ljubljana pridruzilo mednarodni kampanji Drobtinica. Z Drobtinico smo
Zeleli opozoriti na vse bolj pereco problematiko nezadostne in nepravilne prehrane, Se posebej
Solskih otrok, ter hkrati spodbuditi ¢ut za solidarnost med vsemi generacijami.

Dobrodelna akcija je potekala v soboto, 14. 10. 2017 od 9. do 15. ure pred trgovinami
Spar d. d. in Mercator d. d. Na stojnicah smo v zameno za prostovoljni prispevek v viSini najmanj
2,5 EUR ljudem podarili:

- kruh razli¢nih donatorjev;

- izdelke projekta Srecevalnica;

- SLIKOVNE KRIZANKE/UGANKE in REBUSE, ki so jih izdelali u¢enci OS.

- Na stojnicah smo ponujali tudi razli¢ne zloZzenke, obrazce za 0,5 % dohodnine in

informacije o programih RKS-OZ Ljubljana.

Lokacije stojnic:

BEZIGRAD: Mercator Supermarket Parmova Ljubljana, Parmova ulica 51
SISKA: Mercator, Celovika 104, Ljubljana

SISKA: Mercator, Celovéka 163, Ljubljana

NOVE JARSE: Supermarket Mercator Nove Jarie, Beblerjev trg 2, Ljubljana
VRHOVCI: Spar Vrhovci, Cesta na Vrhovce 46, Ljubljana

MEDVODE: Mercator, Medvoska cesta 3, Medvode

Tako, kot vsako leto smo tudi letos povabili OS na obmo¢ju RKS-OZ Ljubljana, da v okviru pouka
gospodinjstva ali krozka zdrave prehrane ucenci pod mentorstvom izdelajo SLIKOVNE
KRIZANKE/UGANKE ali REBUSE.

V Drobtinici 2017 je sodelovalo 17 osnovnih $ol. Ustvarjanje slikovnih krizank/ugank ali rebusov
zaklad, hkrati pa razveselilo starejSe osebe, ki Zivijo sami doma ali v domovih za starejse. lzdelke
ucencev smo v mesecu novembru razstavili v Humanitarnem centru RKS-OZ Ljubljana, v mesecu
decembru pa so jih nasi prostovoljci na Krajevnih organizacijah, tako kot vsako leto izrocili z
novoletnimi darilci starejSim osebam, ki Zivijo sami doma ali v domovih za starejse.

Pobudo za izdelovanja krizank smo dali, ker so raziskave pokazale, da aktivnosti, kot so reSevanje
krizank, zmanjsujejo vplive staranja. Nova odkritja pa nakazujejo, da lahko starejSe osebe
zmanjsajo tveganje za razvoj demence z rednim stimuliranjem mozganov.
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Osnovne Sole, ki so sodelovale v Drobtinici 2017:

ST. OSNOVNA SOLA OSNOVNA SOLA

1. |OSTRNOVO 10. | CENTER JANEZA LEVCA, OS PP, DECKOVA

2. | OS5 FRANCETA BEVKA LIUBLJANA 11. | OS SKOFLJICA

3. | OSHORJUL 12. | OS SKOFLJICA — PODRUZNICNA SOLA ZELIMLIE
4. |0SSOSTRO 13. | OS SIMONA JENKA

5. |0S MEDVODE 14. | OS PIRNICE

6. |OSVODMAT 15. | OSSENTVID

7. | OS KASELJ 16. | OS TRNOVO

8. | 05 MAJDE VRHOVNIK 17. | OS ZADOBROVA

9. | OS DANILE KUMAR

V projektu Drobtinica smo zbrali 866,76 EUR, 66,5 kg hrane in 3,5 kg izdelkov za higieno, ki smo
jih namenili pomoci potrebnim.

Zbrana sredstva smo v celoti namenili za placilo toplih obrokov za otroke v osnovnih Solah.

Pri izvedbi in organizaciji stojnic je sodelovalo 34 prostovoljcev:

20 prostovoljcev iz 8 KORK,

12 mladih prostovoljk in prostovoljcev iz OS ekipe PP 0S Medvode, 05 Smlednik in

0S Jozeta Moskri¢a in 2 mentorja osnovno3olske ekipe prve pomoci.

Na osnovnih Solah je priizdelavi krizank, ugank in rebusov sodelovalo 755 ucencev in 18 uciteljev
mentorjev.
- lzdelali so 1.200 kom slikovnih krizank/ugank in rebusov.

b) Doseganje ciljev

- Cilj glede vkljucitve $tevila KORK, OS in prostovoljcev je doseZen. Prav tako so na $olah izrazili
Zeljo, da bi izdelovanje krizank, ugank in rebusov izvedli tudi v Solskem letu 2018/2019.
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5. 8. 2Nacionalni projekt RKS; Mercator — Zbiramo hrano. Lahko prispevas?

a) Porocilo programa

IZDELKI ZA
HRANA | HIGIENO SoL. SKUPAJ PRISPEVKI v
DATUM LOKACIA/Mercator KORK, S5/08, ki so sodelovale | (kg) (kg)  |POTREB. (kg)|ZBRANO (kg) EUR ST. PROST.
Ljubo Sercer
Bezigrad
Komandanta Staneta
Boris Ziherl
Boris Kidric¢
Center Sigka, Lj. Center
Parmova 51, Lj. Poljane
Mesarska 11, Lj. Vrhovci
18.02. ([Trzaskal23, Lj. Kozarje 1.167,60 77,40 / 1.245 24
Ljubo Sercer
Center Sidka, Lj. Komandanta Staneta
Mesarska 11, Lj. BeZigrad
Podpe¢, Podpec 48, 1351 Rakitna
Preserje Notranje Gorice
Brezovica, Podpeska 2, Brezovica Crnuce
Parmova 51, Lj. Podpec Preserje
18. 03. Gimnazija Poljane 1.008,00 69,80 / 1.077,80 216,26 EUR 42
Medvode
Crnuce
Gmajna Crnuce
Jarse
Zelena jama
0S Jozeta Mogkrica
Medvode, Ljubljana,
Ceneta Stuparja 2,Lj. 0S Medvode in
8.04. |larse, Beblerjev trg 0S Janka Smlednika / 351,90 138,25 EUR 24
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Vnanje Gorice
Podpeska c. 152, Vnanje Gorice; |Boris Ziherl
Parmova 51, Lj,; Boris Kidric¢
Supermarket Koseze, Lj. Prostovoljke in prostovoljci iz
20. 5. Kosez 437,10 39,40 / 476,50 51,79 EUR 9
Gmajna Crnuge
Crnuce
Ceneta Stuparja 2,Lj. Kozarje
Mesarska 11, Lj. Fuzine
Bonifacija, Lj. Boris Kidri¢
17.6. |[Trzaskal23, Lj. Poljane 340,00 43,00 / 383,00 109,26 EUR 8
19.8. |Parmova 51, Lj BezZigrad 90,8 14,1 11 115,90 /
BezZigrad
Boris Ziherl
Ljubo Sercer
Parmova 51, Lj Gimnazija Bezigrad
16.9. |Center Siska, Lj. Gimnazija Sigka 285 14,50 / 299,50 43,95 EUR 11
Novo Polje
Bezigrad
Boris Kidri¢
Zaloska 168, Lj. Poljane
Parmova 51, Lj. Stepanjsko naselje
2.12. |Mesarska 11, LJ. Gimnazija Bezigrad 401,60 52,40 / 454,00 61,51 EUR 11
SKUPAJ | 4.403,60kg | 621,02 EUR 132

b) Doseganje ciljev

Cilji so dosezeni.
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6 Razvoj prostovoljstva

Nosilki: strokovni sodelavki Spela Kenda in Klara Debeljak

a) Porocilo programa

Prostovoljke in prostovoljci, ki se Zelijo prikljuciti prostovoljstvu na RKS-OZLJ se lahko udeleZijo
informativnega sestanka za nove prostovoljce ali pa se strokovna sodelavka dogovori za
individualen sestanek oziroma prostovoljko ali prostovoljca povabi na uvajanje v program.
Individualno sprejemanje prostovoljcev poteka ¢ez celo leto, podatek ni zajet v porocilo.

DATUM AKTIVNOSTI URA VKUJUCENO ST. PROST.

Festival (promocija) prostovoljstva -prikaz 4
TPO; prostovoljci iz programov
16. 5. EPP, Klub 25 in Klub 100 kapljic 13.00-17.00

Dan za spremembe — predstavitev programov 24
in dejavnosti, TPO, Srecevalnica, Mercator.
8. 4. Zbiramo hrano. Lahko prispevas? 9.00-14.00

Silva Pelcar, Milo$
Mikoli¢, predstavniki

Prireditev Naj — Prostovoljec/ka leta MSS (za prostovoljke ekipe
20. 6. leto 2016) od 17.00 Izmenjevalnice
Otroski bazar na Gospodarskem razstavis¢u — | 10:00 - 12:00
8.9. predstavitev programov in TPO 14:00 - 18.00 7
LUPA - dan nevladnih organizacij -
13.9. predstavitev programov in TPO 10.00 - 18.00 8
26.9.— |17. Festival za 3. Zivljenjsko obdobje -|16:00-18:00
27.9. predstavitev programov 17:00 - 19:00 5
7.10. Izlet za prostovoljce - Kobarid cel dan 61
22.9. Osnovno usposabljanje za prostovoljce 17.00 - 20.00 14
23.9. Usposabljanje za vodjo delavnic 9.00-15.00 20
Mednarodni dan prostovoljstva - poslane Vsi aktivni prostovoljci
05.12. |zahvale preko sms / - 611 sms-ov
14.12. | Novoletna zabava RKS OZ Ljubljana 17.00-20.00 130

b) Doseganje ciljev

Za razvoj prostovoljstva skrbimo z razvojem prostovoljskih programov na ta nacin omogo¢amo
vklju¢evanje prostovoljcev v pestro paleto prostovoljskih del.

Ker je prostovoljsko delo dinamiéno in se v programe vkljuéujejo razlicni prostovoljci z razlicnimi
potrebami se skrb za prostovoljce posameznike ali skupine spreminja ¢ez celo leto. Zato skrb za
prostovoljce prilagajamo sproti, glede na potrebe in priloZnosti.

Za promocijo prostovoljstva in organizacije sodelujemo s prostovoljci na javnih dogodkih in
prireditvah. Prostovoljskim in/ ali neprofitnim nevladnim organizacijam njihove dogodke
podprejo prostovoljci RKS-OZLJ EPP z zagotavljanjem zdravstvenega varstva.
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6. 1 Dan s prostovoljci

Nosilka: strokovna sodelavka Vedrana Pokleka

a) Porocilo programa

Dan s prostovoljci je program, ki se je izvajal enkrat mesecno v obliki srecanj prostovoljcev in
prostovoljk RKS OZLJ. Sre€anja so potekala vsak drugi ¢etrtek v mesecu med 17. in 19. uro v
Izobrazevalnem centru in so bila namenjena spoznavanju, povezovanju, Sirjenju znanj in izkusen;j.
V januarju smo praznovali 3. obletnico delovanja. Rojstni dan smo praznovali s smehom, pridruzila
se nam je inStruktorica joge smeha ga. Monika Radi¢ - Sijem, torej SEM.

Ostala srecanja so bila organizirana v obliki predavanj in izobrazevanj na temo ¢lovekovih pravic,
medkulturnega dialoga, povezovanja in razumevanja drugacnosti. Sre¢anj so se udelezili
prostovoljci iz KORK, ekip PP in ¢lani nastanitvene enote. Maja smo praznovali 10. Pohod
humanosti po PST.

b) Doseganje ciljev

- Vletu 2017 smo izvedli 10 srecan;.

- Teme srecanj smo vedno povezovali s pomembnimi datumi in aktualnimi vsebinami.

- Zvsakim dogodkom Dan s prostovoljci, ki je potekal vsak 2. ¢etrtek v mesecu smo okrepili
vezi med prostovoljci, ki sodelujejo v razli¢nih programih in projektih RKS-OZ Ljubljana.

- Pridobili smo 2 novi prostovoljcev, ki so se vkljucili v razlicne programe RKS OZ Ljubljana.
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VSAK MESEC

Praviloma 2. Cetrtek

TEMA

LOKACIJA

St. udelezenih

12. januar Praznovanje 3. rojstnega dne projekta »Dan s prostovoljci« OZ- I1zobrazZevalni 22
Delavnica joge smeha. Rojstni dan smo praznovali s smehom -pridruzila se nam je center
inStruktorica joge smeha ga. Monika Radic - Sijem, torej SEM.
"Ko se smejis, se spremenis. In ko se spremenis, se prav tako spremeni svet okrog tebe."
(Madan Kataria)
9. februar Darovanje organov in tkiv: Zivi Zivljenje — podari Zivljenje! OZ- I1zobrazZevalni 20
ga. Vera in g. Peter sta z nami delila izkuSnjo presaditve srca, ledvic in trebusne slinavke. center
En darovalec lahko resi kar 8 Zivljen].
9. marec Osnovno usposabljanje za prostovoljke in prostovoljce OZ- 1zobrazevalni 22
Promocija humanih vrednot. center
6. april Delavnica medkulturnega dialoga - Drustvo Humanitas OZ- 1zobrazevalni 14
Za prostovoljke in prostovoljce smo izvedli interaktivno delavnico s podrocja stereotipov, center
predsodkov in medkulturnega dialoga — skupaj smo obnovili znanje medkulturnega
dialoga, ter iskali resitve kako se pri delu z uporabniki izogniti stereotipom in
predsodkom.
12. maj 10. Pohod humanosti in dan odprtih vrat RKS-OZ Ljubljana Po PST 100
8. junij Predavanje o ZRAVI PREHRANI, OZ- 1zobrazevalni 20
mag. lva Verbnik, univ. dipl. ing. Zivilske tehnologije. center
14. september Delimo izkusnje in znanje prve pomoci« OZ- 1zobrazZevalni 11
V goste smo povabili prostovoljke in prostovoljce, ki so z nami delili dragocene izkusnje center
ukrepanja ob nesredi.
12. oktober Kaj lahko storimo za vecjo prometno varnost? OZ- 1zobrazZevalni 15
V goste smo povabili inStruktorja varne voznje AMZS d. d., g. Braneta Legana, ki nam je center
predstavil novosti v prometni zakonodaji in stanju prometne varnosti v Sloveniji.
9. november Solidarnost OZ- 1zobrazZevalni 15
Ob zaklju¢ku TEDNA SOLIDARNOSTI RKS smo si odgovorili na vprasanje: center
Kaj je solidarnost in kako jo udejanjamo v danasnjem c¢asu?
14. december Novoletno srecanje s prostovoljkami in prostovoljci. OZ- 1zobrazZevalni 130
center
SKUPAJ 369
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7 Odnosi z javnostmi

Nosilka: strokovna sodelavka Klara Debeljak

Oglasevanje in komuniciranje z javnostmi

V statistiko so zajete objave v medijih.

RADI | TISKANI | SPLETNI NOVINARSKA NAJAVE MEDIJEM
PODROCIJE TV (o) MEDUI MEDUI KONFERENCA
Prva pomo¢ 1 4 0 / 1
Sociala 0 4 6 0
Pomagajmo ljudem
nasega mesta? / / / 12 / /
Izmenjevalnica 4 2 0 5 / 2
Krajevne organizacije / / 2 / / /
Krvodajalstvo — objave /
oglasa*? / / /
Odzivanje na nesrete 1 0 2 / 0
Prostovoljstvo — splosno 1

Prostovoljstvo,
Prva pomoc — tecaji

Pomagajmo Ljudem nasega mesta,

oglas na mestnem avtobusu (jan — dec)

*2 Krvodajalstvo — redno ogladevanje:

-V vsakiizdajo glasila Ljubljana imamo brezplaéno oglasevanje krvodajalskih akcij .

- Zagencijo AGADO smo podpisali dogovor o brezplaénem oglasevanju krvodajalskih akcij
vsak mesec na njihovi spletni strani. Vrednost oglasevanja je 2.400 €/letno.

- Dogovor z Lekarno Ljubljana o brezplaénem mesecnem oglasevanju krvodajalskih akcij na
LCD zaslonih v vseh lekarnah Ljubljana. Vrednost oglasevanja je 21.600 €/letno.

- Podjetje MEDIA BUS nam zagotavlja brezplaéno oglasevanje krvodajalskih akcij vsak mesec
na LCD zaslonih na avtobusih LPP (od oktobra dalje). Vrednost oglasevanja je 1.350 € / letno.

- S Posto SLO smo se dogovorili za brezplac¢no oglasevanje krvodajalskih akcij vsak mesec.

- Z Gorenjskim glasom smo se dogovorili za brezpla¢no oglasevanje krvodajalskih akcij vsak

mesec v prilogi Sotocje.

Z Zdravstveno-informativnim birojem (ZIB) smo se dogovorili za brezplacen oglas v spletnem
biltenu, pred vsako krvodajalsko akcijo.

Na internetni strani www.ljubljana.ozrk.si smo azurno objavljali vabila na krvodajalske akcije
vsak mesec.

V Facebook skupini Krvodajalec.si smo azurno objavljali vabila na krvodajalske akcije vsak
mesec.

97


http://www.ljubljana.ozrk.si/

Letno porocilo RKS OZ Ljubljana

Komunikacijski kanali

Domaci spletni mediji:

Vse dogodke napovedujemo in o njih poro¢amo na spletni strani www.ljubljana.ozrk.si.
Na podrocju prve pomoci za informiranje o tecajih in prijave na tecaje upravljamo spletno
stran www.prva-pomaoc.si.

Aktivna je tudi spletna stran www.pomagamprvi.si, ki je namenjena informiranju
prostovoljcev na podrocju prve pomoci.

V letu 2016 smo zakupili domeno www.izmenjevalnica.si, spletna stran je v izdelavi.
Facebook strani: Rdeci kriz Ljubljana, Pomagajmo ljudem naSega mesta, Klub 25,
Krvodajalec.si, lzmenjevalnica, Prva pomoc in Srecevalnica

Mesecni e-obvestilnik:

vsak mesec posljemo e-posto z obvestilom o dogodkih v prihajajoéem mesecu na e-posto
vseh nasih prostovoljcev, ¢lanov in drugih, ki so izrazili Zeljo po obves¢anju.

Na dan 31. 12. 2017 je bilo na seznamu 2617 prejemnikov novic.

Drugi mediji:

novembra 2017 smo podaljsali dogovor z Media Bus d.o.o. za redno uporabo ekranov na
avtobusih LPP,

objave v Glasilu Ljubljana (¢lanki, napovedi dogodkov) in moZnost objave ¢lankov in vabil
v lokalnih glasilih,

objave na www.napovednik.com, ob¢asno v obvestilniku e-Namig.

8 Druzbena odgovornost in donatorstvo

Nosilka: strokovni sodelavki Vedrana Pokleka, Klara Debeljak

a) Porocilo programa

Na Donatorskem portalu RKS-OZ Ljubljana so objavljene zgodbe in prosnje z opisom stisk

56 posameznikov in njihovih druzin, ki jim zagotavljamo podporo z objavo in vodenjem evidence
zbranih sredstev na humanitarnem racunu ter izvajamo placila racunov za zdravljenje, terapije, in
nakup ortopedskih pripomockov (vozicki, ¢evlji, opornice, ...).

Vse storitve so za prosilce brezplacne, prav tako so donacije v celoti izplacane posameznikom za
namen za katerega so bile zbrane. Na Donatorskem portalu je objavljen humanitarni raéun na
katerem zbiramo donacije, prostovoljne prispevke in SMS donacije z besedo LJUDEM na 1919
donacija 1 eur.
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Na Humanitarnem racunu, ki je odprt pri Delavski hranilnici imamo odprte sklice na prosnjo
posameznikov za namen:

ZAP.ST. | NAZIV AKCUE SKLIC
1. Pomagajmo LJUDEM nasega mesta 10-2
2. Pomagajmo LJUDEM nasSega mesta — JSS MOL 10-2-1
3. Pomagajmo LJUDEM nasSega mesta - BANKART 10-2-2
4, Drobtinica 09-5
5. Za otroski nasmeh 09-6
6. MAK-FEST 08-5
7. ANDREJ JUG 04-3
8. ZMAJCEK SOLIDARNOSTI 09-2010
9. Samo eno Zivljenje imas —izdaja prirocnika Prva pomoc za najmlajse | 0312-2016
10. BREDA MIJOVIC 10-10-2010
11. MILAN MARKOLCIC 11-10-2010
12. ROBERT ZAGAR 12-11-2010
13. NINA WABRA 12-13-2010
14. POLICIJA 15-2011
15. DUSAN LUZAR 16-2011
16. DUSAN 17-2011
17. NINA KOTAR 03-18-2011
18. ANELA TREMPUS 04-19-2011
19. FRANCI POLC 06-20-2011
20. MIHAELA TURK 17-06-2011
21. ANITA LORBEK 25-11-2011
22. DEJAN GRILJ 25-10-2011
23. | STEVAN JURISIC 27-2-2012
24. | JASMIN DELIC 13-3-2012
25. ELINA HASANBEGOVIC 12-03-2012
26. ANZE IN ENEJ STRAZBERGER 20-10-2012
27. LANA BOZIC ARAGOVIC 12-11-2012
28. | ANELA DEDIC 12-12-2012
29. IZMENJEVALNICA 31-07-2013
30. MILJANA ZEC 02-08-2013
31. LUKA BOLHA 14-08-2013
32. DARJA DIMEC 07-09-2013
33.  |TINARISTIC 19-09-2013
34. LEJLA DZAJIC VIRIJANT 18-12-2013
35. MAJA LELJAK 05-11-2013
36. MARK KRMPOTIC 21-12-2013
37. JAKA KREBS 05-05-2014
38. MATIC KUZMA 12-03-2014
39. PLESNI KLUB ZEBRA 22-03-2014
40. Tristan Seme 11-04-2014
41. Misa Prelog 26-11-2014
42. Bozhica Dodev 30-12-2014
43. Najda Dukié 28-03-2015
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44, Ziva Divjak 24-05-2015
45. Ela Breceljnik 09-09-2015
46. BEGUNCI/MIGRANTI 15-2015
47. Ajna, Muhamed in Amina Keserovi¢ 22-05-2015
ZAP.ST. | NAZIV AKCUJE SKLIC

48. Otroci druZine Kosec 10-2015

49. Ana Ravnikar 2004-17

50. Tara Cerar Tomic 27-04-2017
51. Kolektiv policijske postaje - Ljubljana Vi¢ 01-07-2017
52. Javni stanovanijski sklad MOL 07-2017

53. Jure Nartnik 18-05-2017
54. Majda Lencek 29-06-2017
55. Esmir Nuhi¢ (oc¢e decka Muhameda) 23-10-2017
56. Ivanka in Joze Sluga 09-10-2017

V letu 2017 smo prejeli 396 prosenj za finan¢no pomoc v skupnem znesku 139.752,86 EUR.
Komisija za socialna vprasanja je 200 posameznikom in njihovim druzinam odobrila humanitarno

pomoc v znesku 40.465,19 EUR. Placali smo zdravstveno zavarovanje, elektriko, plin, najemnino,

stanovanjske stroske, kurilno olje in drva.

Humanitarne pomoci so bile izplacane iz lastnih sredstev, iz sredstev 0,5% dohodnine, sredstev
obcin, sklada MAKFEST (na dan, 31. 12. 2017 je v skladu Se 2.871,40 €), sredstev Krajevnih
organizacij, projekta Drobtinica, humanitarne akcije Pomagajmo LJUDEM naSega mesta in

dobrodelnega projekta Drama vsakdanjika.

V humanitarni akciji Pomagajmo LIUDEM nasega mesta, sklic 10-2 smo v letu 2017 zbrali

12.132,36 EUR, stanje na dan, 31. 12. 2017 je 40.062,12 EUR.

Iz lastnih sredstev smo izplacali 32.542,68 EUR humanitarne pomoci posameznikom in
druzinam.

b) Doseganje ciljev
Cilji v programu so bili dosezeni v skladu s predvidenim programom dela.
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9 Mednarodno sodelovanje

a) Porocilo programa

8.4.2017: Sprejem krvodajalcev ¢lanov Kluba 100 kapi iz Rijeke na RKS-OZ Ljubljana.
28.10. 2017: 10. obletnica Kluba 25 v Rijeki. UdeleZila sta se ga 2 prostovoljca - animatorja Kluba
25 in Kluba 100 kapljic.

b) Doseganje ciljev/Smer razvoja

V prihodnje bomo ohranjali sodelovanje in stike s tistimi, ki smo jih Ze vzpostavili. Hkrati pa si
Zelimo navezati nove stike s sorodnimi organizacijami. Pred vsem si Zelimo sodelovanja z
Avstrijskim RK na podrocju ukrepanja v naravnih nesrecah, delovanju PSP sistema in ekipah PP,
ter RK Zagrebom na podrodju ekip PP OS in SS.

Porocilo so pripravile sodelavke:

Tjasa Mandelj, Vedrana Pokleka, Klara Debeljak, Spela Kenda, Nina Zalaznik, Polona Svigelj,
Tanja Kuznik, Ljubica Bastic in

Ema Verbnik, sekretarka RKS-OZ Ljubljana.
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